
本报讯 日前，2016年杭州市上城区

小学生篮球、排球比赛分别在北京师范大

学附属杭州中学（男排、女排）、杭州师范

大学第一附属小学（男篮）、杭州市胜利实

验学校（女篮）如期举行，共有 36支代表

队 400 多名运动员参与竞技。经过 4 天

102个场次的角逐，各小组的前三名产生。

比赛都在周末进行。虽然是小学生

比赛，但场面还是十分激烈，排球场上发

球、传球、扣球、抹球等技巧运用得十分娴

熟；篮球场上运球、抢球、投球，动作潇洒

利索，漂亮的进攻、严密的防守也屡屡出

现，观众特别是家长更是热情高涨，呐喊

助威声不断，现场气氛非常活跃。

本次赛事由上城区教育局、上城区体

育局主办，上城区青少年活动中心承办，

旨在大力开展“阳光体育运动”，实现“我

运动、我快乐、我健康”的运动宗旨，并为

上城区培养和储备更多更好的小学生球

类竞技后备人才。

（杭尚）

@丽水
本报讯 日前，为期 4天的丽水市第

二届中学生排球联赛在景宁县体育馆落

下帷幕。本次比赛有来自丽水各县（市、

区）的初中、高中男、女共 32支队伍，379
名运动员参加。

（通讯员 徐建春）

@南湖
本报讯 嘉兴市南湖区第三届青少年

学生阳光体育运动会田径比赛在北京师

范大学南湖附属学校圆满落幕。本次比

赛共设小学 4个组别和中学 3个组别的

17个项目，来自全区 24所小学和 17所中

学的共800名运动员参加。

（通讯员 王燕）

@诸暨
本报讯 日前，诸暨市詹家峧完小学

成功举办第一届校园门球文化节。活动

中师生们优美的门球操、家长代表精彩绝

伦的舞姿和歌声、“峧龙”小将与门协领导

紧张的对垒更是将活动一次又一次地推

向高潮。

该学校少儿门球队成立于 2013年 9
月，两年来学校围绕“快乐教育”的办学特

色，努力打造成“学校、家庭、社会”三位一

体的少儿门球发展模式，并先后在省、全

国性大赛上获佳绩。

（通讯员 祝小浪）

@嵊州
本报讯 近日，嵊州市第七届运动会

青少年部田径比赛暨第十八届中小学生

田径运动会在市体育中心田径场开赛。

来自全市57支代表队575名运动员参加，

团体设高中、初中、小学（甲乙组）共 6个

组，分11—18岁8个年龄组，共15个田径

大项进行比赛。

@龙游
本报讯 近日，国内最高级别的龙

舟赛——中华龙舟大赛（江西鄱阳站）

正式开赛。在为期 2 天的比赛中，共有

36 支龙舟队参赛。龙游县职校龙舟队

与全国各地代表队进行激烈角逐。面

对强手，队员们齐心协力，勇敢拼搏，最

终获得青少年组 100 米直道竞速第四

名、200 米和 500 米直道竞速第五名、总

分第四名的成绩。

（通讯员 邵银建）

@莲都
本报讯 丽水市莲都区 2016年小学

生篮球赛日前在花园中学落下帷幕。来

自城区小学13所学校的26支代表队参加

了此次比赛。5天的比赛中，各校运动员

敢打敢拼、作风硬朗，充分展示了莲都区

小学生良好的精神风貌和运动风采。经

过激烈的角逐，分别产生了各小组的前六

名。 （通讯员 刘鸿斌）

本报讯 日前，浙江省公安警察院

校 2016年招生综合测试在浙江警察

学院进行，凡报考浙江警察学院、中国

人民公安大学、中国刑事警察学院、南

京森林警察学院、浙江警官职业学院

这 5所公安警察院校的浙江考生，都

必须通过由浙江省教育考试院委托浙

江警察学院进行的招生综合测试。

与往年不同的是，浙江警察学院

从今年起，所有公安专业的招生实行

“三位一体”招生政策：其中高考文化

成绩占 75%、高中学业水平考试成绩

10%、体能测试成绩占15%。

据悉，浙江警察学院是全国首个

实行“三位一体”招生政策的公安警察

院校，也是第一个实现 1000个招生计

划全部通过“三位一体”招生政策进行

招生的学校。值得一提的是，本次招

生综合测试分为面试、心理测试、体能

测试三个环节，其中任何一项不合格

均为综合测试不合格。
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现在手机已经融入到每个人的生活中，手机上各类应用和APP也花样繁多，丰富了大家的生活。最近，浙

江师范大学和金华职业技术学院的几位学生就一起折腾出了一个名叫“大伙邦”的APP，这款APP不仅可以

帮助体育老师完成上课、点名，还可以丰富大学生的社交生活。他们说，这是“互联网＋体育课”的一次尝试，

今后还想推广到全省甚至全国。

校园·速递

球类高手校园赛场展风采

当警察过三关
体能测试占15%

校园·风采

□本报记者 沈梦雪/文 通讯员 赵宇晖/摄

传统的定向运动有弊端
他们融入了互联网思维

这个团队的几名创始人，分别是浙

师大数信学院的学生刘宇昊和体育学院

学生汪国庆、黄盈瑞以及金职院的学生

冯学良、潘剑敏。他们说，因为共同喜欢

软件编程以及计算机而结识，并成为了

朋友。

“大伙邦”这个APP产生的原因是因

为一堂定向运动体育课。“传统的定向运

动有一些很难避免的弊端。”刘宇昊说，定

向运动的线索图印刷造成极大的浪费，而

且教师不能准确地对定向过程和对地点

寻找的轨迹做出评定，在过程中也会存在

一些作弊的可能性。

在一次闲聊中，他们发现可以利用手

机解决这些弊端，于是决定将定向体育课

搬到手机上，通过手机APP完成定向运动

体育课，“我们提出了“互联网＋体育课”

的创想。”刘宇昊说，在他们的APP上，体

育老师只需要将当天定向课程以任务的

形式发布到APP上，学生登陆APP接受任

务。APP会提供清晰的电子版彩色地图，

随后同学就可以打开手机定位开始自己

的定向课探索。

这样到底有什么好处？他们解释道：

“手机可以记录同学们的运动轨迹，通过

对定向目标位置寻找的轨迹记录，以及对

规定位置的合照，老师可以分析学生运动

过程寻找位置的思维，还能让学生在参与

运动中留下更多记忆和资料。”

浙师大已经有体育老师尝试了这款

APP进行教学，并对APP的实际作用给予

了高度的评价。

不仅能用来上课
还有同学用它各种约

在APP用来体育课后，几位创始人又

开始寻找APP的更大用处。“体育老师可

以用来发布任务，同学们为什么不能发布

呢？”说干就干，他们又在这个APP内加入

了一些新功能。

他们添加了学生也可以发布任务的

功能，有同样兴趣的人便可以接受任务，

这样所有的大学生都可以聚集在一起。

目前已经有将近 3000名大学生注册加入

了这款APP。而大家发布的任务也很有

意思，这其中有约跑步、约早起、约去图书

馆、约创业，各式各样。“如果你想到图书

馆看书，一个人怕孤单，你可以发布任务，

让人和你一起去图书馆。”刘宇昊说，“通

过任务的发布和接收，志同道合的人被拉

到了一起，极大地丰富了大学生的生活。”

现在已经有一些人会在这个APP上

出售技能和时间，这也是一种很有创业的

做法。

想把它在全国推广
未来前程似锦

刘宇昊是内蒙古人，今年大二，还不

满 20周岁。让他开心的是，现在他们的

团队已经日趋壮大，浙师大文传学院、国

际学院等不少同学都加入进来，大家各司

其职。

笔者在苹果商店也找到了这款名为

“大伙邦”的APP，APP页面整洁，很有设

计感。从同学们的留言上看来，除了浙师

大和金职院以外，还有不少其他大学的同

学们也加入进来。刘宇昊说，他们还在积

极做改版，希望将它做得更完美。

这群年轻人很有梦想，在创业的道路

上，他们已经勇敢地迈出了第一步。接下

来他们还打算去杭州下沙大学园区推广

APP。“我们希望整个浙江，甚至全国范围

内都推广我们的APP，让更多的大学生都

用上我们的APP。”

（通讯员 董宏程）

浙江大学生自制酷炫APP
有体育老师用它来上课


