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三天的浙江美丽乡村奥运会暨

“张裕·醉诗仙”杯体育强镇

（街）、乡篮球赛在瑞安市十中

篮球场举行，共有16个镇街乡

200多名运动员参加。经过激

烈的角逐，塘下镇代表队获得

冠军，玉海街道代表队获得亚

军，安阳街道代表队获得季军，

锦湖、湖岭、南滨等代表队获得

体育道德风尚奖。

通讯员 黄华金 文/摄

“五一”小长假已过去多日，期间湖州

市各地为百姓送上的文体活动让大家玩

得乐不思蜀，意犹未尽。

小长假首日，在湖城莲花庄体育馆，

吴兴区举办的“千人武林大汇”，让老年武

术爱好者过足瘾。来自街道社区和乡村

的20支代表队、230多名选手先后表演了

60多个传统套路，太极、少林、武术、健身

气功，丰富多彩；南拳北腿、刀枪剑棍，大

放异彩。掌声、喝彩声此起彼落。这里最

为称道的是87岁的老拳师孙铁根，他献演

的《金猴嬉虎》，生动形象，搏得满堂彩。

随后献演的《梅花双刀》，节奏分明，技法

多变，观众赞言：“老人们精彩的表演，让

我们领略了中华武术的魅力。”

在湖州老年体育活动中心，市区老年

气排球交流赛别开生面。来自市直属单位

和吴兴区的老年男、女气排球爱好者，带着

节日的喜悦交流球艺，只见这个强攻，那个

拦网，男女对阵，巾帼不让须眉，输赢两

欢。比赛之余，大家切磋球艺，共叙友情。

他们高兴地说：“气排球运动让我们以球会

友，给晚年生活带来了健康与欢乐。”

德清县老年体协组织阳光艺术团到

雷甸镇文化走亲，长兴县老年体协开展老

年人大众体育健身培训，让乡村老年人尽

情学习体育健身技艺，不少带着泥土芳香

的老人开心地说：“文化走亲与培训，让我

们乡村老年人共享体育健身之乐。”

安吉、南浔等县区开展地掷球、气排

球、门球、乒乓球友谊赛，不少社区和乡镇

举办趣味运动会，为老年人增添节日的欢

乐。 （通讯员 韩锡曾）

@金华
本报讯 为了保证泳池池水质

量，加强卫生监督。日前金华市体

育中心游泳馆邀请了专业检测公

司人员对浅水区、深水区、浸脚池

水质进行采样、检测。经检测，所

有被检项目符合《游泳馆卫生标

准》GB9667-1996 的要求，即为合

格。

（京华）

@吴兴
本报讯 日前，由吴兴区文化

体育局主办的湖州市第三届市民

运动会“千人武林大汇”在吴兴区

莲花庄体育馆内举行。在本次“武

林大汇”上，共有 20支队伍进行展

示表演，选出优胜者后，将和湖州

其他县区的高手对决，总决赛将在

下半年举行。

（赵亮）

@越城
本报讯 近日，绍兴市越城区

灵芝镇在灵芝小学体育馆内举办

了 2016年灵芝镇健身排舞培训班,
来自各村（居、社区）、企事业单位、

镇机关近100名排舞爱好者接受了

培训。此次培训学习了 2016年浙

江省排舞协会最新创编的排舞曲

目，深受学员欢迎。

@象山
本报讯 近日，象山县“青春不

一 Young”公益跑微型马拉松开

跑。来自社会各界的近 300 名青

年，以自己 DIY 的时尚造型，奔跑

在山海间。参赛者主要为县内户

外运动和公益爱好者，年龄在 18
至 40 周岁之间，他们以马拉松的

名义为“青年公益”代言，全程长 7
公里。

（象体）

随着九龙湖马拉松、九龙湖登山节以

及省青少年帆船帆板锦标赛等具有生态

特色的品牌赛事接连举行，宁波镇海区九

龙湖镇正逐渐从“旅游小镇”向“运动休闲

旅游小镇”升级。

打造运动休闲旅游特色小镇，生态环

境是软实力。“目前九龙湖林相色彩较单

一，季节性变化不大。今年，我镇计划投

资 900万元，实施环湖北路核心景区樱花

景观带项目，思源亭梅园项目，四湖连珠

道路香味、彩色树种补种。同时，根据马

拉松赛事要求，改造现主入口 700米沿路

景观、环湖南路重要节点景观，让来九龙

湖运动休闲的游客感受到‘最美马拉松赛

道’的魅力。”该镇负责人说。随着森林美

化彩化项目的推进，九龙湖未来将摇身一

变，成为扮靓镇海的一颗明珠。

以九龙湖马拉松为契机，九龙湖镇宜

居宜游的生态环境也赢得了众多高端休

闲运动项目的青睐。万科运动中心项目、

Run base运动服务商、自行车公路和山地

越野等项目都正在积极洽谈中。此外，九龙

湖镇还将利用丰富的水上资源，积极引进大

众化娱乐性水上运动项目，建设华东地区青

少年帆船、帆板、赛艇、皮划艇培训基地。

在此基础上，一个集运动、休闲、旅

游、度假于一体的新兴户外运动休闲基地

正在形成。九龙湖镇正积极利用已开采

的温泉和御水龙都酒店项目，打造宁波地

区有特色的温泉主题度假酒店；同时通过

积极招商引进开元凤凰谷项目，开发特色

精品民宿项目，打造九龙湖高端休闲度假

旅游产品。届时，九龙湖将更添休闲运动

风采，成为户外运动爱好者的天堂。

九龙湖景区游客接待量和营业收入

每年递增，借着乡村旅游的东风，九龙湖

文化旅游品牌也乘势而起。

“下一步，我镇将充分利用文种故里、

乌龟山·鱼山考古发掘、越窑、香山寺等历

史文化资源，着力建设文化旅游休闲基

地。”该镇负责人介绍，“目前乌龟山·鱼山

考古成果博物馆建设规划、越窑文化相关

博物馆建设规划以及文种书院、神钟山神

钟楼等设施规划已提上研究日程。”

同时，九龙湖镇还将积极引进中国美

院九龙湖文化艺术创作基地项目，发挥基

地书画艺术创作、采风、展示、交流、研讨等

功能，提升九龙湖文化旅游品质和氛围。
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九龙湖“跑”出运动休闲旅游特色小镇升级路

横马·磐安生态马拉松公开赛5月29日开跑

文体活动大派送 湖州老人乐动“五一”节

□通讯员 朱恒 本报记者 龚力魄

本报讯 以“跑进生态，走近非遗”为

主题的“横马·磐安生态马拉松公开赛”，

将于 5月 29日在金华市磐安县举行。届

时，6000 名中外马拉松选手将在山清水

秀、生态绝佳、非物质文化遗产丰富的美

丽磐安展开角逐。

竞赛项目有两项，即半程马拉松

（21.0975 公里）和迷你马拉松（5 公里）。

由于是首次举办磐安县有史以来规模最

大的体育赛事，因此，本届马拉松公开赛

的参赛名额控制在 6000名以内，其中，半

程 3000人，迷你 3000人。半程项目选手

的年龄限16周岁以上，65周岁以下；迷你

项目选手的年龄限 12周岁以上，65周岁

以下。

（通讯员 曾毓琳）

报名已开始，现场报名地点有两处：

1、磐安：磐安县城缤路10号（县农业

银行4楼）

组委会办公室电话：0579-84959815

2、横店：东阳市横店影剧院二楼，横

店体育公司办公室

电话：0579—89300967
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