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一句话看明白

●国家体育总局发布关于授予曹慧等50人国

际级运动健将称号的通知，我省举重运动员石智

勇、武术运动员王地等位列其中。

●昨日，国际排联公布了2016年世界女排大

奖赛参赛名单，郎平挂帅的中国女排阵容包括朱

婷、惠若琪、魏秋月、徐云丽等，曾春蕾担任队长。

●昨日，中超长春亚泰主帅斯托扬诺维奇下

课，他成为本赛季中超第一位下课的主教练，而他

的继任者很可能是前恒大主教练李章洙。

●昨日有报道称，1988年汉城奥运会女子25

米运动手枪冠军、格鲁吉亚选手萨鲁克瓦泽将参加

今年的里约奥运会，她将和自己的儿子一同参赛。

●第40届欧足联代表大会日前在布达佩斯举

行，科索沃以28票赞成、24票反对、2票无效的投票

结果，成为欧足联的第55个成员。

在宁波奉化，几乎所有人都有这样一种自豪：800
年前，布龙出现在奉化，作为国家级非物质文化遗产，奉
化布龙已经发展成为全国很有影响的代表性龙舞之一。

7版“广厦天团”入驻中国男篮

目前广厦球员胡金秋、李京龙和赵大鹏在重庆跟随
国奥男篮参加热身赛，而在中国男篮的集训名单里，广厦
队的赵岩昊依然位列其中。

8版3版当体育课遇上互联网

最近，浙江师范大学和金华职业技术学院的几位学
生一起折腾出了一个名叫“大伙邦”的APP，这款APP可
以帮助体育老师完成上课、点名。

探寻·浙江体育地理之
宁波篇——奉化布龙

“妈妈再也不用担心我的学习……”

这句广告语很多人都听过，之所以要说学

习，是因为省体育局出台的新规——“参

加体育赛，先过文化关”。日前，省体育局

关于《浙江省青少年体育比赛赛前运动员

文化测试工作管理实施办法》（征求意见

稿）已经完成了省体育局各处室、各市体

育职能部门及社会公众征求意见，进入最

后修订阶段。

征求意见稿引来家长点赞

征求意见稿规定，参赛运动员每年度

必须参加一次赛前文化测试（语文、数学、

外语），文化成绩不合格将不能取得参赛

成绩名次。省运会举办当年，运动员该年

度的文化测试成绩必须合格，方能取得报

名资格。省体育局科教外事处处长王苗

永告诉记者：“新规就像是一根杠杆，有利

于提升运动员对文化课的重视程度。”

意见征求过程中，引起社会各界共

鸣，尤其是在家长中反响很大。接受记者

采访的家长刘晓丽认为，重竞技的同时抓

文化课，这样更有利于青少年德智体美劳

全面发展。“现在绝大多数孩子都是独生子

女，家里条件也不错，家长寄予在孩子太多

厚望，更多时候，大家送孩子来练体育，都

是把它当做是叩响更高一级大学殿堂的敲

门砖，或终身受益的一项技能，如果体育没

练好，学业也没上进有些为难了。”

文化测试促使运动员加强学习

王苗永告诉记者，数据分析显示，我

省青少年运动员的体育成绩与文化成绩

倒挂现象较为严重，也印证了部分青少年

体育爱好者家长的忧虑。因此，我省出台

的《实施办法》，重在引导各相关部门和体

育学校充分重视运动员文化教育工作，通

过评定学习成绩与参赛成绩挂钩等方式，

调动运动员文化学习的积极性和主动

性。“当然，文化测试只是杠杆和手段，目

的是激发运动员文化学习的兴趣、自觉

性。意见出台后，更重要的是如何抓好落

实，这就需要训竞部门、科教部门、各级体

校等重视起来，明确责任、携手推动落到

实处。”王苗永说。

据悉，此办法适用经省体育局批准的

所有项目赛前文化测试工作。省体育局

委托浙江体育职业技术学院负责青少年

体育比赛赛前文化测试试题研制、考务组

织、测试结果反馈等工作；赛区组委会负

责赛前文化测试场地安排等具体组织和

实施。

各项目实行参赛资格与赛前文化测

试成绩挂钩。赛前文化测试成绩不合格

的，按参赛总人数的 6%比例进行淘汰。

对各项目运动员招考进省优秀运动队，需

统一组织文化测试，考试不合格者，进队3
个月后给予一次补考机会，最后视补考成

绩决定去留。

“赛前文化课测试会给这些运动员增

加一些压力，促使他们自己抓紧文化学

习。有的运动员年纪非常小，又来自外

地，父母不在身边，本身没有这样的意识，

更需要教练和文化课老师督促他们学

习。”王苗永说道。

文化成绩好有利运动员未来去向

事实证明，重视文化课对青少年运动

员的未来，有着举足轻重的作用。值得一

提的是，我省各地市也有不少体校、运动

项目训练基地走在先前，对运动员的文化

课学习上比较下功夫。

位于箬横中学的温岭市省级跆拳道

基地里，每个教练分工明确，其中教练张

红玉就负责监督队员日常的文化课学习

及饮食起居。每天队员们放学后，完成跆

拳道训练，晚上则会集中队员要求他们对

当天的文化课进行复习或完成作业。

还有江山少体校，曾经因为规模小、

学生文化基础相对薄弱，成为学校发展的

短板。面对难题，校长周福田提出“既突

出专业，又重视文化”的发展原则，引领学

校开展真正的素质教育和个性化教育。

在课程设置方面，学校除了开设语、数、英

等常规课程外，还开设了田径、举重、射

箭、戏曲、舞蹈、钢琴、民乐、影视表演等丰

富的专业课。每天，学生起床后是早功早

训，上午四节、下午第一节和晚自习为文化

课学习，下午后三节课为专业训练，实现了

科学有序的训练和管理。在专业与文化并

进的策略下，学校2014年首届毕业生分别

被吉林体院、武汉体院等高校录取。

我省制定新规，青少年运动员比赛前需先过文化关

竞技水平与文化成绩都不能马虎
□本报记者 毛锦怡

本报讯 5月3日，中国国家田径队官

微公布了下周国际田联钻石联赛上海站

参赛名单。据了解，浙江选手谢震业和曾

跑出过10秒整成绩的北京选手张培萌将

参加100米的比赛。去年两次跑出9秒99
的中国飞人苏炳添，则只参加这一站的男

子4×100米接力比赛。

谢震业的 100米成绩如何，今年以来

成为外界最好奇的事情。虽然他的主项

是200米，但今年年初他跟着苏炳添的教

练袁国强训练了一段时间，今年3月的波

特兰室内世锦赛，谢震业以个人最好成绩

6秒 53获得男子 60米第四名。如果按照

公式计算，那么谢震业的百米成绩将达到

十秒零几。“这只是理论上的可能，目前我

对自己的 100米也很有信心。”谢震业在

接受记者采访时表示，“影响成绩有很多

因素，作为运动员我会摆好心态，全力去

跑。”谢震业目前男子 100米个人最好成

绩 10秒 25，是他在 2010年嘉兴省运会上

创造的。

在 100米项目上，除了苏炳添之外，

国内谢震业最大的竞争对手无疑是张培

萌。到今年3月13日，张培萌已经年满29
周岁。上月的全国田径大奖赛江苏淮安

站，张培萌男子 100米仅跑出 10秒 44获

得亚军。在不久前的绍兴柯桥站比赛中，

张培萌也笑称，目前谢震业的 100米实力

恐怕已经远远超过了他。“无论是 100米

还是200米，小谢都是中国田径可以挑大

梁的人，我们都很看好他。”

此外，从中国国家田径队公布的这个

参赛名单看，下周的国际田联钻石联赛

上海站比赛还特别新增了男女接力比

赛。去年在北京世锦赛上获得银牌取

得历史性突破的四人（苏炳添、莫有雪、

张培萌、谢震业），都将在这场比赛中登

场亮相。

国际田联钻石联赛上海站下周开赛

“浙江飞人”谢震业将上演百米首秀
□本报记者 郦琪琛

很少有比赛会让观众为最后一名欢呼，然而不愿停下脚步的百岁奶奶艾达·基
林再度创造了奇迹！在费城举办的接力跑竞技比赛中，她以1分17秒33的成绩创

造了百岁老人100m的新世界纪录。


