
7版专题报道2016年4月25日 星期一 编辑/版式：洪漩 E-mail:ttb0571@163.com

4月 23日上午，杭城暴雨如注，大关

游泳健身中心却是人声鼎沸。杭州市第

二届“市长杯”少年儿童游泳比赛在此搭

台开场，热闹启幕。

7点不到，就有不少家长带着孩子到

检录处报道。家住城西的吴子睿家长说：

“今天天气不好，特地早起半小时赶来，第

一次参加比赛迟到不好。小孩子昨天兴

奋得一整晚没怎么睡，做家长的也要重

视。”

8：30，参加本次比赛的15支队伍，共

计 300多名小运动员秩序井然地排队进

场，别看这次是少年儿童游泳比赛，小运

动员们可是个个精神饱满，看见泳池都兴

奋起来，不少运动员叽叽喳喳地叫嚷着：

“今天我要拿第一名，给爸爸妈妈争光。”

响亮的呐喊声引得教练和看台上的家长

们忍不住笑起来。

半年前刚学会游泳的王琦一大早就

来游泳馆里热身，他的母亲告诉记者：“最

开始只是为了让孩子掌握一项基本生存

技能，后来他自己越学越有兴趣，听说同

学都来参加这个比赛，他也吵着要来参

加，就让他来见识见识。”别看王琦学了没

多久，但他却在7-9岁年龄组蛙泳项目中

还拿到了亚军，他说：“下一站比赛我还要

参加，我要拿个冠军给妈妈看！”

就读于杭州市保俶塔实验学校一年

级的王浛，是第一次参加这类大赛。在上

午的 50米仰泳比赛中，“初生牛犊不

畏虎”的她，以 40 秒 75 的成

绩 ，一 举 夺 得 了 第

一。下午又再接再厉，在个人200米混合

泳中以 3分 7秒 37，王浛获得了第二名，

最终拿下年龄组全能第三名。小姑娘学

游泳时间不长缘何能取得如此优异的成

绩呢？原来她师从杭州市游泳健身中心

著名教练娄红梅，看到她的成绩时，娄红

梅说：“王浛每天放学后都要训练2至3个

小时。虽然枯燥，但能取得自己满意的名

次，还是值得的。”

对于每天训练的辛苦，王浛给出了这

样的回答：“我喜欢游泳，它能带给我快

乐！”这大概就是就是如今杭城众多喜爱

游泳的“小飞鱼”的共同心声。

值得一提的是，世界冠军杨雨也出现

在了比赛现场，她不仅仅是来为“市长杯”

加油助威，同时作为陈经纶体校的基层教

练，她还带着小队员来参加比赛。看着

“小飞鱼”们在池中追逐梦想，“泳”不言

败，杨雨感触颇深：“当初为了学游泳付出

很多，现在看到这么小的孩子仿佛就是当

年的自己，能继续坚持特别不容易，这群

小孩都很棒。”

作为一场以“市长杯”命名的游泳比

赛，从报名开始就受到了大家的“追捧”。

短短几天，组委会就收到了来自全市杭州

市陈经纶体育学校、杭州游泳健身中心、

大关游泳健身中心、钱锋游泳俱乐部、省

级机关武林门幼儿园、交通厅

幼儿园、学军小学、上城区、

拱墅区、江干区等单位的

报名，参赛资格可谓是

“秒杀”。本次比赛设有

6-9 岁四个年龄段，分

为竞技组与大众组。除

6 岁年龄组是参与大众

组 50 米自由泳打腿、25
米水中漫步和水中摸圈

外，其余 7-9岁年龄组都分

别设有 50 米仰、蛙、蝶、自和

自由泳项目，8-9 岁还另设了

200米混合泳项目。裁判员金维佳

说：“这样参赛选手可以根据自己的实力

更好地选择参赛项目。”

为迎接世锦赛的到来，检验少儿游

泳运动开展的阶段性成果，在张鸿铭市

长的大力支持下，首届杭州市“市长杯”

少年儿童游泳比赛应运而生。这项近民

生、接地气、颇具“杭帮”特色的赛事，在

组织者的全力“操办”下已是声名鹊起，

深受“热捧”。杭州市体育局副局长徐

桐浩说：“杭州游泳群众基础深厚，我

们要举办更多比赛让有天赋的孩子参

与到比赛中来，培养出更多的优秀游泳

运动员。”

都说全国游泳看浙江，浙江游泳看杭

州，这话适用于培养出了孙杨、叶诗文、吴

鹏等奥运冠军、世界冠军的竞技游泳，也

同样适用于开展得红红火火的杭州群众

游泳。

为了迎接 2018年世界短池游泳锦标

赛在杭举办，由该项赛事组委会和杭州市

体育局共同主办，杭州市体育发展集团大

关游泳健身中心与杭州市游泳协会联手

承办的杭州市“市长杯”少年儿童游泳比

赛，在继去年 12月成功举办第一届后，今

年 4月 22日再次启动了第二届的分站比

赛。按照赛事规程，今年这项比赛将分为

5站进行，为小选手们同池竞技提供更为

宽广的锻炼平台和激烈的比拼氛围。

或许大家还未忘记，2014 年 12 月 2
日，随着全场热烈的掌声，在卡塔尔多哈

举行的 2018年世界短池游泳锦标赛申办

大会上，杭州获得国际泳联2018年世界短

池游泳锦标赛及世界游泳大会的承办

权。为迎接世锦赛的到来，检验少儿游泳

运动开展的阶段性成果，在市长的大力支

持下，杭州市“市长杯”少年儿童游泳比赛

再次进入大众视野。

近年来，广大市民百姓喜爱游泳的氛

围愈加浓厚，游泳应当“从少年儿童抓起”

的意识也更为自觉与强烈。从本次陪伴

参赛的“小飞鱼”家长“军团”来看，观看席

座无虚席，展现出杭州少儿游泳发展的坚

强后盾。杭州市体育局副局长徐桐浩说：

“办‘市长杯’是想通过办赛来推动青少年

的游泳氛围，从而将杭州这块游泳‘金字

招牌’做大做强。”

杭州，有着深厚的游泳金牌积淀，据

悉，单日参加游泳培训的青少年达到1200
人次，这个数字放眼全国都名列前茅。资

质尚佳的“原材料”更需要有慧眼识珠的教

练来打磨，杭州基层游泳教练实力全国公

认，以陈经纶体校、杭州市游泳健身中心、

杭州大关游泳健身中心3家机构为代表，各

自聘请优秀教练团队，选拔培养游泳苗子，

形成青少年游泳的梯队建设，在人才输送

的最基层，有“火眼金睛”的优秀教练来选

苗，无疑是让孩子赢在了起跑线上。

杭州市“市长杯”少年儿童游泳比赛

的举行更是用“以赛代练”的模式让这些

小运动员有更广阔的舞台来展示自己。

陈经纶体校副校长柏自悦，曾是世界冠军

杨雨的启蒙教练，近年来他还坚持在一线

选拨人才，他说：“一个体育项目要持续发

展需要注入新的活力，这里不仅需要有新

的运动员加入，也需要教练发现更多苗

子，这是发展的基础，只有基石打好了才

能一层一层往上垒。”

杭州大关游泳健身中心游泳队全年

招收学员660多人，在训学生280余名，培

养了一批坚实的后备人才。中心主任胡

建杭说：“谁能保证这些孩子里面以后不

能出一个冠军，只要有梦想，‘小飞鱼’都

能变成冠军。”

大雨浇不灭游泳的激情

杭城“小飞鱼”竞逐“市长杯”
□本报记者 沈梦雪 文/摄

杭州群众游泳“牛气冲天”
□本报记者 沈梦雪 文/摄杭州市体育局副局长

徐桐浩接受采访

裁判们正在进行交流

观众席座无虚席观众席座无虚席

裁判正在核对运动员姓名裁判正在核对运动员姓名


