
本报讯 昨日，里

约奥运会国家射击队

内部选拔赛结束了第

二轮的比赛，浙江 4名

选手朱启南 、杨浩然、

钱学超和赵中豪在两

轮比赛中发挥稳定，目

前都保有获得里约奥

运会参赛资格的机会。

本次比赛竞争非

常激烈，两轮下来积

分排名经常会因为细

小的差距而发生很大

变化。特别是朱启南

和赵中豪参加的口径

项目，二人虽然目前

排名比较靠前，但和

前后选手的差距都不

大。相比之下，杨浩

然在气步枪项目上优

势较明显。

据浙江射击队教

练李明介绍，目前国家

射击队的队内竞争比

较激烈，除了浙江的四

名选手外，四川队和河

北队也有不少有实力

的选手。“选拔赛打到

现在这个阶段，相互之

间比得就是发挥的稳定性，谁能少犯错，

最终资格就会花落谁家。”李明表示，接下

来教练组会针对四位选手在前两轮的发

挥情况，安排针对性训练，尽可能将他们

的状态保持在一个相对稳定的水平线上，

确保最后一轮能够争取到参赛资格。

据悉，第三轮选拔赛将于 3月 31日结

束，届时，各项目排名前两名的选手有资

格参加里约奥运会。

本报讯 日前，浙江省男子乒乓球队

前往天台开展“送体育下基层”活动，向基

层推广乒乓球运动项目的同时，“以赛代

练”达到检验冬训成果的目的，不失为“送

体育下基层”的创新之举。

冬训期间，省乒乓球队各组依照项目

规律并结合自身实际，制定详细的冬训计

划，分成几个阶段及多种方式，以增强运

动员体能储备、提高技战术能力并调整心

理状态。同时，男女一线队伍也早在冬训

初期便着手计划组织兄弟省市队伍于冬

训末期开展友谊赛来检验冬训成果。最

终，在台州市体育局、天台县体育局、天台

县乒乓球协会以及天台县外国语中学的

大力支持下，男子一线队以“送体育下基

层”的形式，赴天台县外国语中学参加为

期四天的“体彩杯”南方赛区乒乓球邀请

赛。

本次比赛共有浙江、河南、华东理工

大学以及上海曹燕华乒乓球学校这4支队

伍共四十余名运动员参加，赛制为 2人一

组形成一个团体，进行大循环比赛，胜场

最多的团体进入淘汰赛。由于省全运会

主力队员均在国家队集训，派出的 9名年

轻选手最终未能进入决赛。不过从比赛

过程来看，年轻队员在面对实力较强对手

时发挥了敢打敢拼的顽强作风，并经常在

面对关键比分时沉着冷静、稳扎稳打，总

体来看冬训效果较好，运动员比赛能力稳

步提升。

本次比赛引起了广泛的社会效应，取

得了较大反响，每天比赛看台上几乎座无

虚席，外国语中学的学生也趁着课间休息

或课外活动时间组织前来观赛，决赛时赛

场上更是人山人海，观众呐喊助威声此起

彼伏，俨然世界大赛的氛围。

又讯 日前，全国后备人才基地分区

比赛（南方）在江苏南通中国乒协乒乓球

运动学校体育馆举行。浙江体育职业技

术学院男团第一，女团第六。在男单比赛

中，小将张琪锐勇夺男单冠军，祝佳琪、袁

健聪和龚圣涵分获第三至第五。

据悉，该项赛事是我国乒乓球后备人

才苗子的重要选拔赛，参赛运动员均为

2004年 1月 1日至 2006年 12月 31日期间

出生，共有 25所全国后备人才基地（南方

地区）参加此次比赛。

（竞体三系）

从本月 23日开始，2016年全国青少

年U18女子排球锦标赛在长兴激战，16支

来自全国各省、市的优秀女排青年军展开

强强对话，每一场比赛都彰显中国女排后

备力量的风采。

作为本次比赛的东道主，浙江共有两

支队伍参赛，分别是以省青年队为班底的

长兴中学队以及连续两次参与该项赛事

的长兴县代表队——龙山中学队。经过7
个比赛日的激烈角逐，长兴中学战绩喜

人，与八一、天津、辽宁一起挺进四强。在

经验、年龄等方面均不占优势的龙山中学

队成绩虽不是十分理想，但在这些小队员

身上，却让人看到了长兴排球氛围的浓

厚，以及为浙江女排输送本土好苗子的决

心。

“我们的队员很年轻，作为县一级的

队伍参加这样的全国性比赛，并不多见。”

说话的正是龙山中学队主教练张贵平。

去年刚从江苏徐州辗转来到长兴，他深深

感受到了长兴浓厚的排球氛围。在接手

球队之初，他便向县体育局的相关领导提

出申办国家级青年排球赛事的想法。很

快，这一想法就变成了现实。

为什么要参与这样的比赛？在张贵

平自己看来，以赛代练是他的排球哲理，

也是他对手下队员们的殷切期望：“我们

想为浙江输送更多更优秀的体育苗子，

这种苗子就是要通过这样的比赛才能得

到锻炼。”早在去年，张贵平就曾带队参

加过全国 U18 女排锦标赛，结果只收获

了第 14名的成绩。一年后，作为东道主

的龙山中学队再次代表长兴出现在了全

国比赛的舞台上，这次张贵平用“个个像

老虎一样”来形容姑娘们这一年多来的

变化，这种变化对于一支县一级的队伍

而言难能可贵。

尽管在本次比赛中龙山中学在成绩

上依然难以取得突破，但进步显而易见。

由于这个年龄段的比赛比拼的不仅仅是

场上的比赛成绩，赛前集中的身体素质测

验也同样要被计入总分，这一项龙山中学

排进了前四。就连浙江女排的“老大姐”、

浙江体育职业技术学院竞技体育五系主

任周苏红在看到小队员们出色的身体素

质后，也不禁感叹“她们的身体素质好过

同一个时期的我们这批队员，女排的好苗

子还是挺多的。”

“这样一次全国性赛事，比赛成绩并

不是最重要的。”张贵平总是把“本土化”

三个字挂在嘴边，通过作为一个扎根基层

的排球教练，他的眼里只有一个目标——

让更多的长兴籍运动员走进浙江女排，在

全国、甚至世界大赛的舞台上展示自己。

“我们和高水平的对手还存在差距，

与强手过招输球并不可怕，孩子们依然可

以树立信心。有朝一日，她们中一定会走

出几个本土的优秀女排队员。”张贵平和

龙山中学正在为女排梦努力着。

竞体一系：妇女同胞踏青赏花

本报讯 3月24日，浙江体育职业技术

学院竞技体育一系为妇女同胞组织了一

场踏青赏花活动，尽管春寒料峭，却依然

不能阻挡大家的热情。

女同胞们一改往日工作中的忙碌和

紧张，释放压力，得到放松。一路上大家

分享喜悦，真切感受到了学院工会对她们

的关怀。 （竞体一系分工会）

竞体四系：啦啦操社团开课

本报讯 3月15日晚上，学院体操馆二

楼蹦技训练房，灯火通明、人气旺盛。“一、

二、三、四……控制节奏、注意节拍。”随着

省蹦技队教练姚妍君发出的清脆喊声和

动感十足的音乐声，四系啦啦操社团培训

班正式开课。45名运动员学生成为社团

的第一批培训学员。

随着校园文化建设的不断推进，啦啦

操以“团队、时尚、活力”为主题，体现青春

活力、积极向上的团队精神，契合年轻人

的个性，深受他们喜爱。

通过培训活动，不仅提高了运动员的

身体协调性和音乐节奏感，更丰富了他们

的业余文体生活。

（竞体四系团总支）

8版 金牌舞台 2016年3月28日 星期一 编辑/版式：王振恺 E-mail:ttb0571@163.com

省乒乓球队赴天台“送体育下基层”
“以赛代练”检验冬训成果

本报讯 今年是四年一度的奥运年，

再过 130天，浙江的奥运健儿就将踏上里

约热内卢的赛场。3月27日下午，有望出

征里约的傅园慧、石智勇、谢震业、王铁鑫

等运动员来到杨柳郡售楼现场，参观项目

沙盘和样板房，并与现场看房客户一起参

与了趣味游戏。省体育局副局长吕林、浙

江体育职业技术学院党委副书记蒋萌出

席活动。

绿城和浙江体育界有着深厚渊源。

绿城集团推动浙江足球事业发展迄今已

有 18年之久。自 2000年开始，绿城集团

还通过赠房形式奖励浙江奥运冠军江钰

源、孟关良、孙杨、叶诗文等人。为了激

励运动员奋勇拼搏再创佳绩，在绿城·杨

柳郡项目现场，还组织了一场别开生面

的互动：杨柳郡的准业主们为运动员提

前加油助威，运动员则为准业主们赠送

签名T恤，现场气氛十分热烈。

作为绿城今后 20年的标杆产品，杨

柳郡年轻活力的形象已深入人心，生活

体验馆前的滑板广场更是吸引了大批滑

板少年。杨柳郡项目副总经理祝愿浙江

体育健将能够在奥运赛场取得优异的成

绩：“杨柳郡项目对体育精神的传承是全

方位的，除了已经众筹的滑板场，杨柳郡

园区还将有全年龄段的健身场所和设

施，让所有园区的家人都享受到健康完

善的生活，为推动中国全民健身事业做

出表率。”

绿城业主为浙江体育健儿加油助威

组队参加全国U18锦标赛 与强队过招增强信心

长兴龙山中学：一支县代表队的女排梦
□本报记者 钟 樑

□本报记者 郦琪琛

学校排球氛围浓郁
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