
中国篮球在后奥运时期的表现可谓一地鸡毛。一个多月前，国青

男篮在U18亚锦赛中只收获了第五名，无缘明年的U19世青赛。前两

天，李楠率领的中国国奥男篮，在拥有邹雨宸、贺天举、胡金秋、刘志轩、

方硕等知名球员的情况下，竟然在亚洲挑战赛中接连输给了印度队和

伊拉克队，令人大跌眼镜。从2009年天津亚锦赛输给伊朗队，到菲律

宾亚锦赛不敌中华台北队，再到仁川亚运会负于日本队，现在又在亚洲

挑战赛输给了伊拉克这种“篮球荒漠”球队，让很多球迷无比失望。中

国篮球在亚洲范围内输球的底线已经变得越来越低……
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近年来，已经有不少人提出了对中国

球员，尤其是年轻球员的担忧。因为整体

篮球人才基数的匮乏，导致俱乐部选择人

才的范围极其有限，这也客观上导致了一

些运动员缺乏足够的竞争压力和进取心。

20出头的年纪，动辄可以拿到几百万元的

年薪，很容易对一些缺乏自律的年轻运动

员的心态产生负面影响。资本有着无可比

拟的巨大力量，但要在利益和金钱面前始

终清楚自己的追求与方向，同样不是一件

容易的事情。

事实上，在国奥男篮本次亚洲挑战赛

输掉的两场比赛中，并非因为绝对实力不

如对手，而是在比赛的最后关键时刻，出现

了失误和把握机会能力欠佳的问题。因为

在CBA联赛中，外援扮演着绝对的主角，

绝大多数的国内球员只是外援身边的配

角。在比赛的关键阶段，他们更多时候等

着外援为自己创造出的机会，而无法得到

真正去主动创造机会、终结比赛的资格。

这样的失利并非偶然，这样的失利近年来

并不少见，但短暂的疼痛之后，似乎并无法

得到真正的改观。

无论国青还是国奥，都是中国篮球后

备力量的摇篮，在不久的将来，他们当中的

不少人，将会披上国家队的战袍代表中国

出战世界大赛。年轻时通过比赛积累的信

心，将会是伴随他们整个职业生涯重要的

精神财富。

但如今，他们在亚洲范围内，输球的底

线都已经变得越来越低。且不论韩国、伊

朗这样的亚洲顶级劲旅，就连面对印度、伊

拉克这样名不见经传，甚至连黑马都算不

上的对手，国字号的球队也时常会挑战一

下球迷们的神经。倘若他们对于这样的失

利越来越习以为常，日后保持亚洲霸主的

地位，可能真会变得愈发困难。

只有最惨痛的失败，才能激发出改变

的决心。在亚洲范围内，中国篮球的整体

发展水平依然处于第一集团的领先位置。

中国篮球并非不能接受失败，但绝不能习

惯失败。在这个三大战线全面溃败，令人

感到有些冷汗涔涔的夏天，变革的脚步能

否快一点，再快一点？

（大头菜）

中国国奥男篮在2016

亚洲挑战赛排位赛中，获

得第 5 名。此前，国青队

在亚青赛上同样只获得第

五名。而在里约，中国正

牌国家队在世界强队面前

不堪一击，5战皆负惨淡收

场。中国男篮正在遭遇着

国青、国奥、国家队的“三

线失守”。带领国家队走

出泥潭、重返亚洲之巅的

功 勋教头宫鲁鸣下课了，

接任者是谁？未来的路该

怎么走？这些都还是未知

数。

本届亚洲挑战赛，谁

能料到国奥队会输给印

度，甚至是伊拉克。国奥

队中拥有一批青年才俊，

包括邹雨宸、胡金秋、贺天

举、刘志轩、方硕等人，他

们中甚至有被 NBA 球队

看中的球员，放在亚洲也

算一流水平，为何就是打

不出战斗力呢？因为他们

缺少比赛经验，真遇到问

题时就慌了。

这支国奥队，来自浙

江广厦的 19 岁内线胡金

秋最为抢眼，他场均能够

贡献 17.9 分 9.6 篮板的准

两双数据。当天比赛最后

2 分 41 秒，日本队将比分

迫近至59 比61，正是胡金秋的挺身而

出，帮助球队稳住了局面，保住了胜

果。其实，胡金秋只打了一个赛季的

CBA联赛，场均出场时间也只有14.6分

钟。但这一个夏天 他跟随国奥队以主

力身份打了大量的比赛，收获了比赛经

验和自信，哪怕是面对日本队球员，他

也有一股敢打敢拼的狠劲。

而他的队友方硕，都说他还是稚嫩

的新人，但按照NBA的标准来看，他绝

对算是老兵了。联赛中，方硕的出场时

间并不充裕，北京队控球后卫的位置由

马布里牢牢掌控，方硕只能在老马喘气

的间隙登场。锻炼机会少，关键球处理

机会更别提了，因此在亚洲挑战赛上，

方硕“失误多”的毛病显露无遗。

CBA 联赛扩充到 20 支球队之后，

在赛程安排上还是没有任何创新，赛程

只有短短38轮，季后赛竞争激烈，任何

一支球队在某一两周稍有闪失，就将掉

出季后赛的争夺。为了稳稳当当拿下

预料之内的胜利，大多数球队基本上都

会采取狠用外援和主力，放着有天赋的

年轻球员在板凳上蹉跎岁月。

中国篮球想要引领亚洲，追赶世界

步伐，将“胡金秋们”锻炼出来才是关键，

所有人，也包括球迷，都需要一颗耐心。

（黄成宇）

悄悄的我走了，正如我悄悄的来，宫鲁

鸣离任了。国家男篮主教练宫鲁鸣近日宣

布辞职，将回到篮管中心继续上班。宫鲁

鸣是国家公务员，虽然作为曾经第一位带

领中国男篮挺进世界前八的主教练，但毕

竟多年没有正式执教球队，2014年临危受

命以来，在漫天质疑和无比压力之下，这位

国家体育总局的一个处长，最终选择平静

地离开。

帮助中国男篮重登亚洲之巅后，宫鲁

鸣能否继续留任主教练一职，一直成谜。

核心问题很现实，一个字，钱。此前媒体曾

曝出，篮协准备给宫鲁鸣开出月薪15万元

的工资，但目前无法兑现。是的，因为宫鲁

鸣公职人员的身份，注定不能拿这样的额

外工资，这多少有一些尴尬，也让宫鲁鸣的

上任和执教有那么一点不情愿。虽然他一

直表示，领导让他上，他就上，这是光荣，但

他也在公开场合透露过一丝苦涩：“一个月

薪 7000 元的主教练指挥着一帮百万和千

万富翁球员打球，也是一件快事。”

事与愿违，中国男篮在奥运会上五战

皆墨，从热身赛开始积压的埋怨铺天盖地

袭来。教练和队员也都开始“管不住

嘴”——郭艾伦和翟晓川在微博上与网民

掀起骂战，宫鲁鸣也在发布会上埋怨：“交给

我手上就是这样的水平，我能怎么样？一

个个都是80后、90后的百万富翁，千万富

翁，自我得厉害，动不动就是我在CBA的数

据，平均20分、8个板、5个助攻之类的。这

有什么用啊。”看得出，钱还是很重要。

其实，想要在国家队执教领高薪，宫鲁

鸣可以选择辞去公职，这样别说是月薪15

万元，哪怕是 100 万元也不是不可能——

看看那些中国队以往的洋教头就知道了。

如果舍不得辞职，那就只能拿着7000元的

工资带领这群年轻的百万富翁征战，是选

择钱还是选择奉献，宫鲁鸣自己也拿不定

主意，所以尴尬一直伴随着这位男篮主教

头，浮躁的情绪也就在所难免。

就事论事，这样的情况，任何人都会一

样，甚至还不一定有宫鲁鸣做得好，毕竟他

坚持了3年。中国男篮主教练的人选一直

备受瞩目，但偏偏找了一个于人于己都尴

尬的人选。在种种原因之下，又不能保障

人家的主教练薪资，除非这位主教练自己

作出选择，辞去公职或者单纯奉献。这样

的危机转嫁看似高明，实则误人误己。给

中国男篮协提个醒，下次请找一个纯粹的

教头上任，让事情变得简单点，别再重蹈覆

辙。

8 年前，中国篮协为了提升联赛排名

靠后球队的竞争力，制定了常规赛末6位

可以在下赛季拥有三名外援的规定。随着

2014—2015赛季江苏同曦和重庆翱龙（现

北控水务）成为联赛新军，CBA扩军至20

队，该赛季允许引进亚洲外援的队伍达到

8支之多。即这些俱乐部在签约两名外援

之外，还可以引进一名亚洲外援，这名亚洲

外援将不受名额限制，可以打满四节比赛。

这些年很多 CBA 球队都尝到过三外

援的甜头。山东队凭借三外援打进过总决

赛，青岛队打进过半决赛，而四川队这一昔

日的“穷小子”更是在这一政策的大力支持

下“一夜暴富”，逆袭夺冠。

或许我们应该清醒地认识到，外援政

策的制定一开始就只是为了增加 CBA 的

观赏性和精彩程度，之后一再自我修改完

善也是以平衡各支球队之间的实力为目

的，并没有为中国男篮培养后备人才的打

算。不能保证本土球员的上场时间，以至

于国内球员成长空间被挤压，从而造成联

赛越来越火爆、外援越来越出色，而国家队

的成绩却不升反降的畸形状况。

联赛本身是一种商业行为，如果不限

制外援的数量，各俱乐部会尽可能地引进

球员保证比赛的观赏性和胜率。而本身就

能力有限的本土球员，得不到上场历练的

机会，国家队的成绩就会更差，陷入一种恶

性循环。所以说限制外援是各国联赛达成

的一致共识，目的就是为了保护本土球员

的竞争力。

但换个角度来说，外援的到来也给了

国内球员与国外球员有近距离接触的机

会，多向他们学习，与他们同场竞争，同样可

以历练升华。可惜的是，现在国内很多球

员眼高手低，许多球员拿着千万年薪就忘

乎所以。在很多国内大牌球员眼里，根本

没把外援放在眼里，更别谈向外援学习了。

原因很简单，外援大多数是NBA边缘人物，

都在NBA逐渐被淘汰，才来CBA讨生活。

在他们眼里只有能打上NBA的球员才比自

己强，其他的都赶不上自己。不少稍有实

力的本土球员对待外援的态度不够虚心，

这种心态成为他们停滞不前的绊脚石。

外援究竟该如何存在，该占多少戏份，

如何才最有利于国内球员的发展，我们尚

且不得而知，但再靠大牌外援撑场子，可不

是什么有面子的事。

离开也是一种选择
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外援鸠占鹊巢 本土几无完卵
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中国男篮还有没有明天？


