
@温州
本报讯 近日，为期三天的 2016年

温州市气排球锦标赛在苍南县体育运动

学校举行，吸引了来自10个县市区的11
支队伍，共312名运动员参加，比赛分青

年男子、女子组，中年男、女组四个组

别。苍南共派出苍南县代表队和苍南马

站代表队两支队伍参赛。

@磐安
本报讯 4月17日，经过3天94场激

战，2016年浙江省美丽乡村奥运会暨“协

会杯”气排球（磐安站）在磐安县的冷水镇

小章村圆满结束。来自省内15个县市气

排球协会、俱乐部，共253位青年运动员参

加。东阳市气排球协会获得青年男子组

第一名、奉化市气排球协会（永安保险）摘

得青年女子组的桂冠。

（通讯员 陈佳）

@温岭
本报讯 近日，温岭市篮球协会组织

了21位裁判举办培训研讨会议，与会裁

判们发言踊跃，讨论热烈，为篮球联赛的

发展献计献策。

会上分析了温岭裁判的现状，在肯

定成绩的同时，也着重谈了急需重视和

提高的问题。据介绍，今年温岭将迎来

第十届篮球联赛。

（通讯员 杨燕宇）

本报讯 近日，德清县国民体测站赴

洛舍镇开展国民体质监测活动，为村民提

供免费体质健康监测和科学健身指导。

从 2015年起，该县国民体质监测站

每年安排免费测试进村、进学校、进企

业，通过对 3-69周岁个体的握力、肺活

量、三点移动、选择反应时、象限跳、坐位

体前屈等十余个项目测试，根据测试成

绩，进行体质分析，出具健康指导报告。

这样的举措，扩大了参与测试的群众面，

让参加测试的群众更加了解自己的体质

状况，从而有针对性的选择健身项目，增

进身心健康，提高生活质量。本次监测

活动为浙江省体育研究所公民体质评价

标准项目推广活动之一，共有450余人参

加测试。

今年，德清县国民体测站还将陆续

到全县的企业、机关、幼儿园、镇（街道）、

村等单位为不同人群进行国民体质监测

活动、切实为全县公民健康“把脉”，服务

于百姓。 （通讯员 王珏）

本报讯 近日，宁波市北仑区第七届

运动会大众体育部联络员会议召开，来

自全区9个街道（镇）代表团、11个机关单

位代表团、8个企业代表团共计28个代表

团联络员参加会议，区体育局局长陈胜

蛟等领导出席会议。

会议主要对区运会目前筹备情况、

竞赛项目安排、首个比赛项目内容做了

介绍。区运会大众体育部比赛于 4月至

12月举行，共设排球、篮球、乒乓球等 17
个项目。中国象棋比赛为大众部第一个

比赛项目，于4月23日至24日举行。

据悉，北仑区运动会是当地水平最

高、规模最大的综合性运动会，每四年

举办一届，分青少年体育部、大众体育

部、老年体育部三块，共设 37个比赛项

目。

（通讯员 周微微）

北仑区七运会第一个项目本周开赛

本报讯 近日，“丽水·清韵杯”全国

业余围棋公开赛在莲都区落幕，丽水市

政协副主席沈根花，市政府副秘书长王

炜，市体育局副局长潘智慧,莲都区委常

委、宣传部长雷勇军，区体育局副局长江

建东等领导到会并为获奖选手颁奖。

本次赛事，吸引了来自全国 20多个

省市的 108名业余围棋高手参加。经过

五天十轮的激烈角逐，宁波选手李岱春

最终以 10 战 9 胜的成绩捧起了冠军奖

杯，马天放、赵炎、冯毅、汪鹏飞、陈昊分

获 2-6名。团体前三名分别被宁波包家

恩俱乐部、杭州围棋学校队、上海徐家汇

队夺得。

“丽水·清韵杯”全国业余围棋公开赛

是由丽水市人民政府、莲都区人民政府、

丽水市体育局、丽水市围棋协会、莲都区

体育局共同致力打造的一项传统赛事。

此次赛事的举办不仅提升了丽水在中国

业余围棋界的影响力，更成为展示宣传丽

水莲都的一个平台，通过赛事大批围棋爱

好者云集丽水莲都，看赛事、赏美景，呼吸

着丽水的新鲜空气，并把对丽水莲都的美

好印象带到全国各地。 （通讯员 韩骁）

全国业余围棋公开赛莲都收子

本报讯 上周六，嘉兴经济技术开发

区长水街道第二届全民运动会之乒乓球

大赛在街道综合文化活动中心举行，近

130名来自村、社区、街道机关、街道企业、

学校、派出所等各单位部门的代表，组成

18支参赛队伍参加了比赛。经过紧张而

激烈的竞争，最终中南社区代表队获得团

体第一名。

当天，春雷轰鸣，大雨滂沱。比雷声

更响的是参赛选手们的叫喊声和旁观群

众的叫好声。

“对手好强！”代表联星社区出战的杜

凤英为对手竖起了大拇指。杜凤英是资

深的乒乓球爱好者，自1989年接触乒乓球

以来，已断断续续打了近 30年，曾在单位

比赛中获得过冠军，也曾参加区、市级的

比赛，获得过不错的名次。这次来参加比

赛，她发现了好多高手。“我是自己琢磨出

的一套打球方法，而他们看上去专业多

了，真是‘高手在民间’啊！”杜凤英马上就

要55岁了，她说退休后还要坚持这个兴趣

爱好，继续打乒乓。

长水社区的陈兴刚今年28岁，除了团

体比赛外，他还参加了男单项目。“初中时

跟教练学了几个暑假，兴趣是培养出来

了，不过后来因为上学，乒乓球就没继续

打。”等到参加工作后，他发现学生时代的

球友还在继续打球，有的甚至参加了省级

的专业积分赛，而且打得还不错，“这对我

的触动挺大，便又开始打球，一打就打了

近 6年。其实打乒乓球挺好的，能起到缓

解压力的作用，不开心了，打打球就好

了。”

这次是长水街道举行的第二届全民

运动会。“大型的全民运动会三年举行一

次，但小比赛、小运动会是不断的。”长水

街道办事处副主任苗明忠说，街道举行全

民运动会，是对《全民健身计划纲要》的响

应，也是展示街道经济社会发展成就和人

民群众昂扬向上精神风貌的机会，目的是

激发广大社区居民、机关企事业单位干部

职工积极参与体育运动的热情，丰富群众

业余文化生活，推动街道全民健身运动的

蓬勃开展。

“强身健体、提升全民素质、争先创

优、凝心聚力”，本着上述原则，这次全民

运动会以此次乒乓球赛为序幕，将从 4月

一直持续到 10月。长水街道文化站负责

人陆燕说，4月是乒乓球比赛，5月是老年

气排球比赛，6月是街道第二届排舞比赛，

7月是老年门球比赛，8月是三对三篮球

赛，9月是象棋比赛，10月则有第二届全民

运动会的开幕式和闭幕式。“开幕式当天，

还有跳长绳、拔河、三人四足、定点投篮等

多项比赛。”

（通讯员 吴晓宇）
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嘉兴长水街道全民运动会“活力全开”
比赛从4月持续到10月

德清县国民体测站走进洛舍镇

为公民健康“把脉”


