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一句话看明白

●国家体育总局宣传司于4月18日召开奥运

项目中心文化工作落实情况汇报会，共有16个奥

运项目中心的相关负责人到会进行汇报。

●日前，北京体育大学冰雪运动学院举行成

立仪式，该院将为2022年冬奥会参赛备战与实现

“三亿人参与冰雪运动”的目标提供保障。

●昨天，最新一期世界俱乐部排名出炉，巴萨

失去了长达9个月的榜首位置下滑到第2位，而拜

仁则升上到榜首。

●昨天，国际篮联出台制裁措施，取消西班牙

等14支欧洲国家队参加2017年欧锦赛的资格，可

能影响他们参加里约奥运会。

●据悉，韩国游泳名将朴泰桓将参加本月的

东亚游泳大赛暨里约奥运会选拔赛，这也意味着

他能否参加里约奥运会还存在变数。

3版 4版邓亚萍的“劳伦斯感言”

作为中国第一位劳伦斯大使，邓亚萍用自己的方式和
身份为体育公益事业贡献着力量，并鼓励中国运动员积极
加入到体育公益事业中。

4月堪称是宁波马拉松的大月，1个月内宁波各地
举办了5场各类马拉松比赛。跑马拉松不仅成了宁波
全民热议的话题，更是引领了一股全民健身的新时尚。

黄岩大叔“疯狂”爱跑步

在黄岩有这么一位大叔，每天三点半起床跑步，坚
持奔跑近20年。2009年开始跑马，如今已跑过10多个
国家，还曾跑进世界顶级极限耐力越野赛事。

地方体育报

本报讯 记者从省非奥运动管理中心

获悉，在刚刚结束的全国象棋锦标赛（团

体）赛上，浙江队夺得冠军，这是浙江省非

奥项目运动管理中心象棋女团继 2013年

后再次收获此项荣誉。

在最后一轮的比赛中，浙江队与河北

队 3比 3战平，一路领先的北京队在最后

关头 1比 5败给了四川队，浙江队与北京

队同积11分，但浙江队凭借1个对手分的

微弱优势成功逆转夺魁。

赛后，浙江省非奥项目运动管理中心

象棋女队主教练金海英非常欣慰。她表

示，从女团第一次夺冠，到这次派出 90后

女将，其中吴可欣和唐思楠还都不足 20
岁。短短几年，浙江女子军团的进步值得

赞赏，这和队员们刻苦训练分不开。

当前浙江省非奥项目运动管理中心象

棋女队的主力战将都是90后的棋手，这样

一支朝气蓬勃而且颜值颇高的队伍，很好

地承接起了浙江女队雄起的重担。

与此同时，金海英还谈到了目前象甲

的形势。“女子象甲第一阶段我们排在了

第一名的位置上，但是跟第二名北京队的

差距很小，接下来的第二阶段，我们不能

松懈，争取继续保持这种良好的势头，要

把优势延续到最后。”

据新华社消息 北京时间昨日凌晨，

2016年劳伦斯世界体育奖颁奖礼在德国

柏林举行，各项大奖随即出炉。德约科

维奇力压博尔特、梅西、库里等人夺得年

度最佳男运动员奖，小威廉姆斯获得最

佳女运动员奖，这也是劳伦斯奖创办以

来第二次由网球运动员包揽最佳奖项。

上一次是在 2008年第九届时，费德勒和

海宁共同包揽男女最佳奖项。

本次男子最佳的竞争非常激烈，德

约科维奇在与博尔特、梅西、库里、汉密

尔顿的竞争中脱颖而出这是德约科维奇

连续第二年，职业生涯第三次获得该奖

项。

女子最佳方面，第十次入围此奖项

的小威廉姆斯力压去年得主根泽贝·迪

巴巴、弗尼格、弗雷泽和莱德基、洛伊德

等优秀女运动员，弥补了去年落选的遗

憾，同时也成为史上第一位三次赢得该

奖项的女运动员。

浙江象棋女团时隔三年再夺冠军
□通讯员 郑然 本报记者 郦琪琛

2016劳伦斯世界体育奖出炉

网球选手包揽最佳成最大赢家

2016年劳伦斯世界体育奖得奖名单：

最佳男运动员：

德约科维奇（塞尔维亚，网球）

最佳女运动员：

小威廉姆斯（美国，网球）

最佳团队：全黑队（新西兰，橄榄球）

最佳突破：斯皮思（美国，高尔夫）

最佳复出：丹·卡特（新西兰，橄榄球）

最佳残疾运动员：

丹尼尔·迪亚兹（巴西，游泳）

最佳极限运动员：

简·弗罗德诺（德国，铁人三项）

劳伦斯体育精神奖：

克鲁伊夫（荷兰，足球）

劳伦斯终身成就奖：

尼基·劳达（奥地利，赛车）

劳伦斯体育公益奖：

MOVING THE GOALPOSTS（肯尼亚足

球主题发展计划）

3月 20日，浙江今年第一场马拉松赛

事——兰溪乡村马拉松拉开了 2016年度

浙江马拉松赛事的大幕。截至今天刚好

“满月”，浙江各地共举办约 38场（不完全

统计）马拉松赛事。相比去年，赛事数量上

虽然没有明显增加，但参与人数倒有了明

显的提升。最重要的是，赛事的服务水平

越来越到位。在全国马拉松赛事发展进入

到一个相对“瓶颈”的时期，浙江马拉松赛

事已经走上属于自己的一条发展之路——

服务好跑者。

很多参加过去年杭州马拉松的跑者

对主办方配备的 40多台AED（心脏除颤

仪）以及 600多人规模的医疗志愿者团队

还记忆犹新。在上周末举行的长兴太湖

图影马拉松上，一位参赛者在比赛中心脏

呼吸骤停，最终在医护人员及时的抢救下

转危为安，赛前完备的医疗保障措施成为

了跑者的“生命桥梁”。

随着近年来马拉松赛事的井喷，跑马

爱好者中也不乏很多日常缺乏锻炼但又

喜欢跟风参赛的人，而意外往往就会发生

在这些人群中。浙江体育竞赛中心副主

任潘华群在提醒跑者“跑马要理智、理性，

要量力而为”的同时，也表示今年浙江在

马拉松赛事的安排和医疗保障方面将会

下更大的功夫。“今年我们从主办方的层

面提出一些意见，安排一些测试赛，从易

到难，让选手们慢慢去适应。此外在加强

跑马期间的医疗保障服务水平上也会比

去年的力度更大，为参与者提供一个踏实

安全的跑马环境。”

潘华群透露，为了服务那些专业性较

强的跑者，并调动更多跑友参加省内各种

马拉松赛事的热情，下一步浙江还会将一

部分杭马的参赛名额调整为省内相关马

拉松的直通名额，并适当设置直通名额给

具备急救知识和资格的参赛者，以增加赛

事安全保障系数，实现医疗保障和赛事推

广的双赢。

除了医疗保障外，地方赛事的多样

化、特色化和品牌化也是今年浙江推广马

拉松赛事的重要一环。从今年已经举办

的赛事来看，每个赛事都有属于自己的招

牌元素。潘华群表示，除了像主打乡村休

闲牌的兰溪马拉松和主打影视明星牌的

横店马拉松等赛事之外，体现海洋人文风

情的舟山群岛国际马拉松和走高端旅游

线的千岛湖马拉松等将要举办的赛事也

会作进一步完善，凸显赛事的品牌特色。

而作为浙江马拉松赛事的头牌，今年将要

迎来30岁生日的杭州马拉松，也会在一些

细节上进行更接地气的改变。据悉，今年

的杭马将会召集一批参加过 30年赛事的

“老杭马”回来参与，为这项历史悠久的赛

事增添一分色彩。

一个月跑了 38场马拉松的浙江继续打好服务牌，有急救知识和资
格的参赛者可获直通名额。

跑得舒心，更要跑得踏实安全
□本报记者 奚源 郦琪琛

宁波体育报

小德摘得最受关注的劳伦斯小德摘得最受关注的劳伦斯““男一号男一号””


