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为你推荐

运动相机虽然从字面上容易理解，但

它的技术壁垒其实蛮高的。

运动相机要具备哪些条件：

1. 轻

运动相机一般要佩戴在身上的，所以

负重感不能太强，市面上的产品多在100g
左右。

2.三防

防水、防尘、防撞是运动相机的标配，

不过厂家不同做到的防护级别也自然不

同。

3.拍摄效果清晰

运动相机的拍摄效果主要取决于主

控芯片、图像传感器和镜头，单纯的像素

高并不一定拍得清晰。

买适合自己的运动相机

1.看你的需求

如果不是极限运动的疯狂发烧友，日

常骑个车、滑个雪，或者是生活视频就不

需要那么狂野的配置，可以选择造型、功

能更方便社交网络使用的相机。

2.看品牌

目前有些山寨小厂生产的产品为节

约成本，在电路上偷工减料。这样的相机

功耗大，用不了多久就发热厉害，因而续

航时间也非常短。更危险的是，山寨小厂

设计简陋，没有做散热优化，热源就贴近

锂电池，这样是非常容易造成锂电池爆

炸。

3.比较图片

比较实拍图片和视频，很多山寨小厂

号称自己的相机 1600万或者 1800万，录

像视频达到 4K。专业的网友就知道，4K
不会那么便宜。选购前，需要向店家要实

拍图片或者视频。一般 12000万像素的

图片是 12M 4032X3024的分辨率。如果

低于这个大小，那么就是假的。大部分

WIFI相机不大会使用 4K视频成像，因为

数据量太大，极大的影响数据传输。目前

市面上能有是 4K 视频，就只有 GOPRO
Hero 3/4 和Sony FDR-X1000V ，但这样

的机子价格基本要两千元以上了。

4.看防水罩

好的运动相机，肯定会在防水罩上下

功夫。一般来说最少要能保证潜水 30
米。防水罩的玻璃也应该是高透光玻

璃。山寨小厂的运动相机，不光是用普通

玻璃，有的甚至是用塑料片。还有就是按

键，大公司设计的防水罩按键都是大而且

软硬适中。山寨小厂偷工减料，为了获得

防水效果，就用小而且硬的按键，要非常

用力才能按下去。另外防水罩的用料也

可以看出，大公司出的产品，晶莹剔透。

而山寨小厂，用回收旧料，生产出来的防

水罩都是发黄。

5.屏幕色泽

山寨小厂为利润最大化，用的都是国

产低端屏。这样的屏色彩偏黄，还原度差。
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迪达斯推出了

一款专为学生

设计的智能心

率 手 表 ——

Adidas Zone。这款手表具有心率检测功

能，能够帮助体育教师便捷地从云端获得

同步的学生心率数据，从而根据学生的心

率水平调整训练项目。Adidas Zone 搭载

的特殊心率追踪器由阿迪达斯联合可穿戴

设备制造商 Interactive Health Technologies
（IHT）共同打造。Adidas Zone智能手表也

将成为 IHT Spirit项目的一部分，旨在激励

那些积极管理自己健康而运动的儿童。

根据 IHT 网站透露的消息，Adidas
Zone 智能手表还具备“Tap-N-Go”（轻触

即行）功能，可将学生的心率等相关数据快

速传输给教练，同时其“防学生级的耐用

性”，可续航一天。

Hurricane 最新的一代结合了

所有Saucony 的科技，脚感舒适、缓

震、反馈而又稳定。其双层鞋面包

裹缓冲良好，在固定后跟和中足的

同时，给前端的脚趾提供了充足的

空间。

这一代新的一点在于其中底

的 Everun 材料———这种材料被

置于后跟处和鞋垫下方，在下陷时

提供舒适脚感，而又能在你抬脚时

迅速回弹。

新型 triangle-lugged 外底提升

了它的弯折性，而后跟和足弓内侧

更硬的材料能控制内旋。

户外撒野，拿什么装备自己
□本报综合报道

如何挑选一款运动相机 Adidas Zone:
面向学生的智能心率手表

帐篷属于不会经常购买和升级

的装备，但要说功能性方面可以满足

“挑剔”的户外装备使用者，那么

MSR Hubba Hubba NX 便可以站

出来说一两句。

自 2004 年 Hubba NX 系列首

款三季帐篷问世以来，即在全世界热

销，成为各国在轻量、宜居性和的背

包远足旅行者的首选装备之一。

2014 年，MSR 对热销产品Hub⁃
ba Hubba NX 进行了重新设计，并

将其重量减轻了 9 盎司。它在同年

获得了由《Outside》杂志夏季购买指

南所评选的年度装备大奖（帐篷类）。

特点

防水帐门设计，保证帐篷内部的

干燥；

压缩性强，打包后非常节省空

间，拆卸方便；

颜色有所变化，底部采用经典的

MSR 红色，主体采用浅灰色；

令帐内光线极大地接近自然光；

结实可靠，性能出众，在背包旅

行、自驾露营时可抵御暴风雨、强风、

冰雹、严寒等各种恶劣自然条件；

无论你是打算外出爬山还是环

山徒步，MSR Hubba Hubba 均可胜

任。

MSR hubba hubba NX

如果你有过在风雨交加的天气

支帐篷露宿一晚的经历，你会对野营

后怕，而 Sierra Madre Research品牌

2016 年新品Nube 2.0 树帐完美地

解决了“湿身”的问题。

Nube 2.0 是一款全季候树

帐，通过一个软梯出入树帐，趣

味盎然。

集防雨、防蚊虫和存储

装备3 种功能于一体；

具备 6 条 2mm 宽的尼龙扁带，

可承受高达 453kg （1000 磅）的重

量，3 个 300 斤的胖子坐在里面都

没问题；

2.0 还有一个贴心的设计，它含

有一个单独的装备储物空间，悬挂

于树帐下面，它的好处是，让使用者

所携带的背包、衣物等各种装备得

以安置，随手可得，而又不挤占睡眠

空间。

Tent帐篷

户外运动不完全等于旅行，旅行可穿得相对随

便，但是户外运动有套实用的装备能省不少事。 Knapsack背包

Deuter 专业登山包

1996 年，Deuter 成功研发出

Aircontact 背负系统，开创登山背

包新的历史篇章。

以力学原理来达到背部减负

的目的，配件齐全，先不管你在登

山的路途上有多少经验，工欲善其

事、必先利其器！

撞色设计终于让专业装备更

fashion；
隐藏的侧压缩带扣件设计，减

少扣件的不必要损害；

开槽的冰镐、登山杖固定织

带，增强稳定

性；

人 体 解

剖 学 设 计 X
形 支 架 将

70%的重量转移到腰翼；

独有拔热功能的 aircontact 专

利材料，通过科学验证能减低人体排

汗量15%，减少旅行中的体能消耗；

加宽的 3D 太空棉，增加了人

体背部的受力面积，能更好地贴合

和负重。

Running shoes跑鞋

Saucony Hurricane ISO 2

Brooks Transcend 3

Transcend 的第三代被重新设

计，让它更轻更灵活，但仍然具有很

高的保护性。Transcend 3 的鞋底

宽阔平直，中底两侧有突出的“导

轨”，设计目的在于引导足部沿着导

轨滚动，防止足部翻出鞋底。

Nube 2.0


