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每年的横渡钱塘江活动每年的横渡钱塘江活动，，都是游泳爱好者可以光明正大下江畅游的机会都是游泳爱好者可以光明正大下江畅游的机会。。由于去年的停由于去年的停

摆摆，，积蓄了两年积蓄了两年““洪荒之力洪荒之力””的的““水友水友””们终于盼来了机会们终于盼来了机会。。2424日上午日上午，，19001900多名多名““水友水友””让活让活

动现场人气爆棚动现场人气爆棚。。

要参加今年的横渡钱塘江，可不是

那么容易的。主办方对参赛名额进行

了控制，原则上不超过 2000人，而且报

名者还需要通过体测筛选才能拿到参

赛名额。杭州市水上救生协会副秘书

长张英杰告诉记者，这主要还是出于安

全的考虑。“今年活动时间比往年要晚

很多，这个季节的公开水域游泳对选手

来说，不管是水温还是其他条件都要困

难得多。所以报名者如果不能在规定

时间内（横渡项目20分钟，公开水域比

赛 15 分钟）不间断游完 800米的话，就

不能获得参赛资格。”

那是不是通过了测试就可以在钱

塘江里畅游了呢？当然没有这么简

单。就如张英杰所说，今年的横渡水域

环境条件非常困难。当天上午，原定八

点半开始的活动因为涨潮的关系被迫

推迟了十分钟。好不容易活动开始，参

赛者纷纷跃入江水之中，兴致勃勃地向

着城市阳台进发。可是过了大约 15分

钟，两岸的观众发现江上的“小灯笼”

（选手携带的浮标）离目的地越来越

远。记者所在的媒体船船长，海月桥海

事所资深水警许宝根说，这就是涨潮的

原因，“现在的季节，潮水的流向难以捉

摸，一旦遇到对向潮水，人要靠自己的

力量前进相当困难。最明智的做法，就

是认准前进方向，尽量保持直线，不要

胡乱寻找潮水弱的地方。”

面对如此艰难的情况，不少参赛者

纷纷败下阵来，今年60岁的史先生在开

赛 10分钟左右因为体力不支而被救援

艇送到了终点。当然，挑战成功的也有

不少，来自杭州的14岁少年江高毅第一

个游到终点。他说，这是自己第一次参

加横渡钱塘江活动，感觉比预想的差一

点，游得也挺累的，不过挺好玩，明年争

取可以再快一点。

随着时间一点点过去，不断有参赛

者到达终点。大家不约而同地喊着两

个字——“累”和“饿”。曾经参加过铁

人三项的杭州日报记者李琛在媒体圈

也算是运动达人了，上岸之后直言这次

游得着实累，“在水里感觉怎么游都是

原地打转，这段距离以前估计四五十分

钟差不多了，结果游了一个多小时。”在

杭州某银行工作的程路闳一上岸就急

匆匆地去换衣服，“等我上岸发现一起

下水的同事们都不见了，我也顾不上等

他们，实在是饿坏了，感觉可以吃下一

天三餐的量。”如此大消耗，怪不得不

少多次横渡的老“钱塘江”都说，今年的

横渡难度系数至少比以往强3倍。今年

能游过来的，都是牛人。

参加难度系数参加难度系数33倍的横渡钱塘江是什么感觉倍的横渡钱塘江是什么感觉
““水友水友””纷纷表示不是累坏了就是饿坏了纷纷表示不是累坏了就是饿坏了

□□本报记者本报记者 奚奚 源源//文文 华雨晨华雨晨//摄摄

十年前，全国象棋国手赛落户温岭，这

个只能由当年全国象棋等级分排名前十六

名棋手参加的顶尖赛事，从诞生之初便吸引

了全国象棋迷的目光。十年后，当温岭举办

第五届国手赛时，这个“全国象棋之乡”早已

将国手赛打造成了一场属于象棋迷的节日。

9月 23-25日，第五届“温岭·长屿硐

天杯”全国象棋国手赛拉开帷幕。这也是

中国象棋特级大师、温岭本土棋手赵鑫鑫

再次在家门口出赛。

首战申鹏，次战蒋川，赵鑫鑫兵不血

刃地拿下对手，闯进分区决赛。遗憾的是

在与全国等级分第二的郑惟桐争夺决赛

入场券时，赵鑫鑫一招不慎，一负一和没

能进入决赛。“第一盘棋感觉能和的，结

果没下好，让家乡人民失望了。”看得出

来，输棋的赵鑫鑫有些郁闷。但哪怕输

棋，在温岭他依旧是最受欢迎的棋手。

合影、签名，还有年过八旬的老棋迷拉过

赵鑫鑫的手，一个劲地安慰他：“没事，没

事，胜负兵家常事，在我们温岭人眼里，

你就是冠军。”一番话，说得赵鑫鑫感动

不已。

冠军只能有一个，但国手赛留给温岭

的绝不仅仅只有赛事以及冠军，更多的是

象棋的普及和氛围的营造。

每年国手赛期间，组委会总会让这些

象棋国手们来到棋迷身边，与棋迷互动，

今年也不例外。“今年我们在温岭市青少

年宫摆下擂台赛，邀请市民来挑战国手。”

温岭市体育局局长金良明笑着说。为了

给国手们增加些难度，组委会还特别为棋

迷准备了三个锦囊。“‘让三先’就是守擂

的国手们先舍弃掉三个‘兵’棋；‘让一马’

就是舍弃掉一个‘马’；‘铁将’就是守擂国

手的‘将’棋将不能移动，否则就判负。”金

良明笑得有些“狡猾”。国手面对“残缺”

的棋局有些哭笑不得，而攻擂的市民则笑

得绝对畅快，于是纷纷上场，排起了长龙

要“攻”国手的“擂”。

中国象棋特级大师、全国等级分排名

第一的王天一参加了全部五届国手赛，对

这样的互动环节毫不陌生，他也坦言很享

受与棋迷互动的环节。“说实话每年国手赛

都是这么几张老面孔，真希望能有新鲜血

液加入到中国象棋的顶级赛事中。与棋迷

互动，让象棋普及，才会有更多人喜爱中

国象棋，涌现出更多新的棋手。”

十年国手赛 与棋迷共享象棋的节日
□本报记者 陈 亮 毛佳琦
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24日—25日，第十

九届全国成人游泳

锦标赛在海宁市游

泳馆进行。该项赛

事竞赛项目共分为

50、100、200 米 的

自由泳，仰泳和蛙

泳 ，50、100 米 蝶

泳，200 米个人混

合泳，4x50 米自由

泳接力和混合泳接

力，共有 60个参赛

队，1646人参加。

全国成人游泳

锦标赛竞技性不算

很强，也不允许现

役运动员参赛，更

多意义在于相互交

流。国家体育总局

游泳运动管理中心

王路生介绍道：“青

少年游泳关注度很高，但成人游

泳在过去一直是个空白。推出这

样的赛事，希望吸引更多成年人

加入到游泳大军中来，让游泳成

为一种常态，使健康快乐的科学

理念能够深入人心。”

该赛事连续两届落户海宁，

正是看中了海宁的游泳基础，王

路生说：“海宁这几年的游泳事业

发展得非常迅速，当地政府十分

重视游泳普及和推广，建设了很

多游泳场地设施，群众基础也不

错，营造了很好的游泳氛围。希

望海宁今后承办更多赛事、活动

来造福当地的游泳爱好者。”

由于“档期”冲突，“横渡钱塘

江”分流了一部分游泳爱好者。

海宁市游泳馆负责人朱勤锋透

露，今年来自浙江省以外的参赛

者多了300多名，减少的大部分为

本地或附近周边的游泳爱好者。

这一数据也从侧面反映了海宁作

为“游泳之乡”对于外地游泳者的

吸引。除此之外，记者还留意到

该项赛会采用了欧米伽游泳计时

计分系统，朱勤锋说：“欧米伽系

统是本次比赛的一大亮点，这象

征着我们的赛事在硬件方面实现

了与国际接轨。”

杭州“趣游泳”代表队此次带

来 183 人，50 岁的教练纪振国告

诉记者：“队伍中大部分人从小就

坚持，有些喜欢挑战自己的，还会

去参加公开水域的冬泳。我们主

要是享受比赛过程中的乐趣，以

健身为主。”

我
游
泳
，我
快
乐
！
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