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在舟山定海的各个体彩网点里，大

家都对一个人印象深刻，他总是骑着一

辆摩托车行驶在定海大街小巷里，蓝色

头盔是他的标志。他步伐轻快，行动敏

捷，永远在忙碌着。要问他是谁？体彩

店的业主都会告诉你，他是我们的“管

家”——孟劲松。

2009年以前，孟劲松在杭州的一家

家纺公司做招商经理，有着广阔的上升

空间。同年7月，在亲朋好友劝说下他毅

然辞职回到家乡舟山。刚好赶上舟山市

体彩中心招聘，通过了层层选拔顺利地

成为专管员队伍中的一员。从此，他的

工作性质发生了巨大改变。“一切影响网

点销售的问题必须第一时间解决。”这是

他从事体彩工作以来一直奉行的精神主

张。

术业有专攻，行行出状元。凡到定

海片区从事体彩工作的专管员，都会有

一段时间跟着他学习体彩相关知识。他

熟记体彩网点各种终端类型，可以准确

地说出每家网点机型标配的零件，装配

位置，功能原理，就好比一个强大的数据

库。谈技术，他是第一。

驽马十驾，功在不舍。成为一名合

格的专管员，既要熟知终端机操作，又要

掌握基本投注技巧，还要学会营销宣传，

甚至面对网点某些宽带网络电视电脑等

问题也要说得上来。学会这些技能对于

从未接触体彩的人有些吃力，而孟劲松

却靠着持之以恒地学习，掌握了身为专

管员的十八般武艺。面对不断增加的网

点数量，没有熟练的技能是不行的。他

除了熟记每种终端机的构造，还时常将

每家网点优势劣势进行统计，总结差

异。又利用空闲时间和业主销售人员沟

通交流，将经验归纳总结。论学习，他是

第一。

用心服务，缔造价值。“以前网点规

范做得欠缺，例如大乐透五个一、即开五

要素都没有规范起来，客户的购彩体验

无疑会下降很多。如果销售人员不熟知

专业知识，促销活动又一问三不知，客户

心里肯定会有疑问，久而久之会给整个

体彩行业造成不小的影响。”在孟劲松看

来，网点规范问题需要较真才能做好，他

凭着对工作强烈的责任心和出色处理问

题能力服务网点规范网点。爱较真，他

是第一。

2015年7月，强台风“灿鸿”携狂风暴

雨而来登入舟山，横扫浙江，而孟劲松和

体彩工作站的同志依旧坚守岗位。当天

早上 9点，位于定海北蝉的网点突发状

况，终端机一早就连不上网，这可急坏了

网点业主。

孟劲松接到求助电话不顾风雨险

阻，毅然带上工具装备赶赴现场。“虽然

那时台风已发布红色预警，但是我不立

刻赶到乡镇去，网点打不出票那得多

急！”到现在他回忆起当时的情况还一脸

急切的神情。作为一名基层的体彩专管

员，他在用自己的毅力，对抗着酷热大风

对身体的考验；他在用自己的行动，表达

着一个体彩人对体彩事业的热爱；他在

用自己的事迹，向我们展示着一位平凡

岗位不平凡的人。 （通讯员 胡洁琪）

日前，记者来到普陀区全民健身中

心，施工现场一派热火朝天的景象，多个

场馆的建造已进入尾声，正在进行最后

的内部装修和配套设施的建设。今年 6
月底，这里将全部完工，预计 8月正式对

外开放。

“全民健身中心将成为东港一座新的

地标，老百姓打球健身不用再抢地盘了。”

普陀区文体广电新闻出版局副局长赵东盛

介绍说，全民健身中心建成后，共有羽毛

球、篮球、网球、游泳等多项活动场地70余

片（个），此外还配套有1700多个机动车和

非机动车泊位，可基本解决东港西北片的

停车问题。这座普陀规模最大、档次最高

的健身场所正式开放后将实行低收费政

策，特殊的节假日还将免费对老百姓开放。

全民健身中心附近有不少楼盘，是人

群居住比较聚集的区域。“以前‘僧多粥

少’，周围群众想找个场地游泳、打球不太

容易，选择点不多。”赵东盛表示，这一情

况将在今后得到极大改善。综合健身馆

不仅有室内羽毛球、篮球、网球场地，还有

乒乓球、台球、棋类、跆拳道馆以及全民体

质监测室，基本涵盖了目前较热门的健身

项目。为了充分利用场地，综合健身馆顶

楼还有 3个笼式足球场和 6个室外篮球

场，以满足市民日益增长的健身需求。“现

在全国足球氛围都很浓，舟山也一样。身

边有不少喜欢踢球的朋友，早就和我打听

这里的场地情况，以后肯定很受欢迎。”赵

东盛笑着说。

虽然靠海，但舟山游泳馆并不多，普

陀全民健身中心里就将迎来当地最大的

游泳馆，包含一个 8条 50米赛道的标准

游泳池、25 米的运动池和一个戏水池。

泳池使用控温技术，一年四季都可供市

民游泳。“舟山以前还没有标准的游泳

池，我们填补了这个空白。”赵东盛表示，

游泳馆今后不仅可供全民健身使用，也

可承办各类各级赛事。

近年来，普陀全民健身设施日渐成

熟，等不及的朋友还可以去东港体育健

身公园，那里的室外门球场、篮球场、羽

毛球场全部免费对外开放，甚至是标准

的天然草足球场也不收费，这在舟山乃

至浙江都是打着灯笼也难找。而且经过

去年改造后，足球场周边还增设了健身

路径，是市民散步、跑步的好去处。

近日，笔者从嵊泗县教

育部门了解到，“一分钟仰

卧起坐”已被列入今年县体

育中考选考项目，将于 5月

中上旬进行考试。

根据规定，一分钟仰卧

起坐最高分为 5分，需达到

48 次及以上，42 次到 47 次

为4分，35次到41次为3分，

35次以下为2分。

据县初级中学的一位

体育老师介绍，仰卧起坐第

一次作为中考体育选考项

目，考验学生的爆发力、耐

力和毅力，以及腰腹肌肉力

量和身体的协调性。学生

们一般从小学阶段起就开

始接触，为了提高初三学生

该项目中考成绩，学校目前

已经制订了详细的锻炼提

高计划。县初级中学体育

教师王艳君说:“这学期主要

是加强初三学生技术动作

的教学，以及体能训练 ，提

高学生的腰腹肌力量和完成质量，并利用

体育课期间将中考项目循环、有序地进行

教学。”

除了“一分钟仰卧起坐”外，今年体育中

考还有两项必考项目——女生800米，男生

1000米长跑以及游泳，满分各10分，其中游

泳已在去年暑期测试完毕。另外学生还需

要在 3大球项目中选考一项，此项满分为 5
分。

王艳君表示:“希望家长配合教师做好

学生体育锻炼计划，学校还会适当地为学

生布置一些体育家庭作业，让学生利用家

里的条件，做一些简单的、利于身体健康的

活动”。

（通讯员 王斌）

近日，岱山实验

学校迎来了一年一

度的“春季越野赛”，

全校 600 余名学生

参加了比赛。此次

比赛锻炼了大家的

体魄，也进一步激发

了师生的体育热情。

岱体

@洋山镇
本报讯 日前，嵊泗县洋山镇圣港

社区在圣大路—圣姑码头路段（靠近

镇政府）安装了一组健身路径共五件，

为居民健身锻炼带来了方便。

据了解，社区于 2015年初对该路

段进行了硬化，路灯等设施也随之完

善。社区工作人员在走访中了解到，

居民们反映最大的就是没地方锻炼，

也没有健身器材。为此，社区根据实

际情况与工作人员前往该处进行实地

测量，并进行了安装。

（通讯员 毛三军）

@黄龙乡
本报讯 近日，嵊泗县黄龙乡举行

了“登赤膊山”趣味户外活动。此次户

外活动以“友谊第一、比赛第二”为宗

旨，以社区辖区内的中青年骨干妇女

为主要参加对象，开展了包括三人抱

成团、接力赛跑、跳绳、纸杯接水等多

种趣味运动项目。

（通讯员 邱烨）

普陀区全民健身中心6月底完工

东港树起新地标 打球不再抢地盘
□本报记者 王振恺

体彩专管员孟劲松：用行动诠释敬业奉献真谛
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