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2版“功臣”载誉归来
开启全新征程

昨日，宁波市表彰参加里约奥运会及残奥会的运动员，倍
受关注的运动员石智勇、汪顺等先进集体及个人在会上受到
了表彰。

6版台州学院一大四学生用车轮
丈量梦想旅程

前段时间，台州学院有个学生，独自上路，完成了
五天四夜的环台州行。近 600 公里的骑行，正是他给自
己青春的交代，大学时期的纪念。

100天，100个马拉松，令人咋舌的旅

程。2015年，极限马拉松运动员陈盆滨创

造了“连续马拉松最长天数”的吉尼斯世界

纪录。陈盆滨也因此成为浙江唯一的入选

者，入选2016美国《国家地理》年度探险人

物评选（中国区）十大年度提名探险家，这

是美国《国家地理》首次迎来中国探险家。

当记者联系到陈盆滨时，他说：“能在一

大批探险运动爱好者中脱颖而出，很开心。”

“国家地理年度探险人物”是户外探

险界一项重要的国际奖项。今年，《华夏

地理》将该评选引入中国，此次评选出的

10位探险人物，完成的项目时间为2015年

1月到2016年6月之间。

陈盆滨为何能入围？因为他用奔跑

的步伐诠释了拼搏精神。曾靠卖鱼为生，

438个俯卧撑让他走向了比赛之路。10
年来，脚步从未停止，创造了众多“第一”：

第一个登上美国《户外》杂志封面的中国

人；第一个赢得国际性极限马拉松比赛冠

军的中国人；全世界第一个完成“七大

洲极限马拉松大满贯”的极限跑者。

据介绍，该评选将开启独一无二的“公

众之选”年度提名探险家全民公投环节，得

票最多者将获此殊荣，和其他国家选手到

美国参加颁奖，“我很期待能代表中国去

领奖。”陈盆滨说，结果将在 10 月揭晓。

“不过，无论结果如何，今年对我来说是丰

收的一年。”今年，除了成功完成 2016“挑

战 100一起跑”，他的女儿也出生了，作为

一个父亲，将把更多精力留给家人。

接下来陈盆滨仍然安排了不少跑步

赛事，12月还将前往澳大利亚参加240公

里极限跑步项目。为了准备这些项目，最

近，他重新开启了新一轮的拉练，保持体

能，以便能更好地完成新的挑战。

“国家地理年度探险人物”首次迎来中国面孔

陈盆滨：期待能代表中国领奖
□本报讯 毛锦怡

一句话看明白

●为期两天的 FINA（国际泳联）短池游泳世

界杯北京站于今日开赛，来自浙江的徐嘉余、傅园

慧、汪顺都将亮相参赛。

●昨日，李世石在接受采访中力挺柯洁，认为

柯洁棋才出众，年纪还小，如果和AlphaGo对决，

他更看好前者。

●28日晚，首届亚洲全台球锦标赛男子9球双

打决赛在中国队和沙特阿拉伯队之间展开，吴珈庆、

韩皓翔组合11∶4战胜对手，为中国队摘得金牌。

●昨日，因为美网出现的肘伤持续影响，德约

科维奇宣布退出2016年中国网球公开赛，作为卫

冕冠军却因伤缺席，他表示失望。

●乒乓球女子世界杯将于10月7日在美国举

行，中国派出丁宁和刘诗雯出战，其中刘诗雯是本

次比赛的卫冕冠军。

昨日，国足在武汉继续训练备战12强赛，这也是来自浙江的张玉宁（左数第

三）归队后的首次公开训练。当天武汉刮起大风将训练场的幕布吹破，工作人员

紧急进行了修补。

CFP供图

国足备战国足备战 玉宁首训玉宁首训

昨天下午，省直机关工委召开表彰

会，对20位获得第四届道德模范的同志进

行表彰。我省游泳金牌教练徐国义获评

敬业奉献模范称号。由于急着赶往北京

带队参赛，徐国义没有出席随后举行的省

直机关党员干部先进事迹报告会，但他在

浙江游泳事业上的忘我付出和无私奉献

的光辉事迹，得到了全场热烈的掌声——

从 2012年伦敦奥运会到 2016年里约

奥运会，浙江游泳收获盛丰。其中，叶诗

文一举成为双料奥运冠军，徐嘉余成为中

国男子仰泳登上奥运领奖台的中国第一

人，傅园慧涅槃重生，斩获铜牌并成为新

一代的网络红人……他们的教练都是同

一人，就是手中握有中国游泳巨大潜力股

的少壮派教头徐国义。

弟子们享受着鲜花、掌声、金牌、荣誉

的同时，徐国义依然在场边默默无语，内

心高兴外表平和，不受外界注意，他信奉

的就是低调育人。

去年底，徐国义在高原训练中突患重

疾不得不离开队伍到北京治疗，但他一直

心系队员的训练备战，术后五个月便毅然

前往一线，投入到奥运备战中，拖着大病

初愈仍然十分羸弱的身体，克服长时间飞

行的旅途劳累和不适，从杭州辗转到澳

洲、美国、巴西圣堡罗和里约热内卢，融入

“大家庭”，指导队员训练、参赛……

在队员的眼中，徐国义更像一位父

亲，“一日为师，终身为父！他是一位很严

格的教练，对我们就像爸爸一样。因为对

自己的孩子，想要他们更好嘛，就会特别

严格。有些地方（我们做得）不对，他就一

定要引入正途。”弟子徐嘉余这样描述。

坚定的信念，足以产生强大的力量。

里约奥运会，徐国义所带的 5名参赛

队员全部游进决赛，伦敦奥运会冠军叶诗

文克服种种困难，在比赛中顽强拼搏，游

出了个人近年来的最好成绩；徐嘉余在男

子 100米仰泳中勇夺银牌，实现了中国男

子仰泳项目在奥运会上奖牌零的突破；首

次参加奥运会的小将李朱濠创造了新的

世界青年纪录；朱梦惠和柳雅欣都创造了

个人最好成绩。此外，他协教的傅园慧也创

造出了个人最好成绩摘得一枚宝贵的铜牌，

实现了中国游泳在该项目上的奖牌突破，并

以清新的形象成为本届奥运会上最亮丽的

明星，展示了当代中国青年的风采。

一念执着，一生坚守。

徐国义的夫人楼霞也是浙江游泳队

的一位优秀教练，他们结婚时没有拍过婚

纱照，没有摆过酒席，连婚礼都没举行

过。全身心地投入游泳事业，至今没有孩

子，徐国义曾说：“有了孩子恐怕会影响到

我的执教精力。”幸运的是，他们却收获了

一群“亲如儿女”的徒弟。

如今，他的“孩子们”为世界侧目，但

徐国义依然很少接受采访，低调得“令人

吃惊”，以至于很多泳迷只知道奥运冠军

叶诗文，知道帅哥徐嘉余，知道洪荒少女

傅园慧，但不知道冠军教练徐国义，这与

不少冠军师徒同时成名形成了鲜明反差。

徐国义，就这样在平凡的岗位上创造

了不平凡的业绩。他常常说：“什么事情

都是要付出的，想取得好的成绩，就必须

放弃一些东西，什么都想得就什么都得不

到。如果你一辈子坚持做一件事，并且努

力做了，你就会在这个领域成为天才。”

为了心爱的事业，他不办婚礼、没要孩子，呕心沥血，即便病魔来袭，依然
坚守在一线。这位游泳教练昨日被省直机关评为第四届“道德模范”——

徐国义：大爱在前，无私奉献终不悔
□本报记者 奚 源 郦琪琛

根据调休放假安排的通知，本报
10月 3日（周一）—7日（周五）休刊，
10月 10日（周一）起恢复正常出报。
特此公告。

2016年9月30日

休刊启事


