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倘若给你一辆单车，一个背包，那么，你有勇气开启一场

说走就走的旅行吗?

前段时间，台州学院有个学生，独自上路，完成了五天四

夜的环台州行。近600公里的骑行，正是他给自己青春的交

代，大学时期的纪念。

叠人塔，这不是游戏，而是一项西

班牙的传统民间运动。在浙江德清，也

有一家人塔俱乐部，它的全部成员都是

来自生产一线的产业工人。他们中的

166人即将前往西班牙，参加 10月 1日

举行的第26届世界人塔大赛决赛。

叠人塔，在中国民间也叫“叠罗

汉”。不过在西班牙的加泰罗尼亚地

区，叠人塔被视为是民族体育运动，19
世纪时更是发展为竞技运动。“人塔”与

“奔牛节”一样，是最能代表西班牙传统

文化的民间活动。

理论上讲，叠人塔就是一层一层的

人往上叠。方式有许多种，一般最底层

由许多人组成结实的核心，底层人数最

多可达几百人，其他的人则爬到“底座”

的肩膀上，一层一层往上爬，越上面的

人体重越轻，最上面两层一般都是小孩

子。等最上面的孩子站好，伸直右臂，

人塔就算成功了。

2009年，浙江德清安泰时装有限公

司的董事长钱安华在西班牙加泰罗尼

亚考察时，被西班牙人塔表演游戏深深

吸引。回国后，他召集员工试运行此项

活动，取得极好的反响。2010年初成立

桃花庄人塔俱乐部，这也是中国首支人

塔队伍。

俱乐部的队长张冬冬介绍，桃花庄

人塔俱乐部的成员全部都是来自生产

一线的产业工人，经过几年的发展，队

伍不断壮大，现已有正式成员 500 多

人。除了安泰时装有限公司的员工，周

边很多企业的员工，也都成为叠人塔运

动的爱好者。

如今，他们每周都会安排两次业余

时间进行训练，还请了西班牙的教练前

来帮助指导。

成立 6年来，桃花庄人塔俱乐部的

叠人塔队曾经上过长城、进过世博会、

参加过《中国梦想秀》。2012年他们专

程前往人塔运动的起源地西班牙加泰

罗尼亚进行交流访问，同时也带去了中

国的文化，通过文艺演出、书法展、摄影

展，让西班牙人民更加多地了解中国。

去年 7月，他们还参加了央视的《挑战

不可能》栏目的录制，联手西班牙“塔

友”成功挑战了难度最高的九层高度。

10月 1日，这群中国工人将在世界

人塔大赛的赛场上，完全靠自己的力量

来挑战 9层人塔这一公认的不可能的

任务。

而这次参加的西班牙世界人塔大

赛更是鼎鼎大名，每两年举办一届，一

直落户在有几百年历史的西班牙加泰

罗尼亚地区的塔拉科竞技场，到 2016
年已经是 26届了。这个比赛被称为是

“叠人塔”运动的奥运会，每一届都有数

十支队伍参加，参赛人数达到数万人。

据了解，在 10月 1日举行的第 26届世

界人塔大赛上，将有四五十支队伍参

加，浙江德清桃花庄人塔俱乐部也是唯

一一支来自西班牙以外的队伍。

（通讯员 宣宏）

对于颜浙川来说，一个人骑车，自

由潇洒。远方的坎坷，路途的艰辛，都

阻挡不了他前行的步伐。“骑行让我认

识了更好的自己，也让我更爱台州。”

颜浙川说。

五天四夜的旅途，为了节省花费，

颜浙川选择就地扎营。到达温岭千年

曙光碑之后，他在游客中心后面的走

廊上搭了帐篷，日落而息。那晚海面

并不平静，半夜两三点时，狂风暴雨向

他袭来。“我躺在帐篷里不敢出来，担

心一出来，帐篷就被吹走了。”整个后

半夜，都在担心中度过。

“台州处处好风景，骑行过程中，

我更了解了各地的风土人情、民俗文

化。”颜浙川说，台州人民的热心肠深

深打动了他。

一个人的旅行，身后有好多朋友在

支持，还有人专门大老远地给颜浙川送

来了充电宝。在路上，也会有好心的店

主送上吃的，鼓励他完成骑行。让颜浙

川哭笑不得的是，有天晚上在玉环公园

休息，第二天醒来，一群晨练的阿姨带

着奇怪的眼神盯着他。颜浙川说：“一

开始有些尴尬，但阿姨们很热情地和我

打招呼，很快就消除了我的陌生感。”大

家都为他的骑行举动点赞，说现在的年

轻人，真的是有魄力。

最近，骑行归来的颜浙川成了校

园里的名人，好些志同道合的骑行爱

好者都联系他。“10月份，我们打算骑

行去临海兰田山，那儿是电影《危城》

的取景地。” （通讯员 缪书培 罗琦）

五天四夜骑行近六百公里，绕台州一圈
台州学院一大四学生用车轮丈量梦想旅程

德清166名一线工人把人塔叠到了西班牙

小伙名叫颜浙川，今年 22岁，现在是台

州学院中文教育专业一名大四学生。

听颜浙川这名字，便觉一股山水气息迎

面扑来。高中时，他对地理产生了浓厚兴

趣，最爱浏览论坛上驴友的游记分享。可惜

学业繁忙，他没有时间尝试骑行。

四年前，颜浙川从绍兴诸暨到临海求

学。大一时，他买了第一辆山地车。课余时

间，他经常骑着车，四处逛逛。羊岩山、江南

大峡谷……临海的美景让他陶醉，常常一骑

就是好几个小时。

颜浙川喜欢摄影。每次骑行回来，他就

会第一时间将自己的见闻、照片发到论坛

上，与大家分享骑行的所见所闻。“我常常一

人出门，骑到天黑才回校，骑行让我静心，也

让我更有耐心。”颜浙川说。

临海的美丽山水、风土人情，颜浙川浸

润其中，四年大学生活让他爱上了这座城

市。“古城的慢生活吸引着我。”颜浙川说，骑

行让他对临海、对台州有了更深的感情。

环台州行的计划，是颜浙川 8月中旬便

萌发的念头。“我坐车去过台州很多地方，

但每次行程匆匆，错过了太多沿途的风

景。我就想，为什么不以骑行的方式，把台

州所有的县市区都走一遍呢？”当时，颜浙

川便决定，在毕业前夕，来一场说走就走的

旅行。

确定自己的想法后，颜浙川立即

行动起来。原先的山地车，时间长了，

磨损厉害，考虑到此次长途旅行，他便

重新买了一辆山地车。加上补车的工

具、露营帐篷、充电宝……前前后后，

颜浙川大概花了半个月的时间准备。

在路线的选择上，颜浙川挑选了

台州 9个县（市、区）有代表性的景点，

从椒江出发，以临海为终点，途经路桥

机场、温岭石塘、玉环漩门湾、黄岩长

潭水库、临海括苍山、仙居永安溪、天

台国清寺、三门健跳镇等地，路线绕成

了一个完整的圈，有近 600公里，他计

划用五天四夜去完成。

骑行第一站停靠点是路桥机场。

颜浙川到达时，正好有一架飞机起

飞。“我是第一次看到飞机从我头顶飞

过，感觉就差了 10来米的距离。”颜浙

川震撼飞机起飞时的壮观场面，当时

四下声音轰隆，有种天地浩大，只我一

人的感觉。第一站的经历，也让颜浙

川坚定了要完成环台州行的心愿。

旅行的第二天，颜浙川经历了体

力的透支。当时，他从玉环骑到温岭，

过路桥，来到黄岩长潭水库。长潭水

库多山路，地势崎岖，骑车十分吃力，

基本只能靠推。而他计划是，当天晚

上需到达临海，还要翻越一座高山。

从下午2点到5点，整整3个小时，颜

浙川一直在推车爬山。“我中间还走错了

一段山路，那时候很孤独，很累，但是很有

成就感。”回忆时，颜浙川觉得自己收获了

旅行最大的意义，那就是勇气和毅力。

穿隧道、爬山路、过大桥、沿大坝

……颜浙川用车轮丈量旅行的距离，

一路前行，风雨无阻。

上大学后，他爱上骑行A 骑行最大的乐趣就是收获勇气和毅力B

骑行在路上，认识自己，爱上台州C


