
●日前，国家体育总局召开基层干部职工座

谈会，向基层一线干部职工征求意见和建议，总局

党组书记、局长苟仲文出席座谈会。

●昨天，中国女乒主教练孔令辉宣布，刘诗雯

在经过三个月的反思之后正式“解禁”，随队恢复

正常训练。

●在昨天举行的澳网女单首轮比赛中，段莹

莹以2∶0击败斯洛伐克选手斯拉姆科娃，收获三次

参加澳网正赛以来的首场胜利。

●据日本媒体报道，由于世界杯将在2026年

扩军，为了提高申办2030年世界杯的成功率，日本

足协计划邀请中国和韩国共同进行申办工作。

●昨天凌晨，刚刚获得2016年体坛风云人物

最佳教练奖的郎平飞赴美国进行右侧髋关节手

术，之后将进行一段时间的康复修整。
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健康浙江，作为全面推进共享发展的

重要内容，作为高水平全面建成小康社会

的必然要求，正在融入政策的方方面面，

为处于转型升级攻坚时期的浙江大地注

入全新活力。在昨日举行的省十二届人

大五次会议上，代省长车俊也在政府工作

报告中，多次提及“健康浙江”，让参会的

体育界委员们备受鼓舞。

那么，体育在“健康浙江”中扮演何种

角色？打造健康浙江，体育人又能做些什

么？在政协会议小组讨论中，体育界委员

们也对这些问题进行了深入探讨。

丽水市政协副主席、民进市委会主委

庄志清告诉记者，把“健康浙江”仅仅圈定

在医疗卫生等方面，显然太过于狭隘。他

所认为的“健康浙江”，更多是全民健身事

业发展一个表现。他表态：“作为省政协

体育界别组的委员，我们要充分发挥在政

协有关体育工作的提案、反映社情民意、

民主监督等方面的重要作用，努力把体育

工作抓的更实，为‘浙江健康’尽力。”

作为杭州市陈经纶体校游泳教练，朱

颖认为“健康浙江”建设就是增强每一位公

民的体质。她从专业的角度分析，“游泳也

好、跑步也好，我们最终目的不是为了运动

而运动，而是通过运动增强自身的身体素

质。当下每一个人都应该具备一项专长的

运动技能，这是对自身的一种负责。”与此

同时，朱颖认为，推进“健康浙江”建设离不

开榜样的力量。“我们省内有这么多奥运冠

军、世界冠军，像孙杨、叶诗文、石智勇等

等，从他们身上我们看到了体育对于一个

人全方位塑造的重要性，他们的以身作则

将在‘健康浙江’建设中发挥重要的作用。”

绍兴文理学院体育学院党总支书记

章莺从增强青少年体质健康和身心健康

的角度来理解“健康浙江”。她认为，少年

强则中国强，进一步提高青少年体质，促

进全民健身，推进全民健康，将是“健康浙

江”建设接下来需要走的路。

早上8 点冲出起跑线，晚上8 点冲
过终点线。温州苍南姑娘陈林明用时
11小时53分47秒跑完整整100公里越
野赛。

温州姑娘陈林明
“港百”摘银

浙江省十二届人大五次会议昨日开幕
“认真贯彻落实健康中国战略，全面实施健康浙江2030行动纲
要”、“积极筹备2022年杭州亚运会”写入政府工作报告

体育界委员深入探讨“健康浙江”

树立榜样的力量
提高青少年体质将成突破口
□本报记者 郦琪琛 周志斌

本报讯 除了竞技体育、学校体育之

外，大众体育也是体育改革的重点内容。

日前，天津全运会组委会对外宣布，在 8
月份举行的第 13 届全运会中，将增加乒

乓球、羽毛球、龙舟、轮滑、攀岩共5个群众

比赛项目。与竞赛运动员一样，群众运动

员也是以省市为单位参赛，各地方先进行

选拔，然后再在全运赛场上进行奖牌争

夺。

不同于全运会已有比赛项目的竞技

性，新设立的群众性比赛项目更突出群众

参与特征。五个群众性比赛项目的参赛

选手和参赛队伍，同样由全运会的各参赛

单位组织，但参赛选手必须是从普通大众

中选拔的业余爱好者。天津全运会组委

会副秘书长、天津市体育局局长李克敏表

示，“全运惠民，健康中国”是本届全运会

的主题口号，设立群众比赛项目，也是为

了吸引更多人参与到体育运动中来。据

了解，目前五个项目的具体赛制和参赛选

手选拔办法，还有待进一步确定。

虽然具体选拔办法尚未确定，但增设

新项目的消息依然让不少有机会参加全运

会的民间高手兴奋不已。杭州蒋村龙舟协

会会长郑国槐表示，“以前都是在电视机前

看着优秀运动员在全运会舞台上超越自

我，如今我们这些划了一辈子龙舟的老百

姓也有机会去参加一把，真有点意想不

到。”虽然对于能否去参加全运会还是个未

知数，但郑国槐表示这对于广大民间龙舟

爱好者来说，已经是一个非常好的消息了。

相比龙舟这样带有文化气息，参与面

相对固定的项目，“国球”乒乓球的竞技味

道更浓一些，即便是在民间，竞争也非常

激烈。杭州乒乓球爱好者方潇得知此事

后，很是惊喜。他说：“其他项目我不太了

解，但是就乒乓球项目而言，国手水平太

高了。如果赛制安排把专业队和业余队

混合比赛的话，业余球友没有任何优势。

如果业余球友单独为一组比赛，也得按年

龄分组，才更能体现公平性。尤其是老年

球友，体力比年轻人略差，选择适合的打

法，比如长胶打法会更有优势。”从言语中

可以感觉到，除了兴奋之情，民间高手对

新增项目的认识都比较客观理性。

记者从省体育局群体处了解到，待总

局群体司相关文件正式下达后，我省将陆

续开展选拔和组队等相关工作。

天津全运会新增五个群众性比赛项目，鼓励普通大众积极参与

重大利好！非专业运动员也有机会参加全运会
□本报记者 奚 源

打破魔咒打破魔咒
在昨天凌晨举行斯诺克

大师赛上，中国名将丁俊晖

首轮出战，以6∶3击败2015

年上海大师赛冠军威尔逊，

在经历了连续5届大师赛首

轮出局的魔咒后，时隔6年再

进大师赛八强。

CFP供图

两会进行时

8版看浙里 群英荟萃
选十佳 你当评委

2016年浙江省体坛十佳评选活动1
月 8 日正式启动，大众投票环节于 2017
年1月9日开始。本报特设巡礼，为读者
讲述44位候选人的年度故事。
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