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2017年1 月8 日，CES（国际消费类

电子产品展览会）在拉斯维加斯落下帷

幕。小编浏览完各个领域的明星产品后，

发现一款家居健身神器，让人忍不住要分

享给健身爱好者。

为什么选择在家健身？说实话，快节

奏的生活让爱好运动的上班族每天去健

身房这件事变得不切实际：累了一天还要

专门跑去健身房；健身前后的准备得花个

20分钟；高峰期人多时呼吸都闷得慌；以

及每个月不菲的会员费。但是健身作为

时尚健康生活的重要组成部分，越来越成

为很多人的喜好，在家健身，帮你免去以

上所有烦恼。

这套健身设备叫做Move It（可以翻译

成“动起来”），主要由三部分组成：各种健

身辅助设备、一套感应器和一款专用移动

端APP。整套设备重量才 6斤，在家不占

地方，出门方便携带。

首先健身辅助设备包括四款工具：阻

力带（伸展双臂和肩膀）、AB滚轮、跳绳和

上推支架，相信有基础健身知识的小伙伴

们对此都不陌生。不过它真正的精华还

是感应器和移动应用。

它有一对智能手柄，感应器都内置在

手柄中，包括 3D 螺旋仪感应器、压力传

感器、无线电频传感器和红外探测器。

一旦你抓住手柄，这套组合拳就开始自

动侦查你是否在锻炼，并把各项数据传

送到手机 app 上，比如每组锻炼做了多

少次、消耗的卡路里总数之类，让你能

随时查看。

而手机应用除了展示数据，还有更多

联网功能。有时候没有专业人士指导，你

是不是也怀疑过自己的锻炼到底有无用

处？而手机应用可以实时对你进行健身

指导，帮你设定合理的锻炼目标，让你不

必做无用功，并且看得到自己的一点一滴

的进步。另外你还可以向其他人发起健

身挑战，或找到同伴一起锻炼，这样更容

易坚持下去。

锻炼完毕，你可以把工具再放到一起

收 拢 ，即 使 住 处 空 间 小 也 能 随 便 搁 。

Move It 的设计体现了一种“模块”思想

——各组成部分有自己的作用，也能作为

一套使用发挥更整体全面的效果。

Move It在 Indiegogo（一个进行集资的

网站）上的众筹还没结束，筹款总额已经

达到目标的3.6倍，现在购买的话，一整套

价格为 160美元。对很多人来说，这套健

身设备堪称完美：轻巧便携；能在家为用

户提供专业健身方案并实时评测效果；有

多种方式激励用户坚持锻炼；融合了智能

硬件和智能家居的概念。

牛仔裤可能是现代时尚最伟

大的发明。牛仔裤最棒的部分在

于它可以 100 元、也可以上万元，

可以配西装、也可以配 T 恤，大妈、

大爷、青年、小孩……都可以穿，这

种百搭度、宽容度让人叹为观止，

实在想不出还有什么其他单品能够

PK了。

牛仔裤发展多年，也有了不同

颜色、紧腿直筒喇叭裤等款式，但似

乎也很难再创新了。不过，一些创

业者尝试带来不一样的牛仔裤，就

是Kojima Genes牛仔裤。

Kojima Genes 所 推 崇 的 技 术

叫做“OUTLAST（持久）”，据说这

是为 NASA（美国航空航天局）开

发的太空适应面料，其特性在于

可以主动吸收、储存和释放热量，

同时降低排汗量，达到一种所谓

的“不太冷、不太热，刚刚好”的穿着

体验。

听 上 去 似 乎 有 些 邪 乎 ，因 为

它完全没有任何电子传感器监测

人体的生物反应。为此，小编也

搜索了一些资料，网上称它是美

国 OUTLAST 与德国特种纤维制造

商 Kelheim 合 作 的 新 型 专 利 粘 胶

纤维，采用织物与涂层技术配合，

手感与棉花或是蚕丝相似，拥有

非常好的吸湿和卫生性能。另外

一个重点就是可以吸收身体的过

剩能量，达到一定的平衡温度体

验。

所 以 ，Kojima Genes 生 产 的

“Space Technological（空间技术革

命）”牛仔裤所言非虚，并且获得了

OUTLAST公司的授权和认证。Koji⁃
ma Genes牛仔裤还拥有卓越的制造

工艺，与新型材料配合，达到即美观

又舒适的穿着体验。

不过，是否能够称得上是“牛仔

裤的革命”，这还有待市场检验。但

我个人感觉，如果夏天牛仔裤能不

那么热、冬天不用穿秋裤也很暖和

的话，还是非常棒的。

Kojima Genes的新型牛仔裤目

前尚在众筹，价格为 129美元（约合

人民币 889 元），仅有暗蓝色一种颜

色，预计于今年6月向全球购买者发

货。

年关将至，春运开启，一想到回家路

上舟车劳顿，是不是觉得脊背连着颈椎

一起发凉起来，等折腾到家觉得颈椎病

都犯了。小编为你们安利一款春运神

器，一个真正美观的户外旅行配件——

UNO颈枕。

从外观看，俐落、简单的设计已经足

以俘获人心，更何况UNO颈枕还可提供

侧向支撑、接近 360度的环状包覆，以接

近完美的贴合，让你在各种角度下都能

轻松释放头部所带来的肩颈压力。

与此同时，枕心为亲水性的记忆海

棉，高透气亲水性记忆棉材质，挤压后需

时间回弹，可水洗的外层面料由高透气

SPANDEX材质制成，帮助排除闷热，降

低尘螨滋生。可拆卸、水洗，提供舒适的

睡眠体验，另附带有效缩小体积的收纳

包以及插扣束带等。

简洁俐落的UNO不仅集美感与舒适

于一身，又随附的束口袋，你可以轻松地

让UNO成为旅途中不可或缺方便又优雅

的随身装备。

CES上的有趣产品：
把健身房打包带到家里
□本报综合报道

四季可穿！
这款牛仔裤能自动调温

UNO颈枕 舒适睡眠新体验
户外生活一样需要它


