
日前，在重庆万州刚结束的全国青年

手球锦标赛中，临海市桃渚中学的手球队

代表浙江省收获了男子第十名，女子第十

三名的成绩。“虽然排名几乎垫底，但对

于一支成立才三个月的队伍来说，队员

们的拼劲让我感动，让我有了继续壮

大手球队的信心。”桃渚中学手球队

教练柳佳笑言，“最让我开心的是，

能有这么一次千载难逢的实战机

会，第一次上‘战场’就能和这么

多全国各地的实力派队员切磋、

取经。”

说到桃渚中学，大多数人

对该校直观印象是“这个学校的藤球队很

强，有一个牛教练——柳日祥”。的确，手

球队是该校今年年初刚成立的，并于 1月

18日在国家运动员注册网站成功注册。

柳日祥直言：“之所以成立手球队，主要是

因为手球是奥运项目，能给学生提供更好

的出路。”

依旧是 18 年前成立藤球队的干劲，

柳日祥在原来的藤球和毽球队中挑选了

16 名女队员和 26 名男队员组成手球

队。球队成立后，台州市体育局党组成

员、训竞处处长沈伟林曾多次到学校了

解队员们训练的进度。值得一提的是，

就连中国手球协会也给予了技术指导。

3 月 10 日-20 日，受中国手球协会志愿

者委员会委派，手球国家级退役教练员

金延传还专门来到桃渚中学，指导队员

们训练。

手球运动对于队员来说是一个全新

的项目，柳日祥以及学校其他几位教练对

于手球的认识也只是停留于百度百科上

的介绍，技战术及规则的熟知度几乎为

零。选谁当手球队的主教练？“我自然不

是最合适的人选，一来我年纪大了，应该

把舞台让给更多的年轻人，另外，也考虑

到这是一个从零开始的探索，交给年轻

人，时间和精力都比我这老头子有优势。”

柳日祥笑言。为此，桃渚中学原藤球队的

助教柳佳成为最合适的人选。

虽然一切从零开始，但无论是教练还

是队员都毫不怯场。教练们积极参加全

国各类大小培训，刚结束全国中高级教练

员注册培训，又马上报了2016年国际手球

联合会手球教练员培训。柳佳说：“培训

是为了接下来更好地提高，虽然我没有手

球的教学基础，但我有信心和这支新生球

队一起成长。”队员们的信心亦如此，大有

初生牛犊不怕虎的态势，各类比赛只要有

资格参加的都去拼一拼，全国青年手球锦

标赛一结束，回到学校马上备战 4月下旬

全国冠军赛。

据介绍，参加完全国冠军赛后，球队

将考虑进行沙滩手球的训练。“原来我们

的队员就有打沙滩藤球，既然都是在沙滩

上进行，有一定的相通之处，队员们也能

更好地突破、上手。”柳佳琢磨着。
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临海桃渚中学体育项目添新丁
成立手球队 代表浙江省出征全国赛
□通讯员 陈先红 本报记者 毛锦怡

本报讯 4月1日上午，浙江树人大学

的体育馆内响起终场哨声，中国高中男篮

联赛南赛区的名次争夺画上了圆满的句

号。进行名次赛对决的四所学校分别是

长沙明德中学VS北京四中，南京九中VS
台州临海回浦中学。

长沙明德中学和北京四中的三、四名

争夺赛可谓是让人惊心动魄，双方体格相

似，技术相当，比赛过程更是荡气回肠。

比分几次交替领先，最终还是北京四中技

高一筹，逆转对手将比分锁定在78∶71，获
得本次联赛季军。

在季军争夺战后，中国高中男篮联赛

南赛区的冠亚军之争开始了。相较于长

沙明德中学与北京四中的季军之争的激

烈，南京九中与台州临海回浦中学的比赛

则“干脆”得多。

尽管一开场南京九中进攻连续得手，

以5∶0的比分领先，但回浦中学在找回手

感后，球员奋起直追，多次远投3分得手，

将比分反超回来之后便一直将优势牢牢

握在手中。最终，回浦中学以 91∶68战胜

对手，夺得冠军。

回浦中学的教练罗伦认为，球员拥有

了自己的打法，技术也更加成熟了，期待

在下次的总决赛中能够有更优秀的表

现。本场比赛表现出色的孙粤也谈到，冠

军只是对于他们艰苦训练的初次回报，而

他们是为了全国冠军奋战的。

（通讯员 沈符栖 范宇斌）

中国高中男篮联赛南区赛收官

篮球名校回浦中学如愿夺冠剑指全国冠军

近日，浙江海洋大学东海

科技学院组织青年志愿者和

舟山市聋哑学校学生开展“手

绘风筝，放飞梦想”为主题的

活动。学生们在一只只风筝

上描绘出心中的五彩环保梦,

随后将风筝送上蓝天。

通讯员 胡社友 陈信实 文/摄

手绘风筝
放飞梦想

Handball

@宁波

本报讯 日前，由宁波市教育局、

体育局联合主办的 2016年宁波市中学

生田径运动会在宁海县技工学校圆满

闭幕。

本届运动会共设17个竞赛项目，按

年龄、性别分设4个赛段，共有61个代表

队 1169名运动员参赛。经过三天激烈

角逐，顺利完成了各项比赛，产生184枚

金牌，多个项目创新纪录。其中，来自宁

海中学的吴佩颖在 400米栏比赛中以 1
分 05秒 57的成绩打破宁波市中学生田

径运动会纪录。 （宁体）

@温州

本报讯 经过3天角逐，2016年全国

中小学生国际跳棋锦标赛于日前在山西

大同落幕，温州小将叶家铖勇夺少儿男

子11岁组亚军。

本次比赛是今年国际跳棋项目的第

一个全国性赛事，设个人赛和混合团体

赛，分为8岁、11岁、14岁和17岁四个组

别，共有 13个省市的 318名（100 格 200

名、64格118名）选手参赛。代表温州市

广场路小学出战的叶荣光棋校学员叶家

铖经过9轮的激烈角逐，最终以7胜1平

1负的成绩获得男子11岁组亚军。

据介绍，在不久前结束的2016年浙

江省中小学生国际跳棋锦标赛上，温州

市城南小学和瓦士小学的徐明轩、严晨

芯分别夺得100格男子少儿11岁冠军和

100格女子14岁组季军。

（通讯员 马真正）

@绍兴

本报讯 日前，“体彩杯”2016绍兴

市青少年柔道锦标赛在上虞区城北实验

中学举行，以城北实验中学、百官小学组

队参赛的上虞区柔道队，经过奋勇拼搏，

以 4枚金牌、10枚银牌和 2枚铜牌的成

绩荣获绍兴市青少年摔跤锦标赛团体总

分第二名，并荣获体育道德风尚奖，为上

虞区青少年体育赢得了荣誉。 （绍体）

@象山

本报讯 日前，由象山县教育局、象

山县体育局主办的象山县第十二届中小

学生棋类比赛在文峰学校落幕。本次大

赛共设中国象棋、围棋、国际象棋三大项

目，来自全县高中、初中、小学共46个代

表队的943名棋手参加，参赛学校、参赛

选手为历届最多、规模最大。

近年来，象山县始终坚持全面育人

的理念，重视优秀民族文化传承和青少

年体育工作，广泛开展校园阳光体育活

动，深入推进体育艺术“2+1”项目。在

抓牢教学质量的同时切实加强学校体育

教学工作开展，通过构建“课内普及，课

外提高，校外强化”的学习模式有效推动

棋类运动的发展。 （象体）


