
本报讯 这个周末，第三届长三角运

动休闲体验季将拉开帷幕，4月16日的松

阳站是浙江的第一站活动。长三角运动

休闲体验季活动是长三角地区体育产业

协作的重要内容，由浙江省体育局、上海

市体育局、江苏省体育局和安徽省体育局

共同主办，每年举办一届。今年的体验季

活动共设8站，将于4月至6月的周末在安

徽六安、浙江松阳、上海徐汇、江苏宿迁、

江苏宜兴、浙江北仑、浙江兰溪和安徽绩

溪举行。

松阳作为第三届长三角活动第二

站、浙江省首站，将以“访古问茶田园松

阳运动休闲体验之旅”为主题，邀您感受

千年古县的人文底蕴、茶文化、骑行运

动，届时将有来自三省一市的 200余名运

动休闲达人、旅行社负责人、媒体记者现

场参与体验乡村斯巴达、气排球、茶园骑

行等活动。

近年来，松阳围绕建设“长三角田园

休闲旅游胜地”的目标，以项目建设为抓

手，大力发展文化旅游、运动休闲旅游，松

阳被评为“中国最佳养生休闲旅游名县”、

“中国建设最美乡村旅游示范县”、“中国

古村旅游目的地”和“ 2014年度浙江旅游

发展十佳县”。长三角运动休闲赛事的举

办，将加强松阳与长三角地区的交流，激

发民众对运动休闲生活的热情，促进松阳

运动休闲产业的发展。

（通讯员 阙丽君）

本报讯 今年 5月至 12月，温州市将

举办第一届市民运动会，运动会将设置

30个左右比赛项目。即日起，主办方面

向社会公开征集本届运动会会徽和宣传

口号。

根据征集方案，会徽的图案设计要求

体现具有时代特征、体育特点和温州特

色；富有创意、动感，图形清晰流畅，色彩

简明大方，寓意贴切，有强烈的视觉冲击

力和直观的整体美感；包含“温州、市民”、

“体育、运动形态”等要素；要有创意文字

说明，有鲜明的象征意义和体育运动韵

味，给人以深刻印象，在各个运动项目场

所起主导宣传作用。

宣传口号要体现语意热烈、隆重喜

庆，表达市民群众热衷全民健身、广泛参

与的热情；要求语句简练、健康向上、朗朗

上口且没有歧义，易于记诵传播；原则上

每条不超过12字，每名应征者最多可提供

5条；市民可以纸质或电子稿形式提交，需

附作品的创作理念和含义阐述。

届时，评委将从征集作品中评选出录

用奖、优秀奖、鼓励奖并设奖金奖励。作

品征集时间从即日起至4月25日止（以邮

戳为准），邮寄地址：浙江省温州市鹿城路

奥林匹克广场A幢 206-1室，温州市社会

体育指导中心。联系人：林先生，电话：

0577-88217821。电子稿件发至指定邮

箱：2459519253@qq.com。征集作品具体

要求详见温州市体育局官网（http://www.
wztyj.com/）。

（通讯员 一秋）

@绍兴
本报讯 日前，绍兴市第十届老年

人运动会拉开帷幕，象棋、围棋比赛率

先在柯桥区老干部活动中心棋牌室举

行，来自全市9支代表队的49名运动员

参加比赛。

（通讯员 钱国良）

@苍南
本报讯 日前，为期三天的温州市

第七届老年人运动会太极拳（剑）比赛

在瓯海落幕。本次比赛吸引了来自全

市11支代表队，119名运动员参加。苍

南县共派出 10 名运动员参赛，获得 1
金、5银、6铜的好成绩。

（苍体）

@奉化
本报讯 日前，2015年奉化市排球

协会年会在奉化市新城实验小学会议

室召开。来自各镇（街道）、社区、企事

业单位、学校的各位委员 30余人参加

了本次会议。 （通讯员 周力）

@越城
本报讯 日前，2016年绍兴市青少

年羽毛球锦标赛在浙江农林大学暨阳

学院体育馆举行，6个县（市、区）共 148
名运动员参加甲、乙、丙男女 6个组别

的团体和单项的比赛。越城区羽毛球

队共获得 9个第一名、3个第二名、6个

第三名、4个第四名、5个第五名的好成

绩。 （越体）

本报讯 4月 3日早晨六点半，金华市

体育中心举行了一场万米测试赛。虽然

当天是清明节，又下了一场暴雨，但是依

然有50多名来自金华市及周边县（市、区）

的长跑选手参与测试。

据金华市长跑协会秘书长钱钦宏

介绍，本次万米测试是全省范围内首次

采用电子芯片计时测试，成绩更加公

正，也拥有更高的“含金量”。钱秘书长

介绍：“本次万米测试的成绩将会计入

中国 10K 全国排名系统，而这个成绩也

将作为今后报名参赛各类马拉松的依

据之一。譬如参加杭州马拉松需要提

供以往的完赛证明或者医院的健康体

检证明，而今后金华地区的长跑爱好者

只需要提供万米测试的成绩便可作为

报名依据。”

当天的测试共分两组进行。在众多

参赛选手中，来自金华的陈超以 37分 43
秒的成绩获得了小组第一，总排名第二。

对于自己的成绩，陈超表示，自己每天大

概跑十公里左右，但是之前一直不知道自

己能跑多快，这次有这样一个好的比赛条

件和氛围，估计是自己跑出的最好成绩。

陈超之所以喜欢跑步，因为他是一名金华

汽车西站的大巴车司机，每天都要往返杭

州金华一趟近 6个小时，长时间的久坐使

得自己更需要运动。

采访结束，陈超还要去车站执行当天

的出车任务，当问及刚比完比赛是否需要

休息时，他说：“我经常锻炼恢复很快，跑步

能使我精力更加充沛，注意力更加集中。”

金华市长跑协会会长邱亦凡表示：

“目前金华的跑步氛围非常浓厚，我们协

会也在逐渐壮大。今后协会将为跑步爱

好者们举办更多的赛事活动和培训。”同

时他也不忘吆喝：“本月底举办的金东马

拉松还有不多的剩余名额，大家可以在 4
月 10日之前报名参加这项美丽的乡村马

拉松赛事。”

此外，据金华市体育局方面透露，金

华正准备成立马拉松筹备办公室，金华很

可能成为继杭州、宁波、温州、千岛湖之后

第五个举办全程马拉松的地区。
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金华举办万米测试赛

电子芯片计时“首秀”受追捧
□本报记者 张泽涵

松阳邀您共享休闲旅游盛宴 温州市第一届市民运动会
征集会徽和宣传口号

4月5日，在建德市新安江街道罗桐社区新林路小区的一处健身苑，众多的老

年人正在健身器械上锻炼身体，愉悦身心。近年来，作为建德市城区的新安江街道

已经在11个社区，建起了近百个健身场所，使小区居民足不出户，在家门口参与健

身锻炼，共享运动带来的快乐。 通讯员 宁文武 文/摄

小区健身苑 锻炼好地方


