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@金华
本报讯 金华市羽毛球协会近日举

行成立大会，协会200多名会员与会。

据介绍，2016年至今，金华市新成立7
个体育运动协会，另有 7个体育运动

协会完成换届。目前，金华市共有30
个体育运动协会。（通讯员 陈丽媛）

@奉化
本报讯 2017 中国·奉化海峡两

岸山地桃花马拉松吉祥物设计开始

征集方案，将持续至 2月 24日。赛事

吉祥物的设计，要求能准确反映奉化

的桃花特色、旅游特色、文化特色，便

于宣传和推广。（投稿邮箱：fenhuama⁃
rathon@luyuesport.com）

（通讯员 周力）

@瑞安
本报讯 近日，瑞安市水上运动

中心挂牌仪式在瑞安市业余体校举

行。根据瑞编[2016]18号文件精神，

撤销瑞安市体育俱乐部，将其职责及

人财物整建制划入瑞安市业余体校，

瑞安市业余体校增挂“瑞安市水上运

动中心”牌子。 （瑞体）

@开化
本报讯 近日，开化武术协会近

200名会员举行成立第一年的年会。

开化武术协会成立于 2016年 4月，以

开展全民健身运动，弘扬中华传统文

化，增强开化国家公园的文化底蕴，

促进开化文化旅游事业为宗旨。协

会成立后，积极组织人员进机关、进

社区、进校园、进农村等活动，得到社

会各界的好评。 （通讯员 张顺全）

@温岭
本报讯 春节期间，为丰富城乡群

众的节日生活，温岭市体育局将开展

以“健身大拜年，健康进万家”为主题

的春节健身大拜年系列活动，包括正

月初一的气排球比赛、初二到初三的

象棋赛、初三的乒乓球单打大奖赛、初

五的足球嘉年华、初九的武术嘉年华、

正月十五的乒乓球邀请赛共7项春节

健身活动。此外，要求各镇（街道）、体

育社团以市级的春节健身大拜年系列

活动为示范引导，组织开展不少于3次

的健身大拜年活动。 （温体）

@遂昌
本报讯 日前，遂昌县第二届冬

泳节在湖山水库边举行。来自金华

市、龙游县、松阳县及东道主遂昌县4
个县、市的 120 多名选手跃跃欲试。

本次冬泳活动总赛程为 1千米，配有

救生船和医务人员，选手必须配备救

生装备。 （遂体）

位于舟山定海区的启明电力公司，在

当地运动爱好者的圈子里小有名气，“不

知道的还以为我们是体育俱乐部呢。”员

工张晓刚笑言，“将旧厂房改造成体育场

所，我们公司是一绝。”

在这些改造的健身场馆里，由煤厂厂

房改造的两片网球场尤值得一说——采

用跟上海大师赛网球场一模一样的材料、

规格、场地、施工人员和设计方式，堪称全

舟山最好的网球场，在全省也是数一数二。

张晓刚说，自己和同事原本从未接触

过网球运动，自从公司建了网球场，大家

从一开始的“尝鲜”，到后来逐渐产生浓厚

兴趣，网球成为不少员工每天下班固定的

健身节目。“一天紧张的工作结束后，大家

一起运动，既能缓解精神上的疲劳，又可

以锻炼身体，何乐而不为。”

张晓刚还和同事们一起张罗了公司

内的“网球联赛”，从最初报名人数寥寥无

几，到后来要通过几轮预选赛才能“挤”出

挺进决赛圈的宝贵名额，“虽然不比专业

的网球比赛，但我们的运动精神丝毫不弱

于一些专业运动员，玩网球，我们是认真

的。”张晓刚说。

除了网球比赛，启明电力公司的足球

活动也不甘示弱。值得一提的是，舟山市

定海区足球协会的办公地点也位于电力

公司内，更有利于推广企业内部的足球运

动开展。只见几片笼式足球场一字排开，

质量上乘的草皮，专业规范的赛场规格，

而且是刻意针对海边土壤设计的建设材

质。“我们的场地不同于一般的填充式建

造法，采用铺钢筋的施工方式，能有效地

预防地面下沉。”张晓刚说，“我们不仅在

公司内推广使用足球活动，而且免费对外

开放，外单位经常借用我们的场地，有时

候根本安排不过来，异常火爆。”

据介绍，接下来，公司也会组建业余

足球队，计划参加市内甚至省内的业余足

球比赛，通过对外交流，增加球队实力的

同时，也有效提高公司的凝聚力，培养积

极上进的拼搏精神。

近日，“宝贝上春晚”2017嘉兴市首

届少儿春节联欢晚会节目选拔赛举行。

来自海盐县秦山小学花样跳绳队的《绳舞

飞扬》经过初赛、决赛的激烈角逐，最终获

得大赛金奖，参与节目录制，并将于大年

初一晚上 7时在嘉兴文化影视频道与全

市人民见面。

“台上一分钟，台下十年功”。这几

天，为了能在少儿春晚中给全市人民带来

一场精彩的演出，秦山小学9名队员主动

放弃寒假休息时间，来到学校排练。参演

节目《绳舞飞扬》是结合学校的民间体育

特色项目“花样跳绳”而创编的一个舞蹈

作品，用创意长绳呈现了多彩的校园生

活。

“长绳跳双圈”、“单绳套双飞”、“直摇

交叉双飞”、“交互绳俯卧撑跳”、“四人车

轮跳”……一声声整齐的跳绳打地声，一

阵阵有节奏的跳跃声，看得人眼花缭乱，

目不暇接。11岁的杜家庆是位新居民孩

子，练习花样跳绳已有两年时间，因为节

目，今年不能回老家过年了。“一接触跳

绳，就喜欢上了这项运动。”他说，“不能回

老家过年挺遗憾的，但更不想错过上春晚

的机会。”

据悉，秦山小学花样跳绳队成立于

2011年，曾亮相海盐县第十届运动会开

幕式、县校园文化艺术节、全国跳绳联赛

等，带给观众们不少惊喜，获得了不俗的

成绩和好评。秦山小学把花样跳绳这一

体育特色项目作为学校“和美教育”品牌，

利用体育课、活动课、大课间及拓展课，大

力普及花样跳绳项目。 （嘉体）

本报讯 日前，温州市精英足球队东

方绿舟国际足球冬令营在中超劲旅上海

上港足球俱乐部训练基地举行。

本次冬令营为期4天，共有51名孩子参

加，来自温州市校园足球联赛小学男、女子

甲乙组四支冠军球队，分别是鹿城区仰义二

小、苍南县龙港镇第五小学、瓯海区郭溪燎

原小学和温州滨海学校。冬令营期间，学员

们亲身体验一线专业足球训练基地的场地

设施，与前国脚、上海著名球星孙吉以及上

海女足队员互动、交流。训练由欧足联A级

教练西班牙瓦伦西亚俱乐部教练纳乔全程

指导，还与上海当地的青少年足球队进行了

交流比赛，孩子们受益匪浅。

此次冬令营活动旨在让温州市青少

年男子、女子甲乙组冠军队伍获得高水平

深造机会，带队教练获得学习机会，提升

温州青少年足球水平。 （温体）

温州51名足球小将赴上港参加冬令营

日前 ，温州市第一届市民运动会

暨2016年温州市中老年广场舞大赛总

决赛在九山湖畔旁九山公园内举行。

200余人汇聚广场热舞，强强对决，各显

精湛舞艺，3支表演队伍展现广场舞魅

力，场面甚是热闹欢腾。

通讯员 李江弟 文/摄

旧厂房变身体育场馆
健身氛围“电”力十足
□本报记者 薛 原

“花样跳绳”舞出少儿新风采
《绳舞飞扬》入选嘉兴市首届少儿春晚节目

展舞艺 尽欢腾


