
5版户外大观2017年1月24日 星期二 编辑/版式：沈梦雪 E-mail:ttb0571@163.com

从浙江开化到江西婺源，经开化县长

虹乡，有一条大鳙岭古道被许多人熟知。

大鳙山位于开化县西面，西连婺源县，面

积约 11平方公里，主峰海拔 1166米。大

鳙岭是交通要道，自古以来两地交往频

繁，浙赣先民沿着大鳙岭砍柴、经商、通

婚，走亲访友、互通有无。

近年来，随着乡村旅游发展，大鳙岭

连着的江湾镇和长虹乡分别打造了篁岭

和七彩长虹两大景区，旅游地位凸显。随

着大鳙岭开通盘山公路，两地人民交往又

开始频繁起来……

43岁的曹建成是开化县长虹乡芳村

村人，外婆家在大鳙岭那头的婺源县江湾

镇栗木坑村。“我小时候最快乐的记忆几

乎都来自外婆家。”一提起童年，曹建成挂

在嘴边的就是这条通往外婆家的大鳙岭

古道，“每年放暑假的时候都要去外婆家，

一直玩到开学才回来。”这段经历直到

1996年高中毕业。

初冬的大鳙岭显得有些萧条，除了几

个村民背着农具下田干活外，几乎见不着

行人。然而，曹建成却记得这里曾经的繁

华，这条路几乎是连接长虹和江湾的唯一

通道。作为当年的交通要道，宋代朱熹从

开化到婺源走的就是这条路。古籍记载，

淳熙二年，吕祖谦为调和朱熹与“三陆子

之学”的代表人物陆九渊关于哲学思想的

争执，邀集“鹅湖之会”。第二年，吕祖谦、

朱熹等人在开化马金包山书院举行“三衢

之会”。三月，朱熹回婺源扫墓省亲，他

“道历开阳，踄鳙岭，过晓川，宿于门士曹

子晋书舍。”

站在岭头，极目远眺，远处崇山峻岭，

左边是石耳山，右边便是大鳙山，眼前的

盘山公路几乎延续了原来的大鳙岭古道

修建，形似大鳙鱼的大鳙山。沿着古道继

续往前。“从河滩村走古道到江湾镇岭脚

村，全长大约 15公里路，到的时候已经是

3点半了。”曹建成走到岭脚村，意味着他

的外婆家不远了。

古道悠悠，思绪悠悠，一条伫立在开

化的古道，记载着历史，也承载着如今。

（通讯员 王琪琪）

今年40岁的张小斌是四人中的师

父，最早接触攀爬摩托这项运动。张

小斌说，三年前他极力想给当时的生

活一些改变，以前就曾接触过摩托艇

和越野摩托车运动的他，想玩一项更

另类的运动。于是，攀爬摩托成了他

的新尝试。

“当时，攀爬摩托运动在国内还鲜

为人知，没有专业的攀爬摩托生产商，

摩托车需要从西班牙进口。六七万元

一辆的价格，再加上对体能要求较高，

周边很少有人会去尝试，连个请教交

流的人都找不到。”张小斌说，一开始

接触攀爬摩托，并没有他想象中那样

得心应手。这台100多斤重的机车，他

完全驾驭不了。3年中，他只能学着网

上的视频模仿练习，摸索技巧；只要一

有空就跨上摩托开往野外，孤独地享

受着这项运动。

与张小斌类似，楼小雨、张学、周

科剑三人，分别经营着自己的摄影工

作室、户外运动基地和水泥厂。他们

的人生轨迹和梦想相去甚远，却都是

时时刻刻保持认真态度的“跨界生活

家”和“人生冒险家”。因为一个摩托

发烧友群，他们成了张小斌的徒弟。

在攀爬摩托的世界里，每条迥

异的赛道都充满未知和挑战，

在这场勇者游戏里，一个人，一

辆车，一条路，就是他们全部的

坚持。

攀爬摩托的玩法要求车手

在平衡、力量控制与运用、身体

协调等方面有良好的能力，才

能够做出跳跃、攀爬、单轮直

立、平衡、下跳等各种高难度动

作。车手身体的每一个小肌肉群都需

锻炼到，对身体机能要求很高。“这也

是这项运动的一个门槛。”张学说，此

前有不少朋友曾想加入玩攀爬摩托的

队伍，但因身体机能基础较差，没能坚

持下来。而他们几位，虽都是门外汉，

在平时生活中可算是运动健将。张学

曾练过举重、摔跤，楼小雨是篮球高

手，师父张小斌曾练习过拳击和散打。

德清最不缺的就是山，那些最崎

岖难走的山路是他们练习的最佳场

地。在德清塔山的茂密竹林里，驾驶

攀爬摩托的他们自由穿梭，越过台阶，

开上几乎没人走的陡坡、山路。“其实

玩攀爬就是玩特技，只不过，比起特技

来说，攀爬更慢，所以也就更不容易受

伤。这考验的是勇气和自信，每次开

一条新的路，都是在挑战自己，克服自

己的心里障碍。”张小斌说，攀爬摩托

运动英文中称为TRIAL，字面意思就可

以看出，就是不断尝试、挑战的意思。

戴上头盔、护膝，穿上攀爬靴子，

张学说，大家将摩托车运到城市周边

一处无人的地方，你骑着它跳跃障碍，

跳上别人难以想象的高度，人机合一，

在大自然中撒野，尽情享受攀爬摩托

运动的野性。这时候心无旁骛，将工

作的劳累都释放出来了，这就是攀爬

摩托的魅力。只是，国内玩攀爬摩托

的爱好者还很少，他们希望有更多人

能加入这项运动，享受它的乐趣。

（通讯员 孙亮 孟琳）

越过山丘 攀爬高山

德清老男孩的“速度与激情”

引擎轰鸣，摩托车闪转腾挪，

在山坡林地间奔驰如履平地；翻

腾跳跃，轻而易举跃过深坑，跨过

沟谷；操控自如，飞跃在空中做出

一系列花式动作安全落地……

攀爬摩托这一极限运动，在

不少男生看来，仅看几眼，就能令

人肾上腺素飙升。然而，很多人

在平时生活中却很少能接触，更

别说去尝试。

张小斌、楼小雨、张学和周科

剑是四位普通的德清“老男孩”，

平时各自经营着自己的事业，享

受着家庭中“超级奶爸”的角色；

骑上摩托，就像瞬间年轻了 10

岁，延续着青春和激情。

左起分别为楼小雨、张小斌、张学、周科剑

浙赣边界这条古道厉害了
朱熹、左宗棠都走过


