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张耀文从小深受武术电影尤其

是功夫明星李连杰电影的影响，从

小喜欢武术。2002年开始，他进入

瑞安市武术队训练，2003年被温州

当地知名的武术教练邓晓峰招入温

州体校武术队，从此走上了武术的

道路。

多年下来，张耀文在枪术上的

天赋早就显露无疑。他曾在 2012
年的全国武术套路“王中王”争霸

赛中，获得中国“枪王”的称号。

2013年在第六届东亚运动会上，他

夺 得 武 术 套 路 剑 术 枪 术 全 能 冠

军。2014 年全国武术套路“王中

王”争霸赛总决赛，全国的长拳、太

极拳、南拳、刀、枪、剑、棍七个项目

的王者争夺总冠军，张耀文独占鳌

头。

尽管张耀文在这个项目上已经

拿了多年的全国冠军，技术上毋庸

置疑，但是他认为自己内心的沉淀

不够深厚。“这一次，我的技术和临

场经验等在这个项目中都是最好

的，国家派我去参赛，也是对我的信

任和认可。”如今，张耀文终于拿到

了武术世锦赛男子枪术的冠军，“世

界枪王”的头衔虽然姗姗来迟，但也

是对他的实力的认可。

十年磨一剑
中国枪王终于走向世界

本报讯 昨天凌晨，在加拿大蒙

特利尔进行的 2017年世界体操锦标

赛落下的大幕，中国体操队以三金一

银两铜的成绩实现了里约奥运会之

后的一次“逆袭”。而第一次参加世

锦赛的浙江小将罗欢，也在范忆琳等

师姐的带领下，发挥出了自己的水

平，让世界看到了中国体操未来的希

望。

在女子高低杠决赛上，罗欢第五

位出场。在她之前的四位选手都是

尽最大能力发挥，无疑给罗欢不小的

心理压力。只见她拿出 6.2的成套，

从低杠起步，转体角度控制的很好，

两个空翻动作全部顺利完成。虽说

中间有明显打杠，下法时往前跳了一

步，稍有遗憾，除此之外这套动作总

体来说还算发挥出色。完成动作后，

最终得到了14.566分的罗欢获得第7
名，看到这个成绩，罗欢还是显得相

当高兴。

“罗欢这个孩子有很大气的一

面，这次比赛更是可圈可点，整体发

挥不错。”浙江体操队总教练陈红评

价道。“全运会结束到参加这次世锦

赛不过两周时间，节奏很紧凑，留给

她的时间并不多，因此从全运赛场上

下来的罗欢在体力、精力上的后期恢

复都不算宽裕，连续的征战让小姑娘

感到疲惫，她在训练中还稍有拉伤，

这次算是带伤上阵。原本要上的全

能也只能选择放弃，主攻高低杠和平

衡木两项。”

对于首次参加世界大赛的罗欢

而言，能够闯入决赛就已经完成了任

务。“因为你要把自己的水平比出来，

分数不是自己能决定的嘛，发挥自己

水平就好。”罗欢在赛后接受采访时

说道。对于自己下一步的目标，罗欢

坦言已经瞄准了明年的印尼雅加达

亚运会，而这次的世锦赛经历，也会

给自己未来的道路带来帮助。

亚当·萧华
NBA主席亚当·萧华表示联

盟正在考虑对季后赛赛制进行修

改，比如在全联盟范围内选择战

绩最佳的 16支球队进入季后赛，

从而打破目前这种东西部的限

制。虽然想要完成这项改变会很

有难度，但NBA未来也会继续探

寻改制的可能性。

特鲁姆普
在昨天结束的 2017 斯诺克

欧洲大师赛上，特鲁姆普后程发

力以 9∶7 战胜宾汉姆夺得冠军，

成就自己第八个大型排名赛冠军

的同时，也完成了自己职业生涯

第一次蝉联排名赛冠军。本赛季

两人在冠军联赛小组赛上的一次

碰面特鲁姆普获胜，此次相遇是

双方在今年的第三次对决。

皮尔洛
目前效力于美国职业大联盟

的意大利球星皮尔洛表示，自己

将在12月与纽约城的合同结束后

退役，未来或将担任孔蒂的助

手。在皮尔洛看来，格罗索、卡纳

瓦罗这些自己身边的许多老朋友

都走上了教练岗位，自己也需要

去赛场实践新的岗位。如果成

行，帮助意大利征战世界杯预选

赛附加赛就是第一项重任。

面孔

这个喜欢李连杰的瑞安小伙从中国枪王“晋升”世界枪王
张耀文：希望后辈们学会思考、努力、坚持、感恩

浙江体操小花首战世锦赛获自信
坦言发挥水平最重要，瞄准明年亚运会
本报记者 洪 漩

国庆长假的最后一天，一个熟悉

的面孔出现在温州市体校武术队，他

就是刚刚在第十四届世界武术锦标

赛上斩获武术套路男子枪术冠军的

张耀文。这个 26岁的瑞安小伙不仅

为温州拿到了阔别 12年之久的世锦

赛武术套路冠军，也为自己拿到了

“世界枪王”的头衔。回到母队，张耀

文与恩师邓晓峰以及师弟师妹交流

心得。思考、努力、坚持、感恩，是张

耀文告诉师弟师妹们的八字箴言，也

是他的自我要求。

在温州体校武术队的练功房里，

有两面荣誉墙，一面墙上挂着温州武

术健儿获得亚洲级别比赛冠军的大幅

照片，一共有8位，分别是金兵兵、王

代平、石福峰、吴灵芝、黄陈健、赵文

文、陈小丽和张耀文。另一面墙则是

世界冠军墙，只有获得武术世锦赛冠

军才有资格“上墙”，此前只有一位，就

是赫赫有名的温州女侠毛亚琪，如今，

毛亚琪的照片旁边又多了张耀文。

抱拳施礼后，张耀文对 30来名

师弟师妹说，回想12年前，师姐毛亚

琪获得世界冠军，同样是在体校武

术练功房，她和师弟师妹交流，当时

张耀文就是其中一员。因为师姐一

番鼓励的话语，在小小年纪的张耀

文内心播下了世界冠军的种子。现

在，轮到他给后辈传授经验了。全

国的高手很多，如何脱颖而出？这

就需要在训练中动脑筋思考，然后

努力，并坚持到底，另外他提到，还

要感恩，没有恩师的教导和众人的

帮助，他不可能拿到世界冠军，“希

望你们也要学会感恩，踏踏实实，一

步一个脚印，把基础打扎实，努力实

现自己的梦想，将来一定能超越

我。”张耀文说。

众所周知，张耀文是李连杰的

粉丝，当有人问他有无可能进入娱

乐圈拍武打电影，张耀文表示没有

想过（拍电影）。“拍武术电影的黄金

年龄是 23 岁左右，我已经不年轻

了。”对于自己接下来的打算？张耀

文表示，世锦赛是迄今为止武术项

目的最高级别比赛，他已经完成了

终极目标，接下来他主要是养伤和

调整状态以及后续其他比赛。

张耀文的恩师邓晓峰表示，榜

样的力量是无穷的，他希望与毛亚

琪和张耀文两大弟子携手，大力推

进武术进校园活动，让更多的孩子

选择练武术，并终身受益，一起推动

温州武术迈上一个新的台阶。

（通讯员 魏 华）

世界冠军“上墙”
为师弟师妹们树立榜样


