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藏在山野的4处绝美梯田
包揽了浙里最诱人的田园风光！

10月，正值稻田收割之际，暖暖的

阳光洒下一地金黄，虽然已入秋，田野

间却未见丝毫萧瑟，依旧是一片勃勃生

机。绿叶染黄，枫叶变红，稻田金黄

……这个周末，一起去山野梯田欣赏秋

日那抹最绚烂多彩的光芒吧！

楠溪江畔的茗岙梯田，在浙南永嘉山区

四周海拔 800 多米高的大山之中。西靠浙南

大山，东临大海，就在这个水汽丰沛的地方，

先民们依靠原始工具，随山形顺坡逐级垒石、

筑坎、平土，耕耘出半月形的梯田。这一耕就

是上千年的历史。

茗岙的梯田由郑山梯田和茗岙梯田两部分组成，是中国摄影家协会梯田摄影创

作基地。有评论说，这是“江南最大梯田”。当地的摄影家们还专门开辟了几个拍摄

的位置点，1 号点在外徐村，最佳拍摄地在茗岙村北面山坡；2 号点在茗岙村，最佳拍

摄地沿路标到山顶凉亭。

温州永嘉·茗岙梯田
摄影师拍不够的田园风光 Tips：自驾的可以走杭金衢高

速转诸永高速，大楠溪岩头高速出

口下，抵达温州茗岙乡。去那儿别

忘记尝尝茗岙三宝：茶叶、田鱼和

番薯枣。

地址：温州市永嘉县碧莲镇茗岙乡

周边玩点：瓯渠民俗博物馆

杭州建德·胥岭村梯田
遗落在古村里的水彩画

胥岭村是建德市乾潭镇的

一个山村，坐落在海拔 400 余

米的山坳里。那层层梯田是从

山脚一直到了岭尖，层层梯田

环抱古村，细雨飘过，云雾缭绕，山峰叠翠，炊烟袅袅，展现出一幅完美无暇的水彩画。

春天来的时候，层层叠叠的梯田里铺满金黄的油菜花，在古朴的民居和几百年古樟

的衬托下，景色更加耀眼迷人。到了秋天，金稻遍地，阳光洒下，光芒四射，格外美丽。

Tips：自驾的可以走杭甬高速入上三高速往温

州方向，可在章镇下高速，往章镇走丰章公路，经过

岭南、青山村白虎山脚到达苕花岭。

地址：建德市乾潭镇胥岭村

周边玩点：胥岭古村

台州仙居·公盂梯田
石柱环绕下的世外桃源

公盂这个号称“华东最后的香格里拉”的

美丽仙境，四面奇峰环绕，峰顶海拔在1000米

上下，村庄被山峰围成了一个小小的盆地。

火山熔岩地貌让公盂拥有不少独立石柱，巍

峨鼎立，气势峥嵘，本身是很硬朗的风景，却

偏偏被当地人耕耘出来的梯田柔软了。

在山崖的映衬下，梯田层层叠叠，老村散

落其中，两种不同风格的风光在这里交汇得

很默契。要是再下点蒙蒙小雨，雾气从山谷中冉冉升起，在梯田上萦绕，就真的跟世外

桃源一般充满画面感。

Tips：自驾可以走杭金衢转诸永

高速，在公盂岩出口下，再走省道可以

抵达公盂村。梯田在村南的公盂背。

秋天，附近的公盂古道红枫尽染，煞是

美丽，是徒步的好去处，线路推荐：前坑

村-公盂村-转到公盂背-林坑

地址：台州市仙居田市镇公盂村

周边玩点：公盂古道

丽水遂昌·南尖岩梯田
曼妙曲线好似大山“指纹”

虽然没有声名远播，遂昌

梯田还是以悠久的人文历史积

淀和少有游人打扰的质朴，成

为浙南山城的另类风景。遂昌

的梯田主要集中在该县西部的

南尖岩，这里群山环绕，山民们因地制宜开辟出适合耕种的梯田，一年年过去，渐

渐形成了如今的规模。

在遂昌山区，凡有水源的地方都可开垦梯田种植水稻，拥有极高森林覆盖率

的大山形成了一道天然的屏障。层层叠叠的梯田是线条和色块的完美组合，站在

高处望去，梯田成为抽象的风景画，曼妙的曲线成了大山的“指纹”。

Tips：遂昌必尝的特产有竹炭、菊米、烤

薯等。自驾的可以走杭新景或者杭金衢高速

抵达遂昌。

地址：丽水市遂昌县王村口镇

周边玩点：南尖岩、神龙谷、王村口古镇、

大柯村

秋天随着温度的降低,一步步走

来，桂花香味慢慢散开，枫叶、梧桐、

银杏树叶开始慢慢变色，各种缤纷色

彩层叠，各色树叶随风飘落，我们不

妨来到绍兴，欣赏一下这儿最绚烂的

秋季美景。

秋天，赏桂花自然少不了。现

在，走在路上，都能闻到阵阵桂花香

飘在空气中，带着丝丝香甜。

赏桂，首推的当然是大香林景

区。金秋时节，大香林风景区中绵延

数十里的千年桂花林，香披远近，蔚

为壮观。远离喧嚣，在山间呼吸新鲜

空气，品茗、赏桂、观葵、美食、祈福、

悟禅……享受难得的惬意。

青甸湖小区外面的鉴湖，落日下

的鉴湖景很美，湖面的上空，微风吹

过，小船驶过，层层涟漪，一切都笼罩

在金色的夕阳下。在秋的暖阳里，身

上还是暖暖的，非常的自在，稀疏的

枝叶伸展在湖面的上空,水，风，小船,
栅栏，都是美丽的。

环山路两旁种植的法国梧桐，颇

有些年份。一到秋天，满地金黄落

叶，再配上一条蜿蜒而上的山路，很

有文艺电影里的美感。

环山路上落叶堆最多的是西南

侧，每天清晨，落叶铺得满地都是。

脚踏上去，声音也没有，气味也没有，

只有一点点极微细极柔软的触感，别

有一番味道。

秋天的五洩是一幅浓墨重彩的巨

幅油画。五洩湖波光潋滟，明澈似

镜。坐画舫、乘快艇，群峰环列画船移

的风景足以让你怦然心动。同是一种

暖色，这里的森林却被大自然的调色

板调出丰富的层次，赤色、橙黄、橘红、

胭红……绚烂的色彩绽放在路边森林

的每一处，每一个转弯都有让人惊叹

的美景。 （通讯员 田 军）

赏美景 闻花香

这个秋天，绍兴邀你来一场约会


