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一句话看明白

●首届跳绳高峰论坛暨教练员、裁判员培训

班日前在北京结束，共有来自全国的 100余名专

家学者参加。

●国际羽联昨天公布了最新一期的五个单

项世界排名，女双的陈清晨/贾一凡升至世界第

一，混双依然占据世界前两位。

●在昨天结束的国际乒联世界少年挑战赛

团体决赛上，由中国选手领衔的亚洲队成功卫冕

男团和女团冠军。

●昨天，国际足联认定博格巴从尤文图斯转

会至曼联的操作中无违规行为，两家俱乐部将免

于处罚。

●莱斯特俱乐部昨天宣布，56岁的法国籍教

练、前法甲冠军教头克劳德·普埃尔入主蓝狐军

团。
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全省体育大会·专版千名记者约你
金华跑一遭
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浦江吹响体育发展新的“集结号”

“舞”林高手舟山竞技

本报讯“今天这堂课，由伦敦奥运

会跳水冠军汪皓来当大家的老师”。日

前，杭州保俶塔实验学校的学生，上了

一堂特别的体育课，让他们印象深刻。

在校园里，汪皓向同学们讲述了自己在

成长中如何建立和增强自信，如何面对

和克服困难，如何接受和对待失败，又

如何永不言弃、顽强不屈、奋发进取最

终获得奥运冠军的追梦历程。

在过去一个多月时间里，这个由杭

州亚组委宣传部发起的“迎亚运·来

吧！与冠军一起上体育课吧”大型校园

体育推广和杭州 2022年第 19届亚运会

知识宣传普及进校园公益活动，已经在

杭州的 20 多所学校中开展，得到了师

生们的热烈响应。记者了解到，为了迎

接 2022 年杭州亚运会，杭州亚组委宣

传部授权委托中享体育文化发展有限

公司策划了本次活动，旨在通过邀请奥

运冠军、世界冠军进校园和学生一起上

体育课等形式，推广宣传体育精神，推

动公众参与、全民健身和健康杭州建设

的宣传。

除汪皓外，两届奥运会女子体操冠

军、原中国女子体操队队长邓琳琳也参

加到本次活动中来。学生们在与奥运

冠军的交流学习过程中，感受到了激励

前行的冠军精神和运动带来的快乐。

中享体育活动负责人蒋大宇告诉记者，

目前每个月会安排一次活动，每次会邀

请一位现役或者退役的冠军运动员进

校园。“在接下去两个月内，活动还会继

续在杭州市范围内举行，我们也正在做

积极的努力，力争尽快邀请一些浙江本

土的冠军运动员来参加。”蒋大宇说。

值得一提的是，本次活动不光会在

杭州地区，还将在全省、全国范围内展

开。据悉，从明年一月份开始，活动将

会在宁波地区进行，然后陆续来到全省

11个市。一直到 2022年亚运会开幕前

一个月，整个活动将覆盖全国1000多所

学校。蒋大宇表示，这样可以让全国更

多的孩子了解杭州亚运会，喜欢上体育

运动。

请冠军来当体育老师,2022年亚运会前将走进全国1000多所校园
杭州亚组委开了一堂特别的体育课
本报记者 奚 源

每个月花费89元，就可以租到价

值 2000多元的动感单车。还不用担

心下雨，健身房太远，自己不会安装

维修以及闲置等等问题。这样一种

“以租代买”的健身新模式，已经来到

你的身边。在长三角国际体育休闲

博览会上，由乐健体育创始团队创建

的健康装备租赁平台“易健租”宣布

正式上线，其便捷的一月起租、一台

起租、一键就租、全程维保、装备更替

等租赁服务为喜爱运动健身爱好者

提供了一项新选择。

为了体验这个全新的健身服务

模式，记者关注了易健租的微信服务

号。打开后发现，除了跑步机、动感

单车等常用的健身器械外，还有划船

器、按摩沙发以及站位综合训练器等

不常进入健身爱好者自购行列的器

械，可选产品有17种之多。租赁方式

也很人性化，租期从最少的3个月，到

12 个月不等，租期越长，价格越便

宜。以租一架动感单车为例，如果你

租 3个月，每月租金为 139元。如果

租 12个月，每个月只需要花 89元就

可以了。

今年正在浙江大学读研究生的

孙乐在平台上租了一台跑步机，根据

他自己算的一笔账——在淘宝上，易

健租平台中出租的正星M7跑步机售

价为 4899 元，按平台最便宜的 89 元

每月的租赁价格，相当于56个月的租

金才够买一台。“现在很多人买了跑

步机回家，往往用不到一年就束之高

阁，非常浪费。如果你的经济没有宽

裕到一定程度，自己对器械健身的热

情也没有这么高的话，像易健租平台

这样的租赁方式确实更理性一点。”

孙乐说。

对于同样价格，消费者会选择租

赁还是购买？乐健体育运营总监吕

振华说：“相对于购买，租赁的优势就

在于轻资、低消耗。消费者不用担心

器材闲置的问题，还可体验更多不同

产品。比如你租一台跑步机，租期到

后，就可换租其他器材。此外，租用

期间我们也会对产品进行维保。”从

平台上线到现在不到一周的时间，已

经有一百多位用户尝试体验了这种

模式。据该平台的客服工作人员介

绍，在对体验用户进行回访的过程

中，绝大多数用户表示能够接受这一

模式，并会根据自己的实际情况进行

续租。

考虑到推广的效果，目前易健租

平台的服务范围暂时选择在杭州市

范围内。吕建华表示，这主要是出于

前期用户市场的测试考虑。“很多人

在购买健身器材时，都会犹豫，比如

学生、租房族等考虑到跑步机的搬运

问题等，也许他们就会放弃购买。通

过租赁平台，消费者租用产品就像是

对我们的产品进行‘试用’。对我们

来说，不仅是为产品做了营销，同时

还获得额外的消费者，填补了之前市

场中的一些空白。从另一个角度看，

通过租赁的方式，很好地培养了消费

者在健身设备方面的消费习惯，可以

说也为目前国内像健身房等为代表

的其他健身行业培养了‘准客户’。”

吕建华说。据悉，未来该平台还将考

虑实现闲置设备的共享以及针对一

些健身房等大批量需求用户的租赁

服务。用租赁的形式，为更多健身爱

好者提供更好的服务体验。

健身器械，是每个月花89元随便用
还是一次性花近5000元买回家？

“以租代买”将成健身消费新模式
本报记者 马二龙 朱郑远

在昨天进行的一场NBA常规赛焦点战中，凭借埃里克·戈登的压哨三分，火箭在

客场以105∶104险胜76人，取得了赛季以来的第四场胜利。图为戈登（右）带球突破

防守。
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戈登绝杀 火箭险胜


