
2017年11月1日 星期三
编辑/版式：洪漩 E-mail:ttb0571@163.com

杭州，一座典型的江南水乡古

城。以前，只要你能细数柳浪闻莺、

曲院风荷，走过南宋御街、西泠印社，

就可以说自己认识了杭州。但如今，

如果你还没有跑过一次杭马，还真不

能说你真正认识了这座城。作为一

项代表了一座城市的赛事，三十年来

它不仅展现出自身的影响力，更蕴含

了杭州这座城市的生命力。

从前，杭州在人们的印象中是一

个大家闺秀，虽然足够温婉如玉，但

终归缺少了一分属于国际化城市的

动态美和力量感。随着 G20 峰会和

杭州亚运会的落户，今天的杭州不再

是那个只会“沉鱼落雁、闭月羞花”的

古典美人，成为了“文能提笔落莲花，

武能追风赶骏马”的女中豪杰。西湖

岸边不再尘世喧嚣，而是跑者们脚步

的回响，钱塘江畔也不再是莺歌燕

舞，而是加油的呐喊。

都说三十而立，这不仅仅是对一个

人，对一件事物亦是如此。去年已经度

过自己30岁生日的杭马，就像是一个

精力充沛、意气风发的青年，正卯足劲

向着所期待的未来大踏步前进。正如

这些年来杭马一年火过一年的参与热

度一样，从不到六百到三万，再到今年

的三万五千人，弹指一挥间，杭马过去

的30年，与杭州城市发展的30年，杭州

百姓积极参与全民健身运动的30年，

处在同一条轨迹，踏着同一种节拍。

杭马是杭州城市精神的承载者，同

时也是杭州政治、经济、文化、生态巨大

发展成就的见证者、宣传者。如果说，

去年因为G20峰会，当时正值而立的杭

马也因此增添了一分“国际化”的大气，

那么在党的十九大召开的2017年，已

经步入而立的杭马，就是为了迈向新时

代的新征程上有新作为而努力着。今

年的杭马，并没有在形式上有过多的改

变，但越来越重视“服务跑者”的理念，

让这项脍炙人口的赛事更亲民，更接地

气。无论是贴心的“杭马信使”和“第一

秒服务”，还是参赛包里那个经过精心

设计的“香蕉盒子”，无一不体现着杭马

想跑者所想的心意。

今天的杭州，精致、和谐、大气、

开放，是创新活力之城，是生态文明

之都。今天的杭州，正站在通往新时

代的新征程上。而今天的杭马，正在

用自己的方式为新征程上的新气象、

新作为呐喊。

每年11月的第一个周日，对于全

国的马拉松爱好者，特别是杭州马拉

松的拥趸来说是一个有着特别意义

的日子。4 天后，2017 年的杭州马拉

松就将与世人见面。据悉，本次共有

近 85000 人报名，最终有 35000 名选

手通过层层选拔和抽签，得以参加这

项赛事。每年都要创造报名和参赛

人数的新纪录，成为了杭马的一个特

色。

有人说，杭马最大的魅力就在它

的赛道风景优美，既有人文气息，也

有小清新，这是吸引很多人年年来杭

州跑一趟的原因。“为快乐而跑。”这

也是绝大多数跑者参赛的目的，也是

杭马期望带给各位跑者的元素。无

论是为了友谊、竞技、还是娱乐，参赛

者总能找到属于自己的天地。

去年，正值而立之年的杭马给人

留下了一场印象深刻的雨中之旅。

今年，已经步入而立之年的杭马除了

在规模上再次提升外，更是在各项服

务工作上有了全新的变化。如今，杭

马的各项前期工作已经陆续进入收

官阶段，除了将在今天发放参赛包之

外，所有赛道设置、医疗保障、跑者服

务等工作都已经完成。今年新增加

的“杭马信使”、“第一秒服务”等也颇

受好评。

随着比赛的日益临近，来自世界

各地的跑友们也陆续来到杭州，部分

跑友甚至已经开始试跑今年的赛

道。也许你已经从万千人中幸运地

抢到了一个参赛名额，也或许你还没

有做好参赛的准备，只是想到现场或

是在电视机前一睹比赛的盛况。不

管你是哪一类人，你都需要做好不同

的准备，来迎接这场“史上服务举措

最尽心”杭马的到来。

为了更好地服务跑友，本报联合

杭州马拉松组委会推出杭马特刊，从

全方位为爱好跑步的你量身定制一

套杭马的“热身大餐”，与您共同期待

这场最美马拉松的盛宴！

“史上服务举措最尽心”的杭马来了
你准备好了吗？

本报记者 奚 源

走上新征程的杭马，为新时代呐喊
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