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本报讯 11 月 26 日，国家体育总局

登山运动管理中心主任、中国登山协会

主席李致新等一行来江山检查指导

2018 年全国新年登高健身大会中心主

会场筹备工作情况。江山市领导舒畅、

何正芳等陪同检查。

李致新一行先后考察了江郎山、新

塘边镇毛村山头村攀岩公园等地。他

对江山市体育事业尤其是登山户外运

动的开展表示充分肯定，对该市为2018
年新年登高健身大会承办所做的场地

提升改造、活动谋划、特色宣传等工作

表示充分认可。同时，他要求在活动筹

备和举办工作中以党的十九大精神为

引领，全面围绕十九大报告指出的不断

满足人民群众对美好生活的需要精心

设计活动内容和比赛项目，突出江山特

色以及美丽乡村的风情风貌，将全民喜

庆十九大、登高健身追求美好生活的喜

人场景充分展现出来。

据悉，2018年江山市还将承办全国

新年登高健身大会（中心主会场）活动，

并将结合美丽乡村建设的丰硕成果，承

办全国首届美丽乡村攀岩赛。

（通讯员 毛武俊）

初冬的季节，记者走进缙云县壶镇

镇陇东村，花岗岩牌坊伫立村头，身后长

达百米的迎宾大道在花岗岩人行道的衬

托下气势十足，道路尽头的天然树林让

人眼前一亮。道路右侧绿树成荫的休闲

公园，在青砖围墙中诉说着古朴雅致；似

锦的繁花，在绿团中争相斗艳；一条金丝

堰绕村而过，让原本无山依没水傍的乡

村多了一丝灵性；气派的灯光篮球场，为

夜晚的文化礼堂增添了些许活力……下

过雨的空气中，弥漫着乡村独有的清新，

双眼所及之处，确是城市的生活景象，老

百姓的喜悦之情溢于言表。

壶镇镇陇东村地处括苍山脉北缘，

有着独特的山水环境。这些年，陇东村

美丽乡村建设如火如荼，面貌日新月

异。村办公室主任卢海波介绍，村里没

有休闲场所，就拆除旧厂房留下的空

地，建设成大型的休闲公园；村里没有

像样的篮球场，填埋了村里最臭最脏的

泥塘，建起了灯光球场；村里没有活水

流入，引进了好溪活水环村，建起了假

山林立的荷花池；村里没有污水处理

池，配备了覆盖全村的污水处理系统

……就这样，陇东村实现了“花样村庄”

从“无”到“有”的大胆实践。

设施建起来了，村民们不再担心无

处运动。不下雨的夜晚，年轻人下了班

吃完饭便聚集在灯光球场，与篮球来一

场约会；大妈们则在附近的小广场，跟着

音乐踩着节奏欢快起舞；休闲公园里，健

身设施放入景观，百姓或健身，或散步，

十分融洽。下雨了也不担心，文化礼堂

一处，放着专业的乒乓球台，散落着几套

先进的健身器材，只要你有兴致，随时都

可以运动一番。关键，这些对村民都是

免费开放的。陇东村民柯海萍拉着记者

说道：“这几年，我们业余生活不要太丰

富哦，运动运动，身体都好了。”

平日里大家各归各“动”，而到了夏

天，一年一度的壶镇镇篮球联赛则成村

民的嘉年华，今年已是第九届。村民自

行组织啦啦队，各行各业的干部职工抽

签组建队伍，体育老师、大学生等组成

教练、裁判组，草根味十足的“NBA”在

每年夏夜都会吸引着成千上万的当地

村民关注。

“比赛的晚上都有数千名观众将露

天灯光球场围得水泄不通，虽然大部分

球迷都是步行看球，但村里新建的上百

个车位每晚都停满。”陇东村村民刘容

似介绍，因为队伍实力接近，很多比赛

都要打加时赛，几乎每晚都要到凌晨才

能结束三场比赛，哪怕临近散场，还有

不少观众久久不愿离去。

让记者诧异的是，每一天喧闹过

后，陇东村大大小小的村道，竟没有一

个烟头，田边、路面、犄角旮旯干净整

洁。卢海波说，在陇东村，“乱丢垃圾”

是一件“很没面子”的事情，而曾经被人

们瞧不起的“清洁垃圾”成了最光荣的

事。隔一段路，就能在墙上发现各式宣

传标语、环保提示和“陇东村双清工作

监督员分工明细”指示牌，指示牌上清

晰地标明了监督员的姓名和电话、具体

的监督区块、以及需要监督的农户，一

目了然。柯海萍说：“在家门口自己摆

放一个垃圾桶，行人就不会乱丢垃圾，

家门前干净了，就不会在乡亲们面前丢

脸了。”

如今，美丽的陇东村有着潺潺的流

水、威威的城墙、青青的石路、郁郁的古

树，还有充满活力的村民，如梦如画。

花样陇东，正吸引着四方来客纷至沓

来。

缙云有个花样村庄，路过的均赞不绝口
山青、水净、村美，连运动都是一道风景
本报记者 汤怡虹

@嘉兴
本报讯 日前，2017 年浙江省乒乓

球协会副秘书长以上成员联谊赛在嘉

兴举行。本次比赛共有 31 支来自全省

11个地市以及各县（市、区）乒乒球协会

的代表队共240余人参加。

（通讯员 高 倩）

@永嘉
本报讯 日前，2017 楠溪江第四届

国际户外休闲嘉年华系列活动之“驰腾

汽贸杯”永嘉县徒步大会举行。共有来

自温州市有关县（市）区及本县徒步爱

者组成的 27 支代表队，500 多名爱好者

参加。

（通讯员 潘罗华）

@金华婺城
本报讯 日前，由金华市婺城区培

养输送的游泳运动员张浩智、梁闻达入

选国家水球集训队，并参加在山西太原

组织的集训。 （通讯员 徐 斌）

本报讯 CBA 联赛进入了休赛期，

但 是 杭 州 滨 江 区 体 育 馆 并 不“ 寂

寞”。 昨天上午，2017年福摩杯“舞动

中国·排舞联赛”总决赛在这里落幕。

早上8点半，来自杭州妇女中心的

大姐们就开始准备闭幕式的表演了。

“有个小姐妹认识排舞老师，我们平时

就跟着她练习。”队长陆美芬说，姐妹

们来自各行各业，年龄最大的60多岁，

只要有节目了就聚在一起跳舞。“关键

是大家对于舞蹈的爱好，跳排舞可以

展现我们最好的一面。”

闭幕式演出分为“向心”、“信心”、“同

心”等几个章节，来自全国各地的排舞、广

场舞团队用曼妙的舞姿展现独有的风

采。来自四川马尔康中学的孩子们表演

的《哈达》，让大家领略到了不一样的藏族

风情。同时，国际排舞大师山姆远道而

来，携同他的好搭档罗茜为中国排舞爱好

者们带来了最新的国际排舞教学。

重庆幼儿师范高等专科学校可以

说是“大赢家”，拿到两个团体第一

名。教练叶琼说，学校从 2013 年开始

培训排舞，选修课、运动会里都有排

舞。“学生们以后都是幼儿园的老师，

出去了以后还可以教孩子们排舞。”

本次大赛历时 3 天，决出了幼儿

组、中小学组、高校组、青年组、中年

组、常青组、公开组、家庭组等多个组

别的单人、大小集体等项目奖项。

国家体育总局体操运动管理中心

主任缪仲一表示，希望以此为契机，能

够为人民群众提供更好的健身选择。

“杭州有非常好的群众基础，这里是中

国排舞广场舞的摇篮，比赛放在杭州举

办，最能体现中国排舞广场舞的水平。”

世界大咖现场教学 各地风情尽收眼底

全国排舞达人杭州展风采
本报记者 崔义刚

国家体育总局赴江山考察

新年登高健身大会
筹备工作扎实推进

11 月 26 日,2017“足行奉化 缘结

山水”（松岙红色古道）徒步活动在宁

波奉化举行。共有来自宁波各区（县、

市）户外运动协会、奉化区户外运动协

会下属各户外登山俱乐部、户外群等

近 500 位户外徒步登山爱好者参加。

（通讯员 周 力 文/摄）
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