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本报讯 近日，2017 第四届楠溪

江国际户外休闲嘉年华暨自行车骑

游盛会举行。来自全市各县（市）区

的近 500 名自行车骑友齐聚永嘉县

楠溪江景区，体验了一把骑游在水墨

画卷中的滋味。这也是永嘉首次承

办自行车骑游活动。

当天上午 7 时左右，参赛者便

陆续来到岩头镇上烘头村报到，上

烘头村是本次骑游活动的起点和终

点。此次骑游赛道途经楠溪江核心

景区，是一条满载着楠溪江风土人

情的自然绿道。选手们从上烘头村

出发，途经狮子岩、永嘉书院等著名

景区。

虽然天空下起了小雨，但是选

手们热情不减。骑友张文辉，从温

岭来的，他说自己虽然经常参加骑

游，但发现永嘉的这条公路非常美，

而且骑起来也感觉很舒服，车少路

宽，路况也好。

据介绍，近年来，永嘉县委、县政

府把旅游作为山区增收、百姓致富的

重要抓手，将石桅岩景区、苍坡古村

和楠溪江漂流等面积 11.6 平方公里

的区域，打造成具有代表性的地理印

记和旅游标签。随着楠溪江基础设

施和知名度的不断提升，越来越多的

全国赛事落户楠溪江。

（永体）

近日，第二届宁波市镇海

区新镇海人运动会各个项目火

热开赛。本次运动会以各镇

（街道）为单位，设置拔河、跳长

绳、足球射门、三人制篮球、踢

毽子等项目。各项目比赛将持

续至12月2日。

通讯员 朱 恒/文 吕斌波/摄

乡镇街道
起来动

本报讯 日前，2017 年衢州市登

山季之“喜迎十九大，再攀新高峰”

“衢处古道”登山比赛在罗家乡芰塘

金村举行。赛程全长约 5 公里，其中

山路有1公里左右。

一大早，各参赛选手就聚集在起

点，做起热身准备。村民们也都成群

结队地围观现场。9 点整，伴随着鸣

枪声响，登山比赛正式开始，选手们

奋力地冲出起跑线，往终点迈进。

沿着山路，攀上蜿蜒的衢处古

道，古道两边茶树花已开满枝头，成

片的竹林连绵不绝，颇有“柳暗花

明”的意境，村里种下的黄茶也在大

山的怀抱下茁壮成长，山泉水哗啦

啦地向下倾泻。运动员们不仅能呼

吸新鲜空气，也能感受到古道边的

秀美风光。

周小月以29分45秒的成绩获得

女子组第一名，她表示，在健身的同

时，踏着人文古道，欣赏漫山景色，着

实令人心旷神怡。据了解，“衢处古

道”是古代衢州通往丽水的必经之

路。在 2016 年浙江省最美森林古道

评选中，还入选“浙江十大人文古

道”、“浙江最美森林古道”。

罗家乡乡长陈志芳表示，此次

活动在让大家享受登山运动乐趣的

同时，也增进登山爱好者之间的友

谊，使往日名不见经传的“衢处古

道”走出龙游，走出衢州，提升知名

度、美誉度。

（通讯员 徐月）

500“骑士”
冒雨骑游楠溪江

衢处古道登山远足

龙游的一地美景分分钟撩动你的心弦

当天，共有来自世界各地的 200
余名车手参赛。比赛分精英组、男子

公开组、女子公开组、体验组的比赛。

此次比赛除体验组的赛程是 18
公里外，其他三组的赛道均为25.6公

里。虽然赛程短，但最高海拔973米，

净海拔爬升 900 米，几段大长坡对车

手们来说仍是不小的挑战。清晨下

起了蒙蒙细雨，加上低温天气，大部

分车手们都裹得严严实实，但依旧有

少数车友是夏日的骑行装备。

备受关注的男子精英组比赛中，

浙江贝欧车队的胡甜甜出发后不久

便选择一个人单飞，后边的大集团也

在进山之后随即发生分化。身后是

由丁勇领衔的 4 人追击集团，胡甜甜

随 后 被 该 追 击 集 团 的 施 文 通（速

盟-SuperTen 车队）追上，两人组成新

的第一集团。

遗憾的是，此时丁勇因抽筋现象

而退出了冠军之争。施文通则凭借

最后几百米的冲刺拉掉了胡甜甜，最

终夺得了精英组的冠军，胡甜甜位列

其后排在第二。

对于此次赛事，胡甜甜表示，因

为是本土作战，比赛路线早已了然于

胸，考虑到后面的缓坡自己没多大优

势，且终点前的爬坡路段并不长，也

同时为了避免集团冲刺，他选择在两

个陡坡处便率先发起进攻并成功突

围。对于自己的成绩，他笑言能得第

二名也不错。

冠军获得者施文表示，他在比赛

开始前一周就已经来到这里熟悉路

线了，此次也是做足了充分准备。提

及赛事里程的问题，他觉得这样的爬

坡里程其实挺合适的。相比60、70公

里的平路里程，如果车手跟随在大集

团里骑其实并不难，而在纯爬坡赛中

却是另一番情形。Martin Maier 来自

德国，他刚来中国才两周，便来参与

该赛事，他觉得这个比赛的赛事体验

特别好，今后如果有机会他会再来。

来自新西兰的Peter 此次是携妻

子一同来到天台山比赛的。说到赛

事体验，他表示希望赛程可以设置得

更长一些。天台山自行车爬坡赛今

年已是第6届，谈到对该赛事的想法，

刘茂裁判长也建议以后可以增加比

赛总里程，例如增加绕圈赛段的设置

等，让比赛线路更丰富一些，也能进

一步增加赛事难度。

据介绍，自2012年天台山自行车

爬坡赛启动后，经过5年的磨砺，天台

山爬坡赛已经成为华东地区一个较

有影响的大众自行车赛事。这条赛

道也吸引了越来越多的骑手关注。

而天台也积累了一定的自行车比赛

组织、策划经验。该县体育、旅游等

部门携手，创新组织形式、活动内容

和内涵拓展方式，整合资源，致力于

打造自行车运动全产业链，以产业融

合发展体育休闲旅游和养生产业。

（通讯员 陈斌斌 褚翔虹 杨德华）

举办了6年的爬坡赛
天台这条赛道被国内外骑手迷上了

11月26日，2017天皇药业杯国际自行车挑战赛暨第六届浙江天台山自行车爬坡赛如期举行。得天独厚的地理条件，使得天台山的负氧离子浓度远

超出世界卫生组织界定的清新空气的标准（每立方厘米1000至1500个）。来自上海的骑友代表感慨在这里骑行结束之后身心倍觉舒畅，故天台山自行

车爬坡赛每年都吸引着越来越多的车友前往参加。


