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本报讯 本周日，2017永康半

程马拉松赛将在永康市体育中心

鸣枪开跑。本次马拉松赛设置有

男女半程马拉松和男女迷你马拉

松两个项目，共吸引了 8000 位选

手参赛。这是永康首次举办马拉

松赛事，也是有史以来规模最大

的体育赛事。

赛事以“跑进五金之都，品鉴

活力永康”为主题。赛道全线途

径主城区及城郊。沿着赛道，跑

者们可以欣赏到永康城的古韵老

城景、秀丽沿江景、静美新城区、

大美乡村带等不同城市风貌。

本次永康马拉松的奖牌也十

分有特点，共分为半程（21.0975
公里）完赛奖牌、迷你（5 公里）完

赛奖牌和志愿者纪念章三种类

别。奖牌整体呈圆形状，颜色为

金色，充分展现了五金城市的特

色和精品工艺。奖牌的正面印有

本次赛事时间、赛事主题和赛事

Logo 结合图形。奖牌的反面也刻

有马拉松标志，下方还印有永康

的标志性建筑——永康国际会展

中心。

为了维护比赛秩序，保障赛

事有序进行。赛事期间，永康还

首 次 实 行 了 机 动 车 单 双 号 限

行。交警部门制定了十大方案，

详细布置了活动路线安排、交通

管制方案、警力协助配合工作措

施和要求，确保分工明确、岗位

责任到人。

目前，马拉松赛参赛选手号

码已经分配完成，跑友们需自行

登 录 永 康 马 拉 松 官 网（http://
www.ykmarathon.com/）下 载 参 赛

确认函并打印。今天 8:30 到 17:
00 和 12 月 9 日 8:30 到 20:00，参

赛的选手可携带有效证件原件

及参赛确认函到永康市体育中

心领取参赛包。

环绕着灵山江的东西两岸，是两

条骑行绿道，惯连着沿线十余个美丽

村庄。从龙山脚下，绵延四周的是伟

岸群山，千百年护佑着这片古老安详

的土地。近日，灵山江绿道成了骑友

们的“宠儿”，2017 环浙江自行车公

开赛第八站在这里举行。来自全国

各地 37 支车队的 120 名优秀车手齐

聚，要在长达 26 公里（单圈）的赛道

中，领略灵山江秀美风景的同时，决

出高下。同时，本场比赛也标志着龙

游县全民健身户外拓展基地正式开

放。

虽然正值冬季，寒冷的天气却无

法阻挡选手们的激情。大家早早就

开始调试车辆，做好了热身运动。随

着裁判一声令下，活力四射的选手们

如离弦的箭般冲入赛道。

龙游的这条赛道，始于龙山，沿

着灵山江东西两岸，依江水走势绵延

的两条绿色骑行游步道，特点就是平

缓、沿线风景秀美，是一条重视觉享

受，轻难度的体验型赛道。因此，在

比赛的过程中，就连那些遥遥领先的

选手也选择了放慢自己的速度，放慢

节奏，拿出了游山玩水的兴致。更有

选手，觉得反正已经落后，索性三五

成群缓慢行进，沿着美丽的灵山江，

欣赏沿途好山好水和美丽新农村。

经过一场“悠闲”的角逐，来自河

南的小伙子王乐以 1 小时 2 分，拿下

全场最高水准男子精英组的第一

名。对于同级别难度的赛道来说，这

样的成绩是偏慢的。但是王乐却非

常开心，脱口而出的第一句话就是：

“今天，我有幸在龙游这样一个远离

了雾霾的地方，拥抱了一回美丽的大

自然，感觉真是太棒了。”将来要是有

时间，他还想带更多骑友过来体验。

相比之下，城市组比赛冠军获得

者肖艺对龙游赛道的体会更深，他

说：“这种赛道骑行的门槛很低，重在

锻炼身体和游山玩水，感受本地的人

文风景。”在本地民宿体验了一晚后，

他更加坚定地要把这个历史悠久的

美丽古县推荐给更多的亲朋好友，同

时向更多人推广骑行这种绿色健康

的生活方式。

近年来，龙游县充分发挥了自身

绿水青山的优势，先后举办亚太汽车

拉力赛、国际龙舟邀请赛、全国垂钓

精英赛等具有影响力的品牌赛事，受

到了参赛选手们的好评，赢得了越来

越多人的关注。这场以自行车赛为

契机，唱响“健康浙江，休闲龙游”的

绿色健康生活方式，更是赢得了更多

骑行爱好者的点赞和关注。

（通讯员 邵银建）

未见其“赛”，先闻其声。昨天上

午，西湖风景名胜区全民健身中心传

来阵阵呐喊声，八片羽毛球场地上，

来自全国各地的羽毛球后起之秀捉

对厮杀——2017 年全国羽毛球后备

人才基地羽毛球比赛（总决赛）在此

举行。

南昌队教练胡洁带着5名队员在

背景板前拍照留念，他们已经结束了

所有的比赛。“拿了一个男单第四，第

一次打进总决赛能有这样的成绩，孩

子们表现不错。”胡洁说，来参加全国

性的比赛，对于这些孩子们来说是很

好的锻炼：“打了几场硬仗，对他们今

后有好处。”

在女双五六名决赛中，来自杭州体

校的程雨琦、陈妍熙轻松战胜了对手。

“对方两名队员配合不够默契，我们的

小朋友在接发、拿球方面都比较有优

势，进攻更连贯，总的来说发挥不错。”

教练陈寅说道，参加这项赛事，也是为

了交流学习：“这是中国羽毛球后备人

才的检验，同样年龄段的孩子有个比

较，在全国到底是什么样的水平。”

11 岁的陈妍熙打起球来颇为老

练，不过，她和羽毛球结缘却是因为

身体不好。“小时候比较瘦弱，为了锻

炼身体，就送她去打羽毛球，渐渐就

喜欢上了。”妈妈严女士觉得，通过打

羽毛球，孩子成长了许多：“以前遇到

强手会比较畏惧，现在也相信自己

了，意志品质得到了锻炼。”

成都的谭女士陪着女儿袁安琪

来到了杭州。“一起来的孩子们打得

都很棒，别看他们小，拼劲儿、技术一

点也不差。男双有一场球，两个孩子

的身体条件都不如对手，但是他们并

不惧怕，每分必争，打出了自己的气

势。”谭女士说。

孩子们的表现不仅征服了家长，

专业教练也同样赞不绝口。南京市

羽毛球学校总教练金超说，他从孩子

们的身上看到了中国羽毛球的未来：

“虽然现在国际比赛成绩有点滑坡，

但是从后备力量来说，抓的还是很不

错的，国家、省里都很重视，孩子们的

表现很好，这也让人看到了信心。”

据了解，本次比赛共吸引了全国

29 支队伍的 286 名选手，该赛事是国

家羽毛球少年儿童组别的最高级别，

通过大赛挑选，为国家输送和储备人

才，是未来羽毛球奥运冠军的摇篮。

全国羽毛球后起之秀齐聚杭城
以赛事为舞台选拔优秀人才
本报记者 崔义刚

8000名跑友共赴活力之约

本周日，一起跑进
五金之都永康
通讯员 翁冰蓉 本报记者 朱郑远

全国自行车好手 遇灵山江

近日，浙江省国际古道

登山节暨天台山第七届红色

枫节在天台县南屏乡前杨村

广场上举行。来自28个国家

的 80 名外国友人，随着一声

发令枪响，和国内的100多位

登山爱好者一起，奋力向山

上的南黄古道冲去。不同的

肤色、不同的国籍，此刻在天

台县这个山村里，汇聚成共

同的欢乐。

通讯员 崔旭川 文/摄

登山沿登山沿““枫枫””而上而上

“骑”


