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杭城“小飞鱼”身手不凡
三年“市长杯”声名鹊起

东亚杯刮起青春风暴
国足不再“恐韩”
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一句话看明白

●中国跳水名将何超在个人社交平台上宣布

退役，并发长文对自己的跳水生涯进行总结，直

言21年的跳水相伴，该到了说再见的时候。

●在本轮女排超级联赛的一场焦点战役中，

天津女排队员李盈莹狂砍45分，打破朱婷 43 分

的联赛纪录，帮助球队主场3∶2力克上海女排。

●有消息称，詹姆斯将在明年夏天成自由球

员，其中火箭是有力竞争者之一，他们期望能组

成保罗+哈登+詹姆斯的最强三巨头。

●美国大炮“伊斯内尔”第五次登顶男子网

坛ACES球榜，本赛季伊斯内尔在巡回赛中共发

出1123记ACES球。

●据美国媒体报道，现年38岁的菲律宾拳王

帕奎奥已经证实，自己将于明年 4 月与 UFC 明星

麦格雷戈举行一场跨界比赛。
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一场把城市当运动场的定向赛
让杭州人嗨了

昔日，这里是一片杂草丛生之地，

虽然早有规划，但因为历史原因迟迟没

有动工；如今，借鉴“学校+政府+企业”

的模式，这里不仅成为学校学生平日上

体育课和艺术培训的地方，也成为了附

近居民日常锻炼的好去处。

这里是龙游县实验小学的体艺馆，

也是龙游县全民健身中心的分中心。

体艺馆共三层，总面积超2400平方

米，从今年 5 月开始对外运营。走进大

楼，立刻就能感受到内部硬件设施的

“高大上”：一楼的舞蹈室和器乐室清一

色铺上木地板，墙体和天花板还有吸音

材料隔音；跆拳道馆里，铺设泡沫地垫

和墙体防撞软包极其专业；二楼是一座

标准篮球场和羽毛球场，地面使用硅PU
材料，不仅环保还容易清洁，脚感十分

舒适；地下一层被划分为多个区块，笼

式足球、轮滑跑道、乒乓球馆，应有尽

有。每层卫生间，还配有独立淋浴房，

装上了热水器。

很难想象，这个地方在很长一段时

间里都是实验小学的一块“心病”。“因

历史原因一直没动工，后来有了条件再

造，结果附近的群众又有意见了。”校长

刘智松回想起这段往事颇为无奈，“后

来就各方做工作，晓之以理，动之以情，

校方投资800万元才总算把这个体艺馆

造下来。”

然而，体艺馆建成了，新的问题又

来了——造了楼，校方已无力承担装修

和体育设施的费用，那么这笔钱谁来

掏？于是，一场“头脑风暴”又开始了。

最后，县体育局和实验小学一商

量，决定借鉴已经在该校运行的“学校+
政府+企业”完成学校三个篮球场社会

化开放的模式，举一反三，将体艺楼也

通过政府正在倡导的 PPP 模式来操作

——经县体育局的牵线搭桥，县体育发

展有限公司与实验小学达成合作关

系。“内部装潢和器材采购用料扎实，连

同体育局 100 多万元项目补助资金，一

共投入310多万元。”体艺馆负责人琚梦

真告诉记者，合同租期 15 年，学生在校

期间，所有设施归学校全权使用，学生

离校时段则由公司接管经营，以低收费

的形式对市民开放。

于是，自“废旧仓库改造成全民健

身中心”之后，龙游县又多了个全民健

身的好去处。开放半年以来，无论是市

民还是学生，都享受到了实实在在的福

利。家住龙游县御园小区的周华国告

诉记者，以前自家附近没有健身场馆，

平日里只得开车绕到县城另一头的全

民健身活动中心过把瘾，现在每天晚上

走 5 分钟来实验小学打场球，方便又

实惠。而学校的老师，对于营运半年的

体艺馆更是赞不绝口，“设施很专业，孩

子们上课的积极性都特别高。”

县体育局局长徐嘉龙相告，分中心

投入运营，能够较大程度改善城区北片

健身场地和设施不足的问题，方便附近

社区居民开展体育运动；有了室内运动

场，孩子们的体育课再也不受天气限

制，体艺楼场地宽阔，设施齐全，老师在

课程设置上也可以更加丰富多样。“公

司投资、校企错时使用的方式，既减轻

了学校在硬件投资维护上的资金压力，

也消除了对社会开放后在安全管理上

的后顾之忧，还大大提高了体育设施使

用效率，一举多得，值得推崇。”徐嘉龙

说。

学生在校期间，学校的体育设施由校方自行安排；学生离校时
段则由公司接管经营，以低收费的形式对市民开放——

龙游：“学校+政府+企业”模式成全民健身新“路标”
通讯员 邵银建 本报记者 郦琪琛

本报讯 千岛湖国家登山健身步

道是杭州市第一条城区里的国家登

山步道，全长 14.5 公里，总投资 1000
万元。与众不同的地方是，这条步道

坐落在城区，一路走去，因为比城区

的海拔高出 100 多米，千岛湖就出现

在林荫之间。

步道位于淳安千岛湖大桥东端、天

屿别墅群之巅峰，处于城区北部的至高

点。2013年，这里建成了明珠观光公

园，整体休闲观光效果极佳——这里就

是今年开建的健身步道入口。

据悉，步道沿途经过 6 个小区、1
家医院，共设了 8 个支路出入口，终

点设在千岛湖最繁华的十字街李家

坞出口。也就是说，游客可以通过这

6 个小区中的任何一个上到健身步

道主道。与其他国家登山健身步道

所不同的是，千岛湖国家登山健身步

道还建有山地自行车赛道，总长 4.5
公里。

“建设的过程就是一个探索和

解决问题的过程。”健身步道由淳安

千岛湖建设集团有限公司实施建

设。相关负责人说，施工的难度主

要集中在怎样做到既利用又保护山

体环境，比如根据山形确定步道宽

度，协调步道美观和环境保护，如何

在不砍树的情况下，让游客看到更

大的湖面。

千岛湖国家登山健身步道将于

本月25日完工，有兴趣的市民可以第

一时间去感受下。

（通讯员 李 群）

剑指平昌
昨日，2018年平昌冬奥会冰壶落选赛女子淘汰赛，由王冰玉、周妍、刘金莉、麻敬

宜组成的中国队以11∶4战胜意大利队，顺利获得平昌冬奥会门票。这也是中国队连

续三届进入冬奥会。

杭州首条国家级
城区健身步道月底亮相
走着走着，你就能看到千岛湖


