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12 月 12 日，“逆足”绿茵社团组

织的剑桥高中足球联赛在杭州外国

语学校举行，8 支队伍捉对“厮杀”，

高一B队、高三D队等传统强队纷纷

以高进球率展示了恐怖的攻击力。

“逆足”创始人之一 18 岁的许若

渔告诉记者，剑桥高中作为杭外附属

学校，也延续了传统深厚的足球文

化，不仅每年有春秋两季校内足球联

赛，还组织剑高精英足球队与杭州市

内甚至全省的高中足球劲旅切磋，经

常精心策划组织各类足球嘉年华、与

社会公益相结合的足球推广活动等。

其实在社团成立初期也遇到了

很多困难：“我们组织足球活动的同

时，也不能忽略学业。有段时间，我

们受到了家长们的集体‘施压’，说是

如果成绩整体下滑，就要解散社团。”

好在这群“学霸”们踢球读书两不误，

用实际行动诠释了“踢球的孩子都聪

明”，不仅成功保住了社团，更扩大了

自己社团的知名度，让更多学生积极

加入。“我们很像漫画中的南葛足球

队，越挫越强，永不放弃。”

“我们的剑高足球精英队是一支

充满战斗力与求胜欲的队伍，注重团

队荣誉感和默契配合的协作精神，20
多个人一条心，都把足球当作精神寄

托，让我们的青春充满美好的回忆，”

在许若渔看来，他们对足球的爱，源

于绿茵场，却不止于绿茵场，“我们还

想把足球的正能量传递给更多人。”

虽然只是看起来稚嫩的“学生

军”，他们的“抱负”却不小，“创立‘逆

足’社团，组织剑高足球联赛，我们更

想贡献自己的绵薄之力，推动民间足

球，”许若渔告诉记者，社团通过收

集、整理、发布民间足球信息，提高社

会对于草根足球关注度的同时，帮助

足球爱好者们寻找场地、比赛等足球

资源，对民间足球的发展起积极作

用。

独乐乐不如众乐乐，剑高足球小

子们并不满足于局限在本校的足球

活动，希望把足球的快乐分享给更多

人。他们策划组织了西湖文化广场

足球嘉年，在足球活动中也逐渐了解

到，许多热爱足球的孩子，缺少足球

用具和足球场地。同学们就自发组

织爱心公益募捐，也获得了省内各大

企业的支持，共同为省内一些贫困地

区的小学捐赠40米×20米标准式、专

业化的五人制笼式足球场，以及包括

球鞋、球衣、球包在内的全套足球装

备。

身为高中生，心系全社会，在剑

高足球小子们看来，足球的精神在于

分享、奉献。“我们的做法只是抛砖引

玉，相信会有更多社会人士关注、帮

助校园足球、民间足球。”

逆风而行迎难而上

剑高足球队欲做中国的“南葛王牌军”
本报记者 薛 原

同一个班主任
带出两位明星学生

胡一天和厉嘉琪不仅是校友，

他们还是同一位班主任带出来

的学生。在采荷中学见到他们

的班主任楼老师，她对记者感

叹：“真我当班主任的时候总共就

带了两届学生，还都成了明星。”

楼老师回忆，胡一天在初中阶

段特别喜欢打篮球，每学期的

校园篮球联赛都是主力，那时候

的他个头在班里已经很出挑了。“读

大学前的暑假他来看我的时候已经

长得很帅了，脸也不像小时候的婴儿

肥，整个人看起来特别运动阳光。”楼

老师说。

相比胡一天，楼老师觉得厉嘉琪

更具演员的天赋。“她上小学时就有

跳舞的特长。上了初中之后，在舞

蹈方面也表现得很活跃，每年艺术

节都会主动报名，唱歌跳舞样样在

行。人也特别外向，喜欢参加很多

课外活动。”

在学业繁忙的初中阶段，为了应

对中考，不少学生都是埋头苦学。但

在楼老师班里，更多孩子选择劳逸结

合。楼老师告诉记者，班里参与课外

活动的氛围很浓厚，一到下午的活动

课大家都会去操场上跑步、打球，哪

怕天冷，学生们也会主动去操场活

动。她说：“现在的学生并不是‘死读

书’，他们会通过自己喜欢的体育项

目来调节身心，缓解疲劳，这一点也

是家长和老师希望看到的。”

胡一天、厉嘉琪不是个例
校园里人才济济

在杭州市采荷中学校长孙寅看

来，学校先后出了偶像剧明星不是巧

合。这所建于 1989 年的杭城老牌名

校，始终关注学生的多元化发展，尤

其是体育项目的培养。

在杭州，采荷中学女篮队是老牌

强队，创造了区中学女子篮球比赛14
连冠的佳绩，是学校的一块“金字招

牌”。此外，航模、车模、也是学校的特

色，每年学校会推荐一些特长生到高

中，让这些热爱航模的学生们在高中

也能继续延续自己的“航模梦”。此

外，学校每年还安排一个年级的学生

到农村锻炼一星期；在寒假前还会组

织亲子运动会；教职工运动会等等。

为了鼓励更多学生参与其中，学

校还专门设立了“美丽学生”评价及

奖励方案，以表彰在体育、艺术等不

同领域有优秀表现的学生。孙寅介

绍，采荷中学坚持这样的教学理念，

就是为了让每个学生都能够发挥所

长，树立自强不息的精神。“校方想要

教会学生的是一种积极的态度，无论

是文化课，还是学生的兴趣，只有秉

持这样的态度，那么无论他们走到哪

里，今后学什么专业，做什么工作，他

们都能成在自己擅长的领域有出色

的表现。”

偶像网络剧点燃了采荷中学的青春之火
采中的“美丽学生”篮球、航模样样在行
本报记者 沈梦雪

@浦江
本报讯 12 月 12 日，金华市浦江

县白马镇中心小学举行“七彩阳光”

广播体操比赛，33个班级展示着各自

的精神面貌。

通过比赛充实了孩子们的课余

生活、提高了学校广播体操的整体质

量，培养了学生们的集体主义荣誉感

和团结协作拼搏进取的精神。

(通讯员 赵丹萍)

@舟山
本报讯 日前，“寻找骑士”击剑

年终展示赛在舟山市聋哑学校举行，

12名身穿银色金属衣、头戴防护头盔

的小“骑士”，通过击剑享受运动的快

乐。

（通讯员 黄银凤）

@绍兴柯桥
本报讯 12 月 11 日下午，绍兴市

柯桥区杨汛桥镇中学教育集团江桥

校区在学校操场举行七、八年级跆拳

道比赛活动。

据悉，跆拳道是杨汛桥镇中学教

育集团的特色体育项目之一，该校跆

拳道社团曾多次在市级比赛中获团

体冠军和团体亚军。该校把跆拳道

作为学校大课间活动操，列入学校校

本课程教学之中，在强健学生体魄、

陶冶学生情操、磨练学生意志、培养

学生礼仪等方面起到了积极的推动

作用。

（通讯员 鲍文贤）

短消息

最近，《你好，旧时光》、《致我们单纯的小美好》这类主打美好青春回忆的校园剧开始霸占荧屏，新版《流行花园》主演阵容的公布更是掀起阵阵热议。

在这些影视新人中有两位杭州演员的身影，而且他们都来自同一个学校——采荷中学。一位是网剧《致我们单纯的小美好》中的男主角“江辰”的饰

演者胡一天，另一位是新版《流星花园》中的“小优”厉嘉琪。在剧中，胡一天饰演的“江辰”除了颜值高之外，跑步、篮球跳高样样在行，是校园里的运动达

人；而“小优”厉嘉琪更是本色出演，在剧中大显舞蹈技艺。这让不少人好奇，短时间内接连出了两个明星学生的采荷中学究竟是一所怎样的学校？

近日，“美式橄榄球”主题体

验活动在温州市体育中心进行，

百余名运动爱好者带着孩子参

加了这场炫酷的美式橄榄球体

验活动。教练将孩子们分为 6
组，分别带入橄榄球 6 大游戏

区，开始了一场别开生面的快乐

之旅。

（通讯员 肖小珍 文/摄）

橄榄球开启
快乐之旅


