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奉化马夹岙村：
打造高铁桥下的体育休闲乐园
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看懂浙江体育 喜爱体育运动
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一句话看明白

●近日，2017年盲人足球亚洲锦标赛在马来

西亚吉隆坡结束，中国队在决赛中以2∶0战胜伊

朗队获得冠军。

●昨日凌晨，世界羽联超级系列赛总决赛

收拍，中国队的郑思维/陈清晨成功卫冕混双

冠军。

●昨天，中国足协公布U20男足集训名单，孙

继海作为教练组组长带队，恒大、上港各有5名、10
名队员入选，球队将在北京、昆明完成集训。

●根据国际奥委会要求，平昌冬奥会期

间，将禁止俄罗斯运动员在服装上使用国籍识

别标志。

●据报道，洛杉矶湖人做出决定，将退役传

奇球星科比的8号和24号两件球衣，时间将定在

今天主场对阵勇士的比赛中举行。

这支从24岁到69岁的医师跑团
不仅跑步，还能救命

一代追风少年卡卡退役
留下满满的回忆

3 个月前，中国·浙江海洋运动中心

（亚运会帆船中心）项目签约仪式在象山

县石浦镇举行。这里也成为 2022 年杭

州亚运会确定的第一个杭州赛区外的比

赛场地。

如今，签约时的喧嚣已趋于平静，这

片海域将在5年后呈现出怎样的场景迎

接八方来客？日前，记者专程前往松兰山

基地，探寻亚帆中心的过去、现在与未来。

昔日：汗融海水二十载

冬日的松兰山，海风中带着冷冽的

味道，沙滩也显得格外安静。长咀头区

域就是亚帆中心的所在地，两边的陆地

如同臂弯将海湾环抱其中。距离这里

3.5公里，就是成立于1998年的浙江省帆

船帆板集训基地（国家青少年帆板帆船

训练基地），今年正好走过二十年的峥嵘

岁月。这里不仅是浙江帆船帆板队的大

本营，也曾多次成功举办国家级和省级

帆船（板）比赛，培养出一大批优秀的帆

船（板）运动员。

“松兰山一年中有 9个月适合训练，

这也是能在激烈的竞争中胜出的一大优

势。”象山县体育中心原办公室主任黄显

祥是位老体育人，虽已退居二线，但松兰

山的每一寸土地、每一片海域他都了然

于心。当初，为选择最适合的海域，他跑

遍了象山沿海的每一个角落，“这儿海域

好、风好、水深，包括海浪等，都十分适合

帆船比赛、训练。”经过专家的多次“会

诊”，最终一锤定音。

今朝：千帆争渡会有期

在亚帆中心项目规划中，陆域用地

约 230 亩，海域面积约 47 公顷，将容纳

1000个泊位，60个集装箱。明年6月，比

赛训练中心将率先破土动工。届时，一

座拥有 400个床位的训练配套基地也将

同步建设。

记者了解到，毗邻这个基地，还将建

设“亚运村象山分村”。在亚运会期间，

这里将接待各参赛国的运动员、教练员、

裁判员，以及新闻记者等。而在亚运会

后，这座基地还将成为中国重要的帆船

帆板训练基地，面向各省（市、自治区）

队、乃至国家队开放。届时，千帆争渡、

帆影点点，也将成为松兰山独特的体育

旅游风景。

上述这些是预料得到的热闹，而象

山体育人憧憬的是更多海洋体育红利。

象山的海岸线位于东海最前沿，拥有960
公里海岸线，660 个岛，其中淡水岛 300
个。这也为海洋体育旅游的打造奠定了

坚实的基础。“明年我们将以‘前亚运时

代’为中心，开展各类赛事活动，让亚运

的声音悄然渗入老百姓的生活中。”象山

县体育局局长俞湛表示，亚帆中心的建

设绝不仅仅是为了大型比赛的应景之

作，在当前全民水上休闲旅游热情高涨

之时，这个以海洋运动休闲为主的复合

型旅游产品，能吸引更多的年轻旅游者。

憧憬：体旅携手书辉煌

从赛事方面，松兰山海域拥有得天

独厚的地理优势，距离国际航道约3.3海

里，到大漠山1000吨级和3000吨级航道

约 3000米左右，通航便捷。亚帆中心建

成后，有条件成为世界性帆船运动的中间

补给点，既可填补浙东沿海海洋运动发展

的空白，促进中国帆船运动发展，又可延

长当地水上运动产业链。俞湛表示，“全

球顶尖的离岸帆船赛事沃尔沃环球帆船

赛，三亚、青岛、中国香港都曾作为或将在

下个赛季作为补给点，象山作为中国香港

到青岛的中间位置，若能成为一站补给

点，也将极大的扩大象山影响力。”

从旅游方面，俞湛认为，这里完全能

够培育出“体育+旅游”产业发展新引擎，

促使海洋运动和体育产业由浅水走向深

海，形成“桅杆经济”效应。根据初步设

计，场馆赛后能用于海洋旅游开发、体育

产业发展，通过赛事平台、节庆活动、体

育培训、外租集训、泊位租赁和休闲游憩

等多种途径，延伸帆船产业链，发展体育

旅游产业。其中浮潜、摩托艇、拖伞等中

低端消费产品和帆板、游艇等高端消费

产品均能满足各个消费层的不同需求。

俞湛说，杭州亚运会是机遇、是杠杆；

这座基地姓“体”，但带来的效应不仅仅是

体育。若干年后的松兰山亚帆基地，承办

亚运会比赛将是一个新起点，带来的是让

象山迅速走出中国、走向亚洲，体育带动

的是与旅游、文化的深度融合，撬动象山

海洋经济的转型与升级，乃至成为区域经

济发展的新引擎。

本报讯 作为省第十届幼儿体育

大会的重要组成部分，近日，2017 年

浙江省幼儿体育与健康发展论坛在绍

兴柯桥举行。来自全国近两百所幼儿

园及高校代表400余人参加了论坛。

中国奥委会原副主席、全国体育

基金会理事长吴齐会上对浙江幼儿体

育工作给予肯定，他认为，浙江幼儿体

育是先行者、开拓者、成功者，值得推

广、借鉴。“在幼儿园阶段开展幼儿体

育意义重大，目前全国体育基金会和

宋庆龄基金会已设立专项的幼儿体育

发展基金，以支持该项工作。幼儿体

育的教育是我们工作的短板和薄弱环

节，但这项工作不能急功近利、急于求

成。”吴齐认为，只有把师资力量培养

好，幼儿体育才能有序开展。他希望，

浙江幼儿体育协会能根据多年经验，

推出适合全国的幼儿体育教材。

对于浙江幼儿体育的现状，省体

育局副局长李华深有感触，他指出，

近年来，全省上下重视，自 2008 年以

来，已连续举办十届省幼儿体育大

会，省幼儿体育与健康发展论坛也已

经举办了九届，有效地推动了全省幼

儿体育事业的普及发展，推动了幼儿

体育项目的推广创新。在今年第十

三届天津全运会上，我省取得的优异

成绩背后，就有幼儿体育工作者默默

无闻的基础性贡献。

论坛上，专家们还就当前儿童动

作发展的研究进展以及学龄前儿童

动作发展等方面进行了分享，期间还

进行了幼儿体育与健康的优秀论文

颁奖仪式。本次论坛征文共收到全

国各地 550 多篇论文和教案，并评选

出了相应的奖项。优秀论文的获奖

者分别从幼儿身体健康、心理健康、

生理健康等多个角度，展开了形式多

样的现场报告会。（通讯员 叶宏军）

本报记者实地探寻中国·浙江海洋运动中心建设基
地，5年后，这里将成为亚运杠杆撬动区域发展
松兰山边，建起中国海洋体育旅游新平台
本报记者 黄 维 张 莺

体育启蒙从娃娃抓起
浙江经验与全国分享

昨日，Gorating世界围棋排名更新了截至12月17日的积分。柯洁在国际智

英赛围棋男子个人决赛中击败朴廷桓，再次超越对手重回世界第一，领先8分。

世界排名，柯洁领先朴廷桓8分


