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一句话看明白

●日前，由中国反兴奋剂中心与辽宁省体育

局共同建设的国内首个“反兴奋剂教育基地”正

式揭牌。

●中国女排前主教练陈忠和日前已卸任福

建省体育局副局长，但仍担任福建省政协港澳台

侨和外事委员会副主任。

●女排国手惠若琪透露了自己的退役决定，

她将于明年 1月 27日正式退役，并在江苏常州

举行一场退役仪式。

●意大利公布了平昌冬奥会开幕式旗手——

著名短道速滑选手方塔纳，她从意大利总统马塔

雷拉、意大利奥委会主席马拉戈手中接过国旗。

●昨日，中国足协印发了《中国足球协会职业

俱乐部准入规程》，明确要求中超和中甲俱乐部要

下设至少5支不同年龄段层次的青少年梯队。

中国劳伦斯之夜，浙江星光璀璨

从滑冰到冰球，杭州高级中学的高

一学生张泽讯一口气报了两个寒假培

训班。妈妈吴霞陪着儿子看遍了杭城

各大冰场，甚至为陪练自己也学会了滑

冰。离寒假还有一个多月的时间，母子

俩早早制定了“训练计划”。

记者在走访中发现，运动类课程几

乎成为家长假期报班的“标配”，火爆程

度不输文化课。如今省内青少年体育

培训方兴未艾，不光是传统的游泳、乒

乓球、网球和跆拳道，在南方相对开展

不多的冰雪运动也越来越火热。

体育中考、传统运动项目
报名热度堪称火爆

因为今年的农历新年在 2 月，寒假

一结束，初三学生就要迎来体育中

考。因此，寒假期间的“备战”显得尤

为重要。

李家辉是建兰中学初三的学生，因

为在学校投掷实心球一直拿不到满分，

他和妈妈就一起来宏优中考体育培训

班上了一节体验课。他告诉记者：“特

别想找到错误的原因，提高自己的成

绩。”

杭州宏优体育训练营负责人周佳

琦透露，每年寒假都是体育中考培训班

最火爆的时候，“因为学生一开学就要

参加第一次考试，寒假的冬训不仅是为

了储备体能，更是为了帮助他们适应运

动的节奏。”记者了解到，除了体育场路

授课点，宏优体育还在浙江大学玉泉校

区体育馆，下沙、滨江等体育馆开设了

授课点。“学生太多了，粗略估计大概达

到 3 万人以上，而且这个数字还在不断

增加。”周佳琦说。

对比体育中考培训班的火爆，篮

球、足球等体育寒假训练营也不逊色。

位于杭州洛克篮球馆的郑武篮球训练

营是去年刚刚成立的篮球培训机构，首

次尝试寒假训练营就在杭州引起强烈

反响。据了解，郑武篮球训练营在白塔

校区、下沙莱茵校区、华丰校区等 6 大

主城区都开设了寒假训练营，光是寒假

班的报名人数就已经破千人。

此外，像小飞人足球培训、酷讯游

泳培训等相关培训机构都在进行紧锣

密鼓地招生，酷讯培训CEO徐杰告诉记

者：“学生放假，是我们最忙的时候，今

年报名参加体育培训的学生特别多，比

去年翻了一番。”

小众项目也有大市场
马术、冰雪项目人气爆棚

此外，记者还发现了一个有趣的现

象——冰雪运动原本在南方属于小众

的项目也越来越受青睐。

这些天，绍兴乔波滑雪馆正在酝酿

春节期间的节日活动，而且他们很早就

开始冰雪进校园的探索。

据绍兴乔波滑雪馆总经理张迪介

绍，今年乔波滑雪馆与学校的合作进一

步加强，上周，柯桥实验中学和柯岩中心

小学有超过 1000 名学生来到乔波滑雪

馆进行特色课程的体验。这些孩子正是

日后参加冰雪运动的主力人群。“现在的

家长不仅仅希望孩子在学业上有所成

就，更希望他们有一项体育技能。不仅

仅是寒假班，春季班、秋季班也有不少家

长前来咨询。未来我们还将增加双语教

学课程，让学生在滑雪的同时还能锻炼

英语口语水平。”张迪说。此外，像杭州

的万象城缤纷滑雪场、临安的大明山滑

雪场都迎来了“求学”热潮。

另一项小众项目，马术也成了假期

培训的新宠。温州凯易路马术俱乐部

教练贾海涛往年过年还能回老家，今年

他得留在这里过年，他告诉记者：“不少

马术爱好者报了亲子体验班，还有7-10
人的青少年团体体验，体验课从大年初

二排到了大年初八，真的是忙不过来。”

俱乐部负责人张锋表示，借着浙江

马术运动协会成立的东风，为浙江马术

发展添了一份动力，尤其是青少年培训

这一块刚刚起步，该马场全年营收近百

万元，预计新的一年还将会有大幅增长。

对于体育课外班“叫板”文化课，杭

州师范大学体育与健康学院教授杨明

认为，体育是基础性教育和养成教育，

弥补了文化课教育缺失的另一半。“选

择体育培训的家长在目的上功利性更

少，看得更长远而不求短期的成绩。他

们希望通过体育给孩子人生打下更好

的基础，更着眼于人的全面发展。”

与此同时，从商家的角度来看，体育

培训为他们带来了“真金白银”，加上青

少年体育培训受益于素质教育红利，符

合中等收入家庭未来教育投资的大方

向。“因此，体育培训业目前被视为最具

价值的体育投资领域之一。”杨明认为。

打篮球、骑马、溜冰滑雪……运动类课程是学生
假期报班的“标配”——

体育成青少年培训新的“风口”
本报记者 沈梦雪

本报讯 全国特色小镇、国家第一

批低空旅游示范区——杭州建德市航

空小镇又有大动作。本周，在“2017 中

国·建德通航产业国际论坛”上，航空小

镇与10多家单位签订重大项目，意向总

投资额达80亿元。

近年来，随着国家低空空域的开

放，通用航空迎来新的发展机遇。目

前，建德航空小镇按照“航空+体育”的

思路，积极引进航空运动类项目，如热

气球低空系留观光、高空双人跳伞、航

模（无人机）考培中心，特别是华东地区

首个高空双人跳伞项目人气火爆，游客

已经预订到明年2月初。

“建德航空小镇地理位置优越，旅

游资源丰富，发展航空运动拥有得天独

厚的优势，可以通过各类体育运动类赛

事的开展，进一步聚集小镇人气。”省航

空运动协会会长范建钢表示。

与此同时，随着航空小镇的发展，也

带动了建德其他地区的体育产业紧跟发

展脚步——浙江勇峰山地自行车公司在

下包村投资1000万建设山地自行车速降

基地。以及梅城三江口水上帆船运动基

地、乾潭风生水起划骑跑运动基地、爱丽

丝玫瑰园、大悦农庄、康庆农庄等，都在着

力推动体育健身与文化休闲旅游等行业

的深度融合，走出“体育+旅游”新路子。

此番“80亿元”的大投入，内容涵盖

面非常广，体育元素穿插其中。建德经

济开发区（航空小镇）管委会主任程星

火透露，在体育旅游方面，比如与建航

旅游合作建设“生态自然城”。另外，还

与美国太平洋航空集团签订了“航空飞

行营地”和“青少年科普夏令营”项目，

引进美国运营航空小镇的先进理念，成

为杭州乃至全省的一大体验基地。

（通讯员 陈启浩）

与10多家单位签约，总投资80亿元！

建德航空小镇燃起冬天里的一把“火”
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