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退役，不过是新的起点
——上周体坛复盘

本报记者 崔义刚

退役，是体育圈逃不开的话

题，它意味着离别、伤感，但也意味

着新的开始。上周，体育人“扎堆”

退役，离开竞技赛场后的他们，将

会开启什么样的人生呢？

卡卡：开始足球生涯新阶段

在球迷心中，卡卡跪地双手指

天祈祷的姿势和10年前一样，充满

着信仰和虔诚。只是这一次，他要

和大家说声再见，16年的绿茵生涯

告一段落。

2001年，卡卡在圣保罗一线队

完成首秀，当年被评为2001年巴西

联赛最佳球员。2003年夏天，卡卡

从 圣 保 罗 转 会 至 AC 米 兰 。

2006-2007赛季，他帮助AC米兰第

七次夺得欧冠冠军。那年，他力压

C罗、梅西获得了2007年世界足球

先生……16年来，他给球迷送上了

太多难以磨灭的美好记忆，但是终

究还是难逃“退役”大关。

从此以后，卡卡不会再以球员

的身份踏上职业赛场，那么退役之

后，他会做什么呢？据悉，卡卡退

役后将开始管理方面的学习，开启

足球生涯新的阶段，他希望有朝一

日能够成为足球高管。卡卡之前

已经承认，他收到了老东家 AC 米

兰的邀请，红黑军团希望他进入俱

乐部管理层任职。作为米兰传奇，

卡卡有可能赴米兰任职。当然，他

也可能跟随齐达内的步伐，选择执

教这条道路。卡卡说：“我很喜欢

齐达内的职业生涯，他在适当的时

侯选择退役，然后从青年队开始执

教生涯并取得成功，我想追随他的

步伐。”

卡卡现在只有35岁，远离了绿

茵场，他还有很多时间去学习新的

东西。希望卡卡能够华丽转身，可

以在足球的世界中闯出一片新的

天地。

科比：退役生活多姿多彩

12月 19 日对阵勇士的比赛

中，湖人队为科比·布莱恩特退役

了 8 号、24 号两件球衣，他也成

为了NBA 史上首位同时退役两件

球衣的球员。

这一天，所有人都在津津乐道科

比那已经尘封于历史的 20 个赛季

——5座总冠军奖杯、18次全明星、2

次总决赛MVP以及单场81分……8

号和24号的片段记忆交织在一起。

球衣退役是至高的荣誉，却也意味着

科比的职业生涯彻底结束，所有这些

数据都已成为过眼云烟。

作为 NBA 史上熠熠生辉的巨

星，科比对自己的职业有客观的认

识，并对未来有清晰的规划。其实，

离开球场以后，他很快就转行了，完

全没有回到NBA做管理层或教练

的意思。最近，科比在接受采访时

也谈到了他的未来：如果20年以后，

篮球还是我生命里最重要的事业，

那我就是失败者。我的目标和追求

很简单，就是希望我在未来20年里，

取得的成就比过去20年还要多。

科比是这么说的，也是这么做

的。2016年正式退役后，科比和资

深创业者杰夫·斯蒂贝尔共同建立

了一支规模为1亿美元的风投基金

Bryant Stibel。此外，科比对于电影

创作也很感兴趣，他曾尝试制作一

些篮球短片，分析NBA球星的进攻

特点以及防守重点等，获得外界一

致好评。他还担任过一部篮球短片

的编剧，“退休生活”可谓丰富多彩。

惠若琪：找到新的人生舞台

12月20日，十佳劳伦斯颁奖

盛典在北京举行，女排名将惠若琪

毫无悬念地获得最具人气女运动

员奖项。场下，面对众多记者的时

候，惠若琪坦承了自己打算退役的

想法。

今年 26 岁的惠若琪打球 10

年，左肩7枚钢钉，做过两次心脏手

术，甚至与死神擦肩而过，被球迷

誉为“排球女神”。在今年女排联

赛开始之前，虽然江苏女排上报的

联赛大名单里仍旧保留着惠若琪

的名字，但队长已经变成了张常

宁，这一举动也预示着惠若琪即将

退役，不会征战 2017-2018 赛季女

排超级联赛。

惠若琪曾表示，早在2015年做

心脏手术后，就认真思考过退役后

的生活：“我当时第一次感觉，自己

是不是除了排球就什么都不会了，

是不是要与社会脱节了。”不过，她

并没有气馁：“离开球场后我不能

成为一个无用的人，因此从那时起

我开始注意积累。这段时间我也

进行过不同方面的尝试，希望能够

给我的未来找到一个适合的舞

台。”

不管是继续完成自己的学业，

还是从事慈善事业，相信惠若琪已

经找到了一定的方向。退役，是新

的起点，未来的路还很长。

2017 年 12 月 18 日，斯诺克苏格

兰公开赛落幕。罗伯逊在 4∶8 落后

的情况下，上演史诗级逆转，连胜 5
局，9∶8战胜曹宇鹏，夺得苏格兰公开

赛冠军。曹宇鹏以极其苦涩的方式

屈居亚军，但还是成为第六位进入排

名赛决赛的中国选手，创造了历史。

这也是“墨尔本机器”继 16 年里

加大师赛决赛击败霍尔特夺冠之后，

时隔一年再一次捧得排名赛冠军杯。

罗伯逊

12 月 21 日进行的 2017 年中国

十佳劳伦斯颁奖盛典中，孙杨一举将

最佳男运动员和最具人气男运动员

奖收入囊中，可以说是众望所归。在

今年的游泳世锦赛上，孙杨摘得 200
米和 400 米自由泳两枚金牌，成为首

位在男子中长距离（200 米、400 米、

800米、1500米）全部拿过世锦赛金牌

的选手。

再度走上领奖台，孙杨显得愈发

沉稳：“拿奖固然很兴奋也很激动，但

同时我需要具备一个平稳的心态，走

下领奖台一切从零开始，正是这样的

心态帮助我一次又一次登上了最高

的领奖台。”

孙杨

12 月 23 日，天津女足官方微博

发布公告，称因为资金问题，正式退

出职业联赛。刚刚重新集中的天津

汇森女足一队全体队员在驻地已接

到正式解散的通知。

支持女足 19 年的汇森集团终因

自身经营等原因放弃投资天津队，而

由此给国内女足联赛以及国字号女

足带来的影响也给中国足协出了一

道道难题。

天津女足退出职业联赛

时值年末，各大榜单争相揭晓，

各项盘点也相继出炉。作为中国女

排和瓦基弗银行的当家球星，朱婷

被评为 2017 年度土耳其海峡大选

体育奖“最佳排球运动员”。在收割

MVP的同时，朱婷早已成为了世界女

子排坛最闪耀的巨星。

朱婷

12 月 17 日凌晨，2017 世界俱乐

部杯决赛在阿联酋举行，凭借C罗下

半场的任意球直接破门，皇马战胜南

美冠军格雷米奥成功捧杯。

这是皇马队史上第六次加冕世

俱杯冠军，他们成为了世俱杯历史上

夺冠次数最多的球队，同时也是世俱

杯历史上首次卫冕冠军的球队。临

近 2017 年岁末，皇马今年共取得了
西甲联赛、欧冠、欧洲超级杯、西班牙

超级杯、世俱杯5项冠军。

皇马5冠创历史

CBA 联赛 19 轮战罢，李春江所

率领的广厦取得了15胜4负的战绩，

虽然与肯帝亚相同，却以小分优势力

压对手，3 年内第二次成为联赛半程

冠军。

场均净胜14.2分，这是广厦在联

赛前半程交出的成绩单，也是整个

CBA里，唯一一支净胜分在两位数的

球队。

广厦3年2次斩获半程冠军
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