
“哈哈，你看他挑起橙子跑得好快

哦。”大年初三，诸暨浣东街道新东村的

广场上欢声雷动——新东村第一届农民

运动会在此举行。为了举办好首次农运

会，新东村两委提前半个月进行策划和

组织，准备了丰富的比赛项目，让群众能

欢乐过新春。

当天气温渐降，却丝毫没有影响到广

大群众的热情，广场人头攒动，一派节日

欢乐的气氛。本次运动会除了准备传统

的兵乓球、篮球、田径接力赛和拔河外，还

有农村特色的背媳妇、挑橙子比赛。

“哎呀，你媳妇儿要掉下来了，背紧

点……”一个个竞赛项目精彩纷呈，趣味

横生，大家共同体验着运动带来的乐趣和

激情。场边观众也看得非常投入，看到精

彩处，还会拿出手机进行拍摄。整场比

赛，观众的呐喊声、加油声此起彼伏，场面

很是热闹。

一些参赛的村民表示，往年春节亲友

们相聚，除了串串门、聊聊天、打打牌，没

有什么让大家开心的活动，今年这个运动

会不仅让大家感受到了运动的快乐，又增

加了友谊和亲情，凝聚了感情。

据悉，新东村首届农运会选手达到了

100多人，参与群众达到600人，受到了广

大村民的好评。

春节假期，由村民自发组织的以“体育健身迎新春”

为主题的农民运动会在江山农村的健身广场上缤纷展

开。健身过年成为许多村民口中的“老传统”，而陆续出

现的“新花样”，吸引了越来越多村民加入。据江山市体

育局初步统计，春节前后该市有100个行政村举办新春

农民运动会，万余人在体育健身中过春节。

通讯员 毛武俊 郑积亮 文/摄
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绍兴

诸暨农运会乐淘淘
□本报记者 郦琪琛

衢州篇

江山百村万人
体育过大年

正月初六，金华市体育中心体育场举

行了一场校园足球精英新春联谊赛，来自

金华各个校区的精英足球小将们用足球

友谊赛来迎接新一年的开始。

据金华市体育局训竞处处长卢国胜

介绍，校园足球精英赛的小将们有入选省

队、国少队的足球好苗子，平时大家很难聚

到一块比赛训练，交流经验，值此新春佳节，

正是一个切磋交流的好时机。卢国胜表示

要把这一比赛作为训练常态保留下来，今

后每一年都开展一次新春联谊赛。

（金体）

舟山

健身大拜年 乐无穷
正月初二、初三下午，2017年“贺新春

健身大拜年”广场系列活动在岱山县文化

广场精彩呈现。

活动包括百人象棋擂台赛和趣味运

动大比拼等项目，其中百人象棋赛分成年

组擂主车轮战、少年棋王擂台赛和体验组

趣味跳棋大PK，趣味运动大比拼设快速投

篮、抛球入洞、打弹子和趣味接力等，吸引

了广大群众踊跃参与。

（通讯员 郑明）

接地气的拔河比赛、水中冬泳勇士们

的激战，亦或是乒乓球桌上的挥拍比拼

……这个春节，台州的体育健身活动好戏

连台。

“砰！”一声枪响，只见并排 4位游泳

爱好者跃入水中，溅起晶亮的水花，河面

传来节奏明快的划水声。正月初一上午，

黄岩西江河畔人头攒动，200多名来自全

省各地的游泳爱好者搏击水浪，以健康积

极的方式迎接新春，就连征战里约奥运会

的黄岩籍游泳健将李广源也在现场助

阵。“加油！加油！……”喝彩声此起彼

伏，自由泳、蝶泳、蛙泳……13摄氏度的河

水里，冬泳勇士们展开角逐。

这边泳将们激战水中，那厢在椒江，

一场球桌上的比拼也甚是激动人心。比

赛从大年初一开始持续至大年初三，共

有来自全区 160余名乒乓球好手挥拍激

战，让球友们既切磋了球艺，又加深了

友谊。

温岭市新河镇的大力角逐让这个春

节过得热热闹闹，大年初一，在雅雀村文

化礼堂前，拔河比赛迎新春让村民们乐动

新年。只见村民们站成两边，手抓麻绳，

“斗”得难分难解。两边围观的村民自觉

当起拉拉队员，加油声、呐喊声此起彼伏，

现场成了一片欢乐的海洋。

除了传统的象棋擂台赛、篮球友谊

赛、羽毛球比赛、飞镖比赛等，不少地方举

行的趣味运动让这个春节妙趣横生。像

温岭市松门镇总工会举行的职工趣味运

动会就吸引了当地12家企业的40多名职

工参加。

据了解，台州当地的春节体育活动将

持续到正月二十二。新春佳节丰富多彩

的体育健身活动让百姓乐动起来，也让大

家享受到健身带来的快乐。

台州

乐动春节，台州的这个运动大礼包“赞”
□本报记者 毛锦怡/文 徐国友/摄

1月28日，正月初一，云

和县石塘镇小顺村的文化

礼堂门前一场乡村运动会

正在举行，村民们一早赶来

参加比赛，邻村的乡亲们也

赶来看热闹，人声鼎沸，热

闹非凡。

“加油，下手要准，动作

要麻利，就和我们平时干活

一样，赛个效率……”小顺

村文化礼堂一侧的沙地成

了“稻田”，村民们手握“稻

子”开始比拼了，场面热火

朝天。“这些都是平日里再

熟悉不过的农活，变成了比

赛，更有趣。”村民陈小明说，年初一办乡村

运动会是村里坚持了20多年的习惯，无论

是留守村里还是进城安家的村民都要赶回

来团聚。

小顺村是云和县首批建设的“精品

村”，如今村子美了，村里的3A级景区游客

如织，村民们依托农家乐、民宿产业发展日

子越过越红火。“春节期间开展文体活动，

就是为了丰富大家的精神文化生活，同时

提升村民的凝聚力，大家一起推进乡村建

设，发展美丽经济。”村党支部书记陈飞龙

高兴地说。

另一边，拔河比赛正在进行，村民们分

成几组开始比拼，参与比拼的选手咬紧牙

关使出全力。“加油，加油……”近百村民扯

开嗓子呐喊助威，加油声一浪高过一浪。

“老陈和搭档配合好，动作一致，速度快

……”在运农具的比赛里，一对对临时搭档

赛起了默契度。“虽然是第一次搭档参加比

赛，但我们平时常一起干活，默契程度一点

不差。”村民王丽娟搭档因为配合出色，轻

松地拿下了小组第一名。

来参加运动会的小朋友们也没闲着，

文化礼堂的门廊前挂上了数百条灯谜，考

考孩子们对中国传统文化的了解。

插秧、拔河、运农具……充满趣味的运

动会让村民们乐得合不拢嘴。“年初一走出

家门聚在一起，这年过得有滋有味，还能拍

摄全家福，大家的感情也更深了。”村民余

呈忠为这场乡村运动会竖起了大拇指。

（通讯员 严晶晶 柳林静）

金华

绿茵赛场迎新春

丽水

插
秧
、拔
河
、运
农
具

趣
味
运
动
会
乐
乡
村


