
1 月 1 日上午，2022 名志愿者齐聚江山江郎山，参加
2016年全国新年登高健身大会，用运动的方式迎接新年的到
来。在随后的数天时间里，全国各地的运动爱好者汇聚于此，
参加了全国山地竞速登高赛、升降赛，以及全民健身展示活
动，向外界展示了属于江山的体育能量。

此次全国新年登高健身大会放在江山，是一次千载难逢
的机遇，更是一次展现自我的舞台。在全国新年登高健身大
会期间，讲好休闲旅游、体育健身的“故事”，全方位展示城市
形象，把江郎山及江山推向全国、推向全世界，打响“中国·江
山”品牌。2016，江山体育值得期待！
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全民健身，这边风景独好

江山体育“开篇大作”妙笔生花
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①参赛选手奔跑于田野间
②全民健身轮滑表演
③江山市民快乐迎新年
④全民健身太极拳、太极剑展示
⑤山地竞速挑战赛选手齐出发
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