
如果说去年的NBA全明星名人赛让

我们见识到了吴亦凡让人羡慕的身体素

质以及和麦迪的精妙配合，那么今年的新

奥尔良全明星名人赛你就更加不能错

过。因为除了吴亦凡，有着“横店流川枫”

称号的蒋劲夫也入选了大名单。因为吴

亦凡是加拿大国籍，所以蒋劲夫可以算是

真正意义上第一位出现在NBA全明星赛

场上中国籍的明星球员。而且，笔者觉得

他的表现可能会比吴亦凡更出彩。

当然，吴亦凡拥有着很多职业球员都羡

慕的身体条件，接近1米9米的身高，一双大

手和黄种人少有的大长腿。不仅如此，吴亦

凡还曾经被篮球教练相中，接受过短暂时间

的专业篮球训练，在去年的名人赛上，我们

也能看出吴亦凡篮球的基本功和身体天

赋。不吹不黑地说，就目前来看，吴亦凡和

蒋劲夫可能还真不在一个水准上。

不过在篮球场上，虽然身体天赋上的

差距无法弥补，却可以在技术上依靠平时

的努力来弥补。比如虽然身高只有 1 米

82，但蒋劲夫却可以完成扣篮，充分起跳

的他甚至可以完成“头撞篮板”这样樱木

花道式的技术动作。要知道这可是格里

芬、小乔丹这种身体素质逆天的球员才可

以做到的，有人甚至说蒋劲夫再努力一点

就可以进入CBA了。

从不少网络流传的视频资料可以看

到，无论是单手扣篮还是双手扣篮，蒋劲

夫都能比较轻松的完成。技术扎实，是他

曾经国家专业二级运动员所具备的素

质。每次在片场拍戏，蒋劲夫总会在闲暇

时间里打球。平时，蒋劲夫还经常参加

CBL这样的草根比赛，从后场拿球或抢断

完成一条龙的反击是他的拿手好戏。对

于全明星这样比赛和演并存的场合，蒋劲

夫的球风肯定会更具吸引力。

现在谁是欧洲足坛最火的俱乐部，答

案不是拥有豪华阵容的皇马巴萨，也不是

德甲巨无霸拜仁，而是各项赛事已经7场

不败的切尔西。孔蒂的343打法在英超一

起绝尘，大有赶超当年穆里尼奥时期蓝军

的势头。特别是用马蒂奇和坎特这两个

身强体壮能跑的“蛮牛”型球员制霸中场

的战术，成为了他的杀手锏。

不过，成绩好不代表所有人都能赞同

孔蒂的战术打法，至少法布雷加斯就是其

中一个。在客场战平伯恩利的比赛之后，

本赛季几乎都是替补身份的小法表达了

自己的不甘：“我不认为我的身体条件是

最好的——我不是最快的，也不是最强壮

的，也不是最灵活的，如果我这样的球员

想要取得成功，就要在其他地方领先于其

他人。”

确实，小法的哀叹道出当今足坛的一

种趋势——身体型球员越来越多，而技术

型球员正在减少。遥想多年前，足坛更推

崇更多的技术型天才，从齐达内里克尔梅

再到皮尔洛，曾是多少豪门的标配。如

今，这种大势正在被颠覆，如果你跑得快，

或者是很强壮，你就容易得到出场机会。

相比那些一碰就倒的技术型球员，在快节

奏的攻防转换中，身体素质更强的球员确

实更让教练青睐。

当然，小法的话也并非意味着技术型

球员没有市场，拿他自己来说，本赛季作

为替补，在24轮联赛中也有16场的出场

纪录，不比很多打首发的球员低。2个进

球 6 个助攻的成绩单也对得起他的出场

时间。再看看其他球队，曼联的博格巴、

曼城的席尔瓦、热刺的埃里克森，强调快

节奏高对抗的英超也并不是没有技术性

球员的立足之地。或许小法只是因为球

队没有赢下比赛，加上本赛季自己一直没

能固定一个首发位置而发发牢骚，却无意

中让技术型球员与身体型球员的比较升

级。不过笔者更愿意相信这样的对比，只

会让更多技术身体全面的球员不断涌现

出来。
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浙江女排和四川女排的半决赛已经

打到最关键的时刻。接下来的两个主场，

将在浙江女排的主场进行。虽然论实力

浙江女排要占优，但究竟谁会进入最后的

决赛，在球迷眼中依然存在变数。

笔者认为，比赛既然已经打到这个

阶段，再说实力论和经验论都为时已

晚——决定最终谁能进决赛的无非就

是一个心气。何为心气？说白了就是

一股子想赢不怕输的决心——上个赛

季 NBA 联赛骑士 1∶3 落后勇士，连扳三

局问鼎总冠军靠的是这个；莱斯特城从

英超垫底到夺得英超冠军奖杯实现奇迹

靠的也是这个！

事实上，浙江女排这些年身上最不缺

的就是这股子气质。从 2013-2014 赛季

夺得女排联赛冠军开始，这支队伍就一直

以敢打敢拼著称。纵观这几个赛季浙江

女排焦灼的数场比赛，浙江女排几乎都能

笑到最后。问队员、问教练原因，回答一

直简单：“无他，就是能憋住气，使得出

劲。”也就是心气的力量。

再来说说对手，四川女排。媒体同行

曾讲过这样一个故事，本赛季四川女排成

绩不错，可是在国家男排当过二传的四川

队名宿周建安看来，是“运气”导致四川排

球名次提升。言语中无非就是一个意思

——队伍闯入四强已经满足，已经“完成

任务”了，要不要争取再进一步，属于可有

可无。

中国体育有许多惯用语，“保几争

几”就是一个常用句式。然而，一旦实

现了“保几”的底线目标，精神和斗志上

的懈怠往往很难再去“争几”。事实上，

这也正是目前四川女排所存在的问题

——也难怪在第二场和第三场比赛结

束之后，这支队伍得到了家乡媒体的一

致批评。

当然，说一千道一万，最后的结果还

是要在比赛中见分晓。但是，笔者相信，

只要心气够正，比赛的结果应该不会让人

失望。

如果说引入巨星级前锋是“磨刀”，那

么吸收国际级中场就是“练气”，在中超多

数球队全世界疯狂搜集超级前锋的大背

景下，河北华夏幸福却反其道而行之，从

意甲“班霸”尤文图斯阵中引进巴西国脚、

素有“先知”之称的埃尔纳内斯。在中超

球队普遍看重“刀口”是否锋利的情况下，

主修梳理球队攻守组织的“内功”。

不同于许多球队的“疯跑流”，新赛季

的华夏幸福走的是沉稳路线，从引援可以

看出大概。上赛季的华夏幸福在战术打

法上还比较模糊，这里面有主帅更替和凑

巧外援频繁伤病使然。冬窗过后，虽然还

没有打正式比赛，但华夏幸福的思路开始

初露端倪：冬窗引进的唯一新援是标准的

10 号中场埃尔内纳斯，组织进攻传射俱

佳。是在姆比亚上赛季绝对发挥了核心

作用的情况下，再引进的“先知”埃尔纳内

斯。

中超赛场双外援中场配置很罕见，奥

古斯托和拉尔夫是其中一对，但他俩之间

的距离还有点远，不如埃尔内纳斯和姆比

亚那么近。埃尔内纳斯和姆比亚搭档，风

格可以踢442里的中场中路，奥古斯托和

拉尔夫却不可以。申花的莫雷诺和瓜林

就更不靠谱了，他俩能否同时上场还另

说。

这样的配置，主帅佩莱格里尼的意思

很明确，不要把钱都堆到对方禁区内，要

把钱堆到中圈。内援市场上，华夏幸福引

进了尹鸿博、张呈栋、任航，或许还有赵明

剑，没有引进哪怕一名前锋或者边锋。有

些球队在磨刀，像引进特维兹的申花，刀

还没出窍，就已经在亚冠资格赛上“出师

未捷身先死”了，但佩工夯实中场的作为，

更像在“练气”，现在看不出啥动静，突然

来一套可能就把你带走了。

要知道，任何环境下踢佩莱格里尼的

足球不是一件容易的事，需要足够长时间

的磨合，需要球队三观一致，他对战术理

念和球员执行力的要求有着近乎“洁癖”

的心理诉求。所以佩工一方面会更求稳，

一方面会更求对场面的控制力。

埃尔纳内斯和姆比亚的中场双核能

否让华夏幸福的“丹田之气”在新赛季发

挥洪荒之力，这还有未可知。不过至少是

给金元时代的中超引援提供了一条全新

的思路。

去年没看够吴亦凡？
那今年来看蒋劲夫吧
□马二龙

主修“内功”方能使出洪荒之力
□薛 原

技术型不如蛮力派？
小法的哀叹或许只是无病呻吟
□奚 源

谁能进军决赛？心气是关键
□郦琪琛


