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一句话看明白

2版

近日，中国横渡第一人张健应邀莅临宁海，实地
考察了宁海湾强跤码头和12座海岛，为宁海湾打造水
上运动休闲项目出谋划策。

3版开学了，先体测

昨天，杭城各中小学校都已正式开学，杭州市建新小
学给学生们准备的依旧是常规项目体育测试：坐位体前
屈、1分钟仰卧起坐、跳绳还有50米跑……

“海上千岛湖”打出运动休闲牌 5版冬泳是健身好选择
切勿游得太“任性”

冬泳作为一项冬季健身的好运动毋庸置疑，堪称是
集日光浴、冷水浴以及空气浴为一体的“三浴”，不过参加
冬泳切不可贸然行事，否则不仅不能健身，反而会伤身。

4

●中国国际露营大会系列活动百城徒步赛日

前落幕，500多名参赛选手通过参加“游百病”（又

称走百病）这项传统民俗文化活动推广全民健身。

●昨天，中国排球联赛全明星赛票选活动初

选结束，“学霸”惠若琪成为全明星赛初选“票王”，

终选将于2月13日至21日进行。

●昨天凌晨，世界台球联合会更新了新的一

期世界排名，塞尔比以839025英镑排名第一，宾汉

姆排名第二，丁俊晖排名升至第三位。

●昨天，广州恒大淘宝俱乐部下发了《2017赛

季奖金方案》的通知，与 2016赛季相比，恒大今年

的奖金方案没有任何变化。

●昨天凌晨，瓦基弗银行队战胜萨勒耶尔，取

得联赛15连胜继续领跑积分榜，中国选手朱婷轮

休没有出场。

本报讯 近日，2016年国家体育产业

基地评选结果经公示后全部批复，11个国

家体育产业示范基地、22个国家体育产业

示范单位与 12个国家体育产业示范项目

成为我国体育产业“国家队”的新成员。值

得一提的是，在今年新增加的国家体育产业

示范项目评选中，杭州马拉松（简称杭马）和

亚太汽车拉力锦标赛中国（龙游）拉力赛双

双入榜。其中，以杭马为代表的群众参与

性强、辐射面广的区域品牌赛事，能入选体

育产业“国家队”，更是为全省各地体育赛

事活动创精品、抓特色树立了标杆。此外，

永康市成为国家体育产业示范基地，浙江

飞神车业有限公司、莱茵达体育发展股份

有限公司入选国家体育产业示范单位。

杭州马拉松是在原西湖桂花国际马

拉松赛和杭州国际友好西湖马拉松赛两

大赛事的基础上合并而成的，始于 1987
年。当年两场比赛的报名人数分别为640
人和 650人。而 2016年 11月 6日举行的

第 30 届 杭 州 马 拉 松 的 参 赛 总 人 数 是

32000人，报名人数更是突破七万大关，达

到73127人。

历史积淀、竞赛规范、市场运作以及

政府扶持，在浙江省体育竞赛中心主任龙

江看来，这些正是杭马能够入选国家体育

产业示范项目的关键因素，“杭马的市场化

操作程度高，灵活性强，当然这并不表示仅

靠市场运作就可以办好赛事活动，单纯追

求经济效益办不出好赛事，但也不能长期

依赖政府扶持。”杭马正是做到了政府扶持

和市场运作“两手抓”，才能有现在的优势。

龙江表示，杭马此次入选国家体育产

业示范项目不仅能扩大赛事本身的影响，

以此打造赛事的品牌效应，还能以点带面，

带动浙江各地地方体育赛事的发展。浙江

省马拉松及路跑协会还将成立为浙江各项

马拉松及路跑赛事活动服务的专项委员

会，分设赛事指导委员会、赛事服务委员

会、媒体服务委员会和市场委员会。四个

委员会各司其职，为浙江的马拉松赛事提

供培训、裁判、医疗、市场化运作等各方面

的服务，并将杭马的办赛经验推广到地方，

“目前市场委员会已经有150个会员，其中

不乏公司、企业，委员会会根据赛事实际情

况来推荐，让企业和赛事形成良好互动、实

现市场化运作。”龙江介绍道。

省体育局经济处相关负责人表示，这

是国家体育总局首次将国家体育产业示

范项目放入评选中，实现了从面落实到点

的飞跃，这将会鼓励更多社会力量将赛事

办得“更深”、“更熟”。而杭马此次的入

选，对于我省的其他赛事项目来说具有引

领作用，杭马的办赛模式是标杆，有了可

供学习的“模板”，今后可以带动更多品牌

赛事的举办。

我省5位“新成员”入选体育产业“国家队”，新增项目评选也有斩获

杭马再添殊荣，成浙江品牌赛事新标杆！
□本报记者 丁梦婧

据新华社 杭州市政府办公厅近日发布

《杭州市城市建设“十三五”规划》，提出将借

助“精心筹备 2022年亚运会”等契机，加快

基础设施建设，建成具有较高全球知名度的

国际城市。

规划指出，杭州市将加快建成城市快速

路网，积极推进城市主次干路、支小路建设，

力争到2020年新建道路长度550公里以上，

市区道路长度达到 3541公里。积极构筑以

轨道交通为主体的公共交通系统网络，力争

到 2020年建成并投入运行 7条轨道交通线

路，总里程 250公里以上，为亚运会的顺利

举办打下良好基础。

在轨道交通方面，杭州市的目标是全面

完成城市快速轨道交通一期、二期建设，完

成市域轨道交通富阳线、临安线建设。其中

2号线一期西北段计划 2017年 6月建成通

车，2 号线二期计划 2017 年 12 月建成通

车，4号线一期南段计划 2017年 12月建成

通车，5号线一期、6号线一期计划 2019年

建成通车。“四通八达”的地铁布局，不仅

将更加方便市民出行，还能保证亚运会时

期的城市交通的顺利运转。

办大赛 先修路

杭州迎亚运
城市交通有大动作

北京时间昨天凌晨，中国男子柔道运动员程训钊在法国举行的柔道大满贯比赛中夺得了90公斤级的金牌，这也是中国

男子柔道运动员获得的第一枚世界大满贯赛金牌。图为程训钊在比赛中。 CFP供图

中国男柔大满贯首金


