
日前，第三届桐乡市“欢乐

闹元宵”民俗游艺会热闹上演，

在桐乡市民文化广场上，娃娃

们舞龙闹元宵，欢庆传统佳节，

也为现场市民带来无限欢乐。

（桐体）

春节里，许多孩子跟着家人在风景

名胜区游览嬉戏，放松心情。然而，桐乡

市少体校的学生却已早早返校，投入到

了艰苦的体育训练中，把汗水洒在了训

练场上。

2017 年，桐乡市少体校已把备战

2018年省运会作为工作重点。春节期

间，市少体校各运动队只进行了10天左

右的调整和休息，从 2月 5日开始，在少

体校的各个训练场馆内，数百名运动员

已在刻苦训练。田径、游泳、举重、皮划

艇、篮球队的主教练们已制定了科学的

训练计划，并有条不紊地开展。“几天不

练，你们的动作都僵硬了，要放开，还不

到位，来，再来一遍。”在举重馆内，钱树

清和俞惠玉两位教练一边大声说着，一

边在帮助纠正着小队员们的技术动作。

而像这样的画面，遍布少体校各个场馆

的每个角落。

近年来，桐乡市少体校取得了可喜

的成绩，这与运动员、教练员顽强刻苦、

一丝不苟的训练是分不开的。奋斗，拼

搏，荣誉，少体校的教练，运动员们正在

以这样的方式实现着自己的梦想和人生

价值。

（通讯员 俞国琴）

2016年嘉兴体育精彩纷呈

2016年，嘉兴市体育工作以加快“动

感禾城 健康嘉兴”建设为目标，以优化体育

工作发展环境为重点，努力推动群众体育、竞

技体育和体育产业创新协调融合发展。

去年，《嘉兴市体育事业和体育产业

发展“十三五”规划》和《嘉兴市全民健身

实施计划（2016—2020）》的出台，为全市

绘就了未来五年体育发展的蓝图。经过

不断努力，去年底，秀洲区通过省创建工

作检查组的验收，成功创评浙江省体育强

区。至此，嘉兴实现了继省级体育强镇、

小康体育村全覆盖之后的又一个省级“满

堂红”，标志着城乡体育一体化均衡发展

水平走在了全省前列。

去年一系列重大体育赛事和活动的

举办，不仅让全市人民尽享“家门口的体

育盛宴”，而且有力促进了嘉兴全民健身

运动的蓬勃开展。如：2016年 5至 10月，

浙江省第二届女子体育节的隆重举办，全

省 102 个代表团（队）齐聚嘉兴，竞相争

艳。浙江省幼儿体育大会、嘉兴市第四届

市民运动会两大赛会也同步举办，“三会

合一”累计参与人数超过15万人次。亚洲

赛艇锦标赛、全国蹦床冠军赛暨里约奥运

会选拔积分赛、全国成人游泳锦标赛、全

国地掷球精英赛、全国全民健身操舞大赛

分站赛等高水平、高规格赛事和新春路

跑、龙舟竞渡、追潮马拉松等极具本土特

色的赛事活动的举办，更让嘉兴市体育界

从年头到年尾一直精彩纷呈、热闹非凡。

此外，去年嘉兴市还发生了很多值得

铭记的重要体育事件，如：2018年世界女

子大金属球锦标赛举办权花落嘉兴，中国

女排联赛浙江队主场再度落户嘉善，体育

社会组织改革发展迈上新台阶，嘉兴市全

民体育健身中心等大型体育场馆建设项

目集中上马，全市体育产业发展驶入快车

道，万人游泳公益大培训“泳”动全城，全

市首档体育专题栏目《嘉兴体育视界》和

市体育局官方微信公众号“动感禾城”正

式开播、推送等。

动动手指就有机会拿大奖

据悉，为了进一步营造参与全民健

身、共享全民健康的社会氛围，市体育局

近日决定在全市范围内开展 2016年度全

市十大体育事件评选活动，欢迎广大市民

踊跃参与投票。

目前，评选活动已经正式开始。大家

只要关注市体育局官方微信公众号“动感

禾城”，点击页面右下角“十大评选”，然后

选出你认为有重要意义、有较大影响力的

10个体育事件，点击事件下方的“投票”，

并留下姓名和联系方式即可（共选10个进

行投票，少选或多选均无效）。

凡参与投票的市民均有机会参加抽

奖并获得相应的奖励。活动设特等奖 1
名，奖品为价值4000元健身消费卡一张+品
牌运动鞋一双；幸运奖 10名，奖品为价值

1000元健身消费卡一张；参与奖100名，奖

品为价值100元精美运动小礼品一份。

投票截止时间为 2月 22日 12时。活

动结束后 5个工作日内，嘉兴市体育局将

通过官方网站和“动感禾城”微信公众号

公布获奖名单和领奖方式，敬请留意。

（通讯员 李平 王燕）

娃娃舞龙
闹元宵

浙江省第二届女子体育节在嘉兴市隆重举行，嘉兴籍运动员在国内外赛场上不停地争金夺银，全市体育彩票年销量首次突破8亿元……刚

刚过去的2016年，嘉兴的哪些体育大事令你印象深刻、记忆犹新？据悉，2016年嘉兴市十大体育事件评选目前正在火热进行中，你现在就可以

掏出手机，关注嘉兴市体育局官方微信公众号“动感禾城”参与投票，还有健身消费卡、品牌运动鞋、精美运动礼品等一大批奖品等你拿！
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2017年伊始，《海宁市全民健身实施

计划（2016～2020年）》发布之际，一场热

火朝天的迎春健步走活动就在海宁的鹃

湖公园开展，在中共海宁市委书记朱建军

的带领下，参加群众绵延上千米，号召大

家在新的一年“动起来、跑起来”。2017
年，海宁体育将以此为目标，高举全民健

身大旗，瞄准竞技体育重点，抓住体育产

业机遇，实现体育工作“干在实处、走在前

列、勇立潮头”。

以大型赛事为突破口
促进体育与各行业融合发展

2017年海宁市大型赛事承办将以激

发市场活力为主要目标，重点培育具有消

费引领特征的健身休闲项目与赛事，探索

多元主体办赛机制。承办 2017全国青年

举重锦标赛、中国海宁追潮马拉松赛、中

国海宁速度轮滑国际公开赛、第二十届全

国成人游泳锦标赛、2017CBSA海宁斯诺

克国际公开赛等 5项国家级及以上赛事，

其中斯诺克、轮滑、游泳赛事都已经是在

海宁举办三年以上，形成了成熟的市场化

运作办赛机制。2017年海宁将依托五大

赛事的举办，促进体育与旅游、餐饮、皮革

等相关特色产业融合，助力海宁体育产业

发展，形成海宁“体育+”模式。

以全民健身为主题
扩大体育工作全市影响力

2017年海宁群众体育将以激发全民

健身活力为宗旨，提供丰富多彩的活动供

给，坚持面向城乡、面向基层、保障基本、

服务群众。一是以促进体育社团规范化、

社会化、实体化为发展方向，开展国民体

质测试、健步走、篮球嘉年华、全民健身运

动会、全民健身定向赛、全民健身拔河赛、

全民健身公益大培训等多项群众广泛参

与的全民健身活动。二是继续做好潮乡

少儿习泳工程、7.16全民游泳健身周、全

民健身日系列活动等活动品牌建设，深入

实施学校体育场地设施免费向社会开放

工作，全方位满足市民参与体育、全民健

身的需求，逐步实现“15分钟健身圈”。三

是进一步激发全民健身活力，推动群众体

育活动与五大赛事深入融合，开放办赛，

在五大赛事中加入全民参与环节，全城互

动，将五大赛事打造成市民的盛会。

以后备人才培养为重点
提升竞技体育水平

2017年是备战省运会的冲刺之年，海

宁将进一步优化后备人才培养和训练模

式，探索全市中小学生竞赛新思路。一是

专业训练和文化学习两手抓，加强与教育

部门沟通，资源共享，在抓专业训练的同

时重视学生文化学习，不断提升在训运动

员各项能力水平，保持体校活力。二是多

方参与不断提升全市中小学生赛事影响

力，加强与媒体、协会及赛事公司合作，实

现赛事运作主体多元化，共同探索中小学

生竞赛体系新思路新方法，充实海宁青少

年体育后备人才库。三是鼓励协会、企事

业单位参与运动员培养，优化现有训练结

构，提升全市训练广度和深度，实现以海

宁市少体校为主体，以体教结合为基础，

学校训练项目基地和体育社会团体共同

参与的多样化网络训练模式。

（通讯员 沈敏凯）

紧抓机遇，干在实处

海宁体育号召大家“动起来”

2016嘉兴十大体育事件由你评定
还有健身消费卡、品牌运动鞋等奖品可以拿

桐乡少体校
春节“不打烊”


