
印象中，在亚冠改制后，除了2015年

的首轮，这是中超球队第二次在首轮收获

全胜，尤其这次还有两个是在韩国的客

场。要知道，首尔世界杯体育场和济州西

归浦体育场可是中国球队这么多年来难

求一胜的地方。

三场比赛，三场胜利，有世界波、有

绝杀、有横扫。这轮中超三支球队的表

现，都给 90 分也不为过。为什么不给满

分？当然是希望给后面的比赛攒人品

啊。

而得分最高的我认为还是恒大。不

是看比分，而是我觉得恒大纵然没有了当

年首夺亚冠时期那种鹤立鸡群，也是目前

亚洲足坛尖子生里的最稳定的球队之

一。没有引进大牌外援，连内援也只是收

了张成林一个，但在比赛里展现出来的那

种对场面的控制力和队友之间的娴熟的

配合，简直有点感觉是在看西班牙或者是

巴萨的比赛。相比上港和苏宁那套纯靠

拼“众志成城+外援碾压”的打法，恒大的

打法显然更符合现代足球的规律，即便上

个赛季亚冠出现过瓶颈，也不太会出现崩

盘的情况。

不过比胜利更过瘾的，还是这三场

比赛让中超球队收获的那份自信，特别

是那两场艰难的 1∶0。大难不死必有后

福，说的就是这个道理。更何况三队现

在都已经在各自的小组里抢到了一个有

利的身位，按照亚冠小组 10 分出线的基

本惯例，差不多三分之一的小目标已经

实现了。那么，何不稳扎稳打去实现第

二个小目标——拿下剩下的三个主场比

赛（当然这是针对上港和苏宁而言）。别

让过瘾的开门红，成为本赛季亚冠留下

的最美好回忆。
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单外援，难道是空穴来风？
稠州银行总经理持中立态度
□本报记者 马二龙

前不久，前北京男篮队员焦健在做客

北京电视台体育频道节目中透露出CBA
下赛季有望实现单外援政策，一时间掀起

了轩然大波，单外援政策留给人不少遐想

空间，究竟是整个赛季球队只能签约一名

外援，还是每节比赛只能单外援登场，而

球队可以签有多名外援轮换使用，目前还

是不得而知。

自打上赛季四川组建“邓哈哈”三外

援成功夺冠后，本赛季不少球队纷纷效

仿，妄图复制川军CBA神话，可是常规赛

的结果大家尽收眼底，以吉林为首的“三

外大队”本赛季的“高开低走”，38轮战罢

只以 14胜 24胜排名第 14位，天津队是排

名最高的三外援球队了，可是距离季后

赛门票还差着 4个胜场的差距。在赛季

之初，这样的结果，恐怕无论是球队自己

还是外界，都没有预料到。可想而知，斥

巨资打造的三外援进军季后赛的资格都

没有，足见外援横行的日子，在CBA快走

到头了。

昨天上午结束的中国篮协换届大会

上，正式上任的“姚主席”也提到了关于外

援政策的一些看法，姚明站在国家队和联

赛发展的长远角度考量，反对过度使用外

援，他觉得应该限制外援使用，让本土球

员得到更多锻炼机会，这样国家队的水平

才有保证。据悉，姚明正在考虑单外援，

而且正在认真思忖每场比赛限制外援的

上场时间。

既然证明外援多未必是好事，而政策

上又有“姚主席”大力支持，那么下赛季如

果真实现单外援的话，会给CBA造成怎样

的冲击？哪些球队会因此大有裨益？哪

些又会被无意中伤？三外援星光暗淡，倒

是不少上上停停的双外援球队熠熠生辉，

抛过本土王牌易建联不说，丁彦雨航本赛

季的表现令人咋舌，连续5场得分30分以

上，两次背靠背连砍 40分以上，几乎凭借

一己之力扛着山东队杀入季后赛。

关于单外援政策是否可行，记者昨

天采访了浙江稠州男篮总经理方俊，后

者对此持一个相对中立的态度。首先，

实现单外援后，国内球员势必唱主戏，

这样一来各队的青训梯队建设能不能

跟上就是个问题了，那些靠着外援打天

下而掩盖着的本土球员能力不足的缺

陷恐怕要显露无疑。“健康的 CBA联赛，

夺冠模式应该是以国内球员为主导，外

援起一定的辅助作用，就像几年前八

一、上海、广东队那样，而从北京队拿冠

军开始，夺冠这杆天平渐渐向着强力外

援多的球队倾斜，去年在四川登顶后达

到了顶峰。”

另一方面，单外援对于国内球员的成

长是否完全是利好的，方俊认为也得打上

个问号，“会不会引起像中超那样的大面

积人员流动，还有那些因为外援省下来的

钱，会不会被国内球员蚕食，从而滋生出

更多高薪低能的球员。”总而言之，政策的

制定目的是要为各支球队创造出一个公

平竞争的联赛环境，在中国篮球即将迎来

改革的大背景下，最终的政策变化都只能

等待官方的公布。

这个开门红，从未如此过瘾
□本报记者 奚 源

朱婷
昨 日 ，

2016-2017
赛季欧洲女

排冠军联赛

小组赛第五

轮 ，朱 婷 效

力的土超豪

门瓦基弗银

行 3∶1战胜伊萨奇巴希，斩获五连胜的

同时提前摘得小组第一，朱婷全场得到

24分荣膺得分王。赛后，朱婷对国内熬

夜观看球赛的球迷说出了感谢，并表示

“你们的支持让我充满力量！”

张岩
昨日，

第 八 届 亚

洲 冬 季 运

动 会 冬 季

两 项 女 子

短距离 7.5
公 里 比 赛

中 ，中 国

选手张岩发挥出色，以 20 分 56 秒 98
的成绩获得亚军。其他几位中国选手

孟繁棋、唐佳琳、马春分别排在第 7、

第 8和第 16名。

面孔

赵明剑
昨 日 ，

山东鲁能俱

乐部官方宣

布国脚赵明

剑正式转会

河北华夏幸

福 俱 乐 部 。

继王永珀之后，鲁能再次离开一员大

将，而华夏幸福则又迎来一名国家队球

员。

马上评

本报讯 昨天下午，一群年轻而充满

活力的身影出现在杭州萧山国际机场，吸

引来往乘客的目光。在前不久刚刚结束

的全国U14女足锦标赛上，以挑战者身份

的她们一路过关斩将，拿到了浙江女足历

史上的首个全国赛事冠军。

在本次全国锦标赛的小组赛3场中，

莱茵达女足U14三场全胜，以小组第一晋

级淘汰赛。淘汰赛分别战胜了河北、广

东恒大和四川后晋级决赛。决赛中又以

1∶0战胜了这个年龄段国内的传统强队

上海。莱茵达女足俱乐部总经理徐劭告

诉记者，上海U14女足在近几年基本垄断

了这个年龄段的所有冠军，而浙江莱茵达

U14女足这次能晋级决赛，已经出乎了很

多人的意料，可以说赛前没有人觉得我们

能夺冠。但队员们顶住了压力，最终还是

拿到了冠军。

值得一提的是，这次全国赛，浙江莱

茵达U14女足共打进 26个球，仅失 1球。

其中，守门员梅璟燕还被选为最佳运动

员，主教练李征被选为最佳教练。就是这

个常常被人叫做“没经验”的守门员，在决

赛中化解了上海的两个单刀球，成就了这

个冠军。在问到这次比赛的收获时，这个

看起来有点腼腆的小姑娘显得非常谦虚，

她说：“这次比赛我们学到了非常多，因为

对手大多数实力都比我们强，我们每一场

都需要拼尽全力。不过这对我们来说也

是一种锻炼，让我们更好地把平时训练的

东西打出来。”

这是莱茵体育携手浙江女足战略合

作后，2016年新组建的梯队。也是浙江

女足第一次提前布局全运会女足梯队青

训的尝试，基本以本土运动员为主。自组

队以来，她们进步迅速，从去年春季的全

国 17，到秋季扮演黑马获得第四，再到这

次的冠军。在一年的时间里完成这样的

三级跳，主教练李征感慨良多，他告诉记

者，这些姑娘能打到今天的地步非常不容

易，平时她们的生活训练非常刻苦，也很

难有什么时间和家人在一起，但她们没有

一个叫过苦喊过累。这次拿了全国冠军，

也算是对这支球队一年来付出的最好回

报。

接下来，这支球队将休息一段时间，

然后重新集合，备战下半年的秋季全国锦

标赛。

从春季的全国第17，到秋季的全国第四，再到如今的全国冠军

这群女足姑娘一年完成“三级跳”
□本报记者 奚 源


