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钱江新城的城市阳台作为杭州

出行游玩的新热门，很多家长都喜欢

带着一家人来这里放风筝、轮滑。采

访当天，记者碰到了一户家庭，爸爸

和儿子是放风筝忠实爱好者，爸爸陆

军说：“小时候家住在造纸厂，大人经

常教我做风筝，时间长了我自己也喜

欢琢磨怎么做，怎么放。这一坚持，

自己都有孩子了。”

陆军的小孩陆陆在运河实验小

学读书，学校开设了风筝制作课程，

当别的学生还在裁纸的时候他就已

经把风筝的雏形做完了。他平时也

会带着小伙伴来这里放风筝，“这里

开阔，没有电线杆，线也能拉的长，学

校组织社团活动的时候老师也会带

我们来这里放风筝。”

地址：解放东路与之江路交叉口

公交：乘地铁至市民中心站后步行1
公里、Y9乘至杭州国际会议中心站

>>>从诗里走出来的杭州
——唐诗宋词骑游

（起点为望湖楼-断桥-孤山-楼外

楼-苏小小墓-岳庙-苏堤-净慈寺-吴山）

长度：单程约8公里

特点：感受从“从诗里走出来的杭州”

这是杭州西湖边的一条经典骑行线

路，这一路上都是人文古迹。线路也不

长，非常适合亲子骑行。骑行之时，更多

的是在风景中穿行，在文化中徜徉。

比如在望江楼，可以学的是北宋苏轼

那首《六月二十七日望湖楼醉书》。在背诗

的同时，还可以和孩子讲苏轼的小故事。

而在苏堤，背诵的则是张炎的《高阳台·西

湖春感》，讲诉的则是南宋亡国之痛。

>>>梦里寻“塔”千百度
——西湖名塔骑游

（起点为六和塔-白塔-雷峰塔-灵

隐塔-西泠塔-保俶塔）

单程：18公里

特点：古老的塔顶带你领略属于杭

州的沧桑

前人对西湖有一种评价，说：西湖之

胜，不在湖而在山上。西湖的山分为二

脉：一脉来自天目山，一脉本是海岛。而

西湖群山的塔，就像水墨书法作品上的

印章，是杭州这幅山水作品中不可缺少

的组成部分，它矗立在湖畔山间,偶面单

层，暗合阴阳，意接天地。

现在杭州的塔，已经褪去了香火里

的神秘。化作了立于山水之间的，一支

支晷针，记录下流逝的印记，告诉后人一

段段无法磨灭的沧桑。

“诗词骑手”带你逛西湖，赏别样风情
本报记者 朱郑远

近日，一条以唐诗宋词里面描

述杭州和西湖的诗句为线索，串联

出的骑行西湖线路在网络上火了

起来。将诗词、风景与骑行结合

让 不 少 骑 行 爱 好 者 有 了全新的

出行动力，这样的创意出自毛颖

民之手。这位“诗词骑手”还向

我们推荐了更多杭州骑行线路，

并介绍了他制定骑行线路背后的

故事。

毛颖民是浙江省立同德医院的

一名医生，他笑着说：“其实骑行也

是我的主业，坚持的时间可比做医

生久多了。”在父母的引路下，毛颖

民已坚持骑行20多年。

儿时，毛颖民的父母经常带着

他在西湖边骑行。因为父母都是老

师，对孩子的教育十分注重，所以小

毛颖民骑车时总有额外功课。

每骑到一个地方，父母总会和

他说说这个景点背后的历史。“这次

根据诗词设计出的骑行路线，我不

单受到了《中国诗词大会》的启发，

还和童年的这些回忆有直接关系。”

毛颖民告诉记者。

实际上，这可不是他第一次设

计主题骑行线路，之前他已经设计

了西湖名塔骑游、烧香祈福骑杭州、

西湖名（阁）楼骑行线路等主题骑行

路线。骑行也像一种家庭文化，传

承了下来。如今，毛颖民带着自己

三年级的女儿一有空就骑车去西湖

边，“能在实地骑行古诗词里提过的

场景，对女儿既是文学上的增进，也

是一种不错的体育锻炼，一举两

得。”毛颖民说。

采访中，毛颖民不忘向记者介

绍起自己制定的几条骑游线路来，

“无论是诗词歌赋中的杭州还是普

通人眼中的杭州，都要带着历史的

眼光去看待，这样骑车别有一番风

味。”

最美人间三月天 我们去哪儿放纸鹞
记者实地探访杭城“风筝圣地”
本报记者 沈梦雪

近日，杭城气温有所上升，连吹来的风都透着一股暖意，春天的脚步是越来越近了。在西湖、湘湖，钱塘江畔多了许多

放风筝的人。抽一个午后的空当，准备一只风筝，找一片绿地，即可放飞你的心情。谁说这大片的绿地只存在于郊区，在

城区也可随时发现放风筝的广阔天地。

近日，记者实地探访了杭城多个广受大家欢迎的“风筝圣地”，根据场地大小、安全程度、周边风景、交通便利等标准，

听取了诸多风筝达人的意见，为读者推荐三个可以放风筝的圣地。

小时候，杭州市青少年宫是很多

人心里的圣地，只有周末家长才会带

着自己来这里玩耍。放风筝、玩航

模、开碰碰车，这里是很多杭州人的

童年的回忆。

随着天气变暖，很多老人都带着

自己孙子孙女来这里放风筝，家住凤

起路的陈升是下城区有名的风筝达

人，他放的风筝又高又远，是不少小

孩子的偶像。每到三月，他就在少

年宫附近“露一手”，“放风筝的时

候线不能抓得太紧，否则风筝反而

会断线。”陈升说。他喜欢在少年

宫放风筝是因为习惯，也是因为这

里靠近西湖，风大，风筝飞得高飞

得远。

地址：杭州市青少年宫（地址名）

公交：公交6路直达

跳排舞的大妈，打太极的老人、

散步的小情侣、滑直排轮的小孩……

作为萧山最聚集人气的地方之一，人

民广场更像是个城市公园。广场保

安师傅介绍，人民广场之所以能吸引

那么多人来这里放风筝主要还是因

为这里氛围好，来这儿的人都有一种

悠然自得的快乐心态。

天气暖和之后，每天基本上会有三

波人来放风筝，有时候还有人边放风筝

边播放音乐，一旁驻足观看满天风筝的。

“广场大，四周没有电线、树木之

类的遮挡物。空地又很平坦，没有坡

度，不用担心孩子奔跑的时候会扭伤

脚，比较安全。”家住广德小区的陈女

士中午就带着两个孩子在这里放风

筝，“我们坐公交车过来的，直达广场

入口的公交站，很方便。”她说，她是

“新市民”，几年前刚到萧山不久，就知

道这里是城区最佳风筝放飞地，每年

春天都会带孩子来放风筝。

地址：萧山市心路与金城路交叉口

公交：地铁乘至人民广场站、734
路乘至公交人民广场站

老底子的选择：杭州市青少年宫

新商圈的风采：萧山人民广场

城市新地标：钱江新城城市阳台


