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本报讯 12月 30日晚，浙江体育职业技术
学院体育馆内座无虚席、掌声雷动，第十一届校
园文化艺术节“达人秀”第六季暨迎新晚会在这
里隆重举行。来自各系的运动员纷纷亮出自己
精心准备的节目，现场青春激荡、歌舞飞扬，看
台上的观众不时爆发出阵阵尖叫，举着荧光道
具合着音乐打出节奏，点燃了整个体育馆。精
彩的演出还吸引了省体育局局长孙光明等领导
到场观看。

舞台上，活力十足的舞蹈串烧、节奏明快的
鼓点、暖心的合唱、悠扬的葫芦丝演奏、底蕴深
厚的朗诵以及动静相兼的八段锦等节目一一亮
相，为广大观众带来了一场视觉盛宴。来自竞
技体育五系的李林峰和尚祖宇在前年和去年分
别以独唱形式参加了达人秀，今年他们搭档组
队一起登上舞台，演绎歌曲《稳稳的幸福》，舞台
上两个人配合默契，声音低沉温厚，博得了不少
观众的点赞。

过去的一年，浙江体育职业技术学院在竞

技体育上创造了骄人的战绩，超额完成了省体
育局下达的 2个世界冠军的目标任务。与此
同时，这些学生运动员还获得了亚洲锦标赛金
牌 5枚，全国一、二类比赛金牌 104枚。其中，
一类比赛金牌 42 枚，全运会项目金牌 24 枚。
一批年轻小将代表杭州、宁波、温州参加首届
全国青运会，取得了 20枚金牌、19枚银牌、12
枚铜牌的好成绩。

作为校园金牌文化建设的实践载体，“达人
秀”一直是浙江体育健儿展示自己在竞技场外
才华的舞台，晚会节目内容紧扣时尚潮流，既让
我们领略到了健儿们日常付出、拼搏背后可爱
的一面，也展现了体育生多才多艺、奋发向上的
优良品质。

2016年是迎接里约奥运会的关键之年，为
培养全面发展的一流竞技体育人才，深化“校园
金牌文化”内涵建设，营造良好的育人氛围，丰
富了冬训备战期间运动员（学生）校园文化生
活，提升了奥运会、全运会的备战软实力。

运动员秀才艺 赛场下展魅力
浙江竞技体育大本营迎来第六季“达人秀”
□本报记者 洪 漩 文/摄

绿城来宁波开垦青训土地了！日前，宁波
市江北外国语学校举行了绿城足球学校足球训
练基地授牌仪式，成为绿城足球训练基地在宁
波首个落户的学校。

职业足球队的足球学校训练基地落户某一
所小学，这在全国都很少见。绿城足校在宁波
算是开了个头。至于为什么做出这样的选择，
绿城足球队中方教练组组长，负责青训工作的
杨戟表示，青训是基础，足球发展必须从孩子抓
起。一方面是中国足球发展的需要，另外一方
面是因为宁波足球的发展和省内其他城市相
比，还有很大的空间。

目前，中国足球特别是职业俱乐部，一味高

价引进外援，但后备力量匮乏。想要有所改变，
就必须从基层做起。杨戟说：“绿城一直非常重
视青训工作，中超赛季结束之后，球队要求建立
长远的青训体制。我今年下半年出任青训总
监，构建绿城梯队，着手帮助基层提高教练员到
运动员的水平。现在看起来浙江青训基础还不
错，特别是衢州、温州这两个城市基础做得非常
好。绿城梯队以前都是从外地引进球员，现在
一半的队员都来自浙江本土。希望基地在这里
挂牌后，未来宁波籍球员能多一点进入梯队，甚
至是国家队。”

江北区这两年在足球项目发展上下了不少
功夫。据了解，今年年初，社区足球“免费”课堂开

课。只要是社区的孩子，象征性收很少的费用，都
可以来上课。上课的教练也都是大学专业足球队
老师。今年夏天，亚足联办足球教练培训班也在
江北区进行，不少本地教练得到听课、提升的机
会。眼下，绿城足校基地在江北小学里扎根，不
难看出，江北未来除了稳住国家桥牌基地这块
金子招牌，还要在足球项目发展上抓住机遇。

基地挂牌后，学校会让孩子们“挤出”多少
时间学足球？杨戟说，学校保证一周给孩子们
上三堂足球课，从一年级开始，“一周三堂课和
国外差不多，这个时长没什么问题，教学手段
做得好一点，再加上周末和寒暑假，肯定效果
显著。” （通讯员 邹 鑫 贾东流）

日前，2015温州车王争霸赛
于日前在瑶溪国际赛车场落幕。
比赛设7个组别，共有60余辆赛
车参加，除温州本土车手外，杭
州、绍兴、台州、金华等地的车手
也慕名而来。经过两天激烈角
逐，来自永嘉瓯北的周义获得车
王称号。

通讯员 潘天慈/文 方晓慧/摄

运动写真

绿城足球基地落户江北外国语学校
期待更多宁波籍球员涌现

读编往来

福利——金华市体育中心
健身俱乐部开门迎客

在金华，金华市体育中心自建成后一
直是当地市民健身休闲的乐园。如今，该
中心又为市民健身锻炼送上了新的礼物
——从 12月 28日起，该中心健身俱乐部
对外试营业。

该俱乐部位于体育体育馆（体育彩票
点旁），配套齐全，采用最新的技术设备，
备有更衣室和淋浴房。馆内设有力量训
练区、有氧运动区等市场主流项目，有电
动跑步机、椭圆机、直立式自行车、背立式
自行车等10多种健身器材。

试营业期间，市民可通过关注体育中
心官方微信，获得免费进店体验的机会。
开放时间为周一至周五（14:30—21:30）；
周六、周日（8:30—21:30）。

@大白熊：听起来不错的样子，离家
也不远，有空的话元旦期间去体验一下。

棋趣——滨江区首届“迎新
杯”小学生棋类比赛

12月 30日，滨江区首届“迎新杯”小
学生棋类比赛在江南棋院落幕。共有 11
所小学，近200人参赛。比赛设中国象棋、
国际象棋、围棋男、女 6个团体奖项，个人
设小学生组中国象棋、国际象棋、围棋男
子甲、乙个人，女子甲、乙个人奖项。

为了增加，比赛采用积分编排制，保
证每次对局的棋手实力相当，也让比赛过
程更激烈。孩子们在享受对弈带来乐趣
的同时，也能更好地和其他选手切磋交
流、增进友谊，展示了他们积极向上、朝气
蓬勃的精神风采。

（通讯员 徐樱桃）
@菲菲妈妈：虽然女儿只赢了一盘

棋，但认识了好多新朋友，友情还是比胜
负重要。
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