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30多年前
从兴趣小组开始起步

上盘中心校象棋的推广史还得追

溯到上世纪80年代初，至今已有30多

年。谈及为何会把象棋这项益智类体

育项目带进课堂。该校退休老教师王

吕寿最有发言权：“一开始是因为自己

喜欢象棋，但主要还是因为深知象棋

健身益智的功能。”

几十年来，学校致力推广象棋。

如今，不仅有兴趣小组，象棋还成为学

校的校本课程，25个班级，每周都有一

节象棋课。同时还将象棋作为校园文

化布局，就连主教学楼上的四句校训

中的其中一句就是——走一步睿智的

妙棋子。“我们还编写了三个学段的象

棋教材。”上盘中心校的校长朱小洪介

绍道。另外，学校还成立了象棋俱乐

部，建成了象棋文化广场，在广场上开

设象棋课堂，多次举行象棋人棋表演，

增加趣味性。

校园里随处可见象棋元素，不仅

有象棋专用教室和荣誉室，走廊和上

下楼梯随处可见象棋名人画像，使学

生置身于浓浓的象棋氛围中。除了营

造浓厚的氛围，还连续两年承办了浙

江省“巾帼杯”女子象棋个人锦标赛。

值得一提的是，学校还先后被授予浙江

省体育特色学校、浙江省青少年体育俱

乐部、浙江省女子象棋训基地、2016年

还被评上了全国首批象棋特色学校。

人才辈出
学生坦言“真心喜欢”象棋

持续不断的发展让这座乡村小学

在象棋事业上硕果累累。相继走出象

棋国际特级大师金海英、象棋国家大

师王定、象棋棋协大师王利红等优秀

棋手，以及一大批优秀的青少年棋

手。可喜的是，还吸引了一批优秀的

毕业生返校任教，实现了象棋人才的

自我造血功能。像学校的象棋专职教

师王贤章就曾是该校的学生。

对于象棋，学校里的学生也是发

自内心地感言“真心喜欢”，而且大多

数都是从小开始学并打下一定基础。

今年 5年级的学生尤诗城，从幼儿园

中班就开始学下棋，至今收获最好的

成绩是全国中小学生象棋亚军。他告

诉记者，象棋不仅让他更爱动脑子，也

让他更沉得下心。“还有一年就要上初

中了，不过我会继续学棋，希望能突破

自己现有的棋艺，让自己的技战术更

上一层楼。”

对于学校一直来推广象棋的力度

以及收获的成果，省非奥项目运动管理

中心主任毛昭平表示，该校这样用心的

推广方式和力度在全省值得借鉴。“此

次的签约，更有助于学校和省象棋女队

在象棋事业上互为促进共同发展。所

产生的放大效应，对当地象棋事业的发

展会起到一个积极的推动作用。”

接下来，借助进校园的平台，如何

更好地推进象棋进农村、社区，尤其是

进文化礼堂，是接下来双方重要探索的

话题。“希望双方的合作在全省都有一

个很好的示范作用，更希望上盘象棋在

原有的基础上迎来新的春天，为浙江

棋队带来蓬勃活力。”毛昭平说道。

从兴趣小组起步，创编教材，还培养出国际特级大师
象棋“种子”扎根临海乡村小学
本报记者 毛锦怡 文/摄

近日，一场男女生篮球赛

在浦江县中余乡中心小学操场

上精彩呈现。赛场上，男生抢

到球后，健步如飞，女生也毫不

示弱，你追我赶。通过比赛，加

强了同学们的团结合作意识和

奋力拼搏的精神。

通讯员 周建东 王锦辉/文
陈甜甜/摄

日前，2017 年宁海县中小学生象

棋比赛于梅林小学举行，来自全县 29
支小学组、17支中学组代表队近270名

学生参加了比赛。

“我输了”。来自桃源中学的潘佳

俊将指间的象棋放下，结束了最后一

搏。双方棋艺旗鼓相当，难分伯仲，最

后险胜的一方显然也并不轻松。今年

15岁的潘佳俊从小跟着爷爷一起学象

棋，象棋对于他来说，不再是单纯区分

输赢的对弈，更多的是人生启迪，在不

断地磨砺中提高自身修养，丰富学习内

涵。他说：“前轮比赛本来占有很大的

优势，却因大意而出错，反思前一轮的

不足，端正好心态，下一轮加油。”

相较于中学组的比赛氛围，低段组的

比赛则少了份“临军对阵”的严肃，气氛轻

松融洽。来自金桥小学的夏秋实眨着长

长的睫毛，表情淡定，盯着棋盘一刻也不

敢松懈。他接触象棋才一年时间，平时跟

外公以及爸爸偶尔也会切磋棋艺。所谓

“战场无父子”，下棋时，他外公也从不让

着夏秋实，正因为他们的“不让”，锻炼了

他面对挫折不屈不挠的强大心理。

本次参赛棋手均为全县中小学生

中的佼佼者，其中包括具有“一级棋士”

水准的全国冠军胡家艺。胡家艺近几

年在赛场上表现出色，屡战屡胜，连续

蝉联全国象棋少年锦标赛冠军。跟同

龄人比赛，赢棋仿佛对她来说已成了家

常便饭，毫不费力。此次比赛，最终以

90分的成绩轻松拿下高段组第一名。

（通讯员 王静雅）

本报讯 日前，嵊州市三界镇

2017年中小学田径运动会在镇中心

小学操场进行，该镇所属中小学共 7
支代表队、近 200名运动员参加 6个

年龄段 12个项目的比赛。通过一天

的激烈角逐，从中选拔出 28名优秀

运动员，准备参加市第十九届中小学

生田径运动会。

这厢田径场上发令枪声震耳欲

聋，运动员们像离弦之箭般飞奔在赛

场上，那边垒球、铅球、铁饼更是掷得

又高又远，拉拉队员的加油声响彻云

霄。孩子们尽情地享受运动带来的

快乐，收获成功带来的喜悦。

据悉，三界镇向来重视中小学

体育教育工作，全镇在积极开展乒

乓球、篮球、羽毛球等运动的同时，

积极开展田径运动。各校都组建

了田径运动队，利用每天中午及放

晚学时间，进行训练，培养了许多

体育运动健将。

本次中小学田径运动会不但赛

出了成绩，而且增进了校际间的友

谊和了解，全面展示了各学校和

谐、进取、拼搏的精神风貌和文明

风尚。更重要的是为今年在我省

举行的全国学生运动会助威呐喊，

为推动我省学生体育运动的发展添

砖加瓦。

（通讯员 郑士明）

临海市上盘镇素有“象棋之乡”的美誉，上盘镇中心校更是象棋人才的摇

篮。近日，浙江省象棋女队与依托该校的临海上盘青少年体育俱乐部正式签

约，为该校象棋事业的发展再添一把“火”。

其实省象棋女队与上盘中心校的合作并非首次。早在 2015年，双方就已

成功牵手——省女子象棋训练基地落户该校。此次的再次“联姻”，目的更加明

确，借助省象棋女队的力量将更多专业的技战术与培训送进上盘镇这个象棋之

乡，同时也为学生们提供更高的参赛平台和更专业的技术指导。

嵊州三界镇中小学备战全国学生运动会

男生女生
篮球场上大PK

宁海学生棋士
对弈过招


