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要想跑得爽，内衣要选好
让你穿上就在消耗卡路里！
本报综合报道

新鞋速递跑步作为最常进行的运动，深受广大群众喜爱，其中就

包括了不少女生。但是女生往往担心自己的胸部会不会因

跑步而影响外形，这时候拥有一件运动内衣就显得尤为重

要。而且女生挑选一件优质的运动内衣，不仅能较好地保护

自己的胸部，还能在搭配上加分！

运动内衣＋休闲西装外套＋运动鞋＝简单的混搭，阳光

健康又干练。

运动内衣＋西装外套＋高跟鞋＝正经与街头混搭，另类

的优雅。

运动内衣＋机车夹克＋高腰皮裙＝中性范十足的高级

混搭。

迪卡侬——“性价比之王
学生党必备”

迪卡侬的运动内衣，性价

比非常高。在支撑力和舒适度

上，也是平价运动内衣中的佼

佼者。内衣部分由专利技术面

料组成，便于运动后的汗味消

散，特有的支撑技术有助于长跑

中的胸形支护和塑形，但是其高

强度支撑方面还略有不足。如

果只是想穿着基础款，偶尔运动，

那迪卡侬是不错的选择。

指导价：99元

NIKE（耐克）——“选择特别多，总有一款适合你”

NIKE不仅在运动鞋制作技术上有着世界顶尖

水平，在运动内衣方面毫不逊色。放眼NIKE旗下的

女明星，相信你对NIKE又会有新的认知。作为广大

女生购买运动内衣的首选，NIKE的运动内衣的质量

不必多说，它的选择特别多，设计也非常多元化，支

撑力从轻度到高度也是任君选择。

指导价：200元—600元不等

Under Armour（安德玛）——
“运动专业户，支撑力一流”

Under Armour作为新起之秀，

其起家产品便是压缩衣，因此运动

内衣也毫不逊色。特殊的面料和

独家的排潮系统保证了舒适透气

和一流的整体支撑力，特别适合胸

部丰满的女生，但胸垫是不可拆卸

的。其支撑力度分了三档，适合不

同强度的运动。

指导价：200元—600元不等

Victoria’s Secret（维多利亚的
秘密）——“内衣女王做运动，胸
型不能更好了”

维密相信不用小编多说了吧？大

名鼎鼎的性感内衣鼻祖，所以它家的

运动内衣除了功能之外也特别注意上

身效果。其运动内衣的海绵形状都经

过专业设计，款式多，外形也好看。唯

一的缺点就是支撑力不足，比较适合

强度不高的运动。

指导价：200元—400元不等

Lorna Jane——“如果只能买
一款，那就选Lorna Jane”

最后一款可以说是运动内衣的

头牌。Lorna Jane运动内衣除了设计

美观之外，支撑力也非常不错。当然，

这么“完美”的运动内衣它的技术含量

自然也不低，其专利压缩面料可以缓

解肌肉的酸痛感，促进血液循环，还

可以减少疲劳感和乳酸堆积，最适

合高强度的训练和健身后的恢复。

指导价：400元以上

这次 adidas 带来自己的王牌

定 制 ，Ultra Boost 推 出 miadidas
限时定制服务，采取限量销售策略，

仅供限定地区使用，需到指定线下

旗舰店领取购物码才可进行定制。

目前这项服务的官网页面已投入使

用，用户可凭购物码进行线上购物。

不过，本次虽然是定制服务，但

自由度还十分有限，鞋面后跟部分

的编织只能以彩虹主题呈现。仅有

鞋面、鞋舌 Logo、鞋带以及外底，四

个部位可选择改色，中底并没有加

入自定义选项。

发售日期：2017.4.1
发售价：499美元

miadidas Ultra Boost
“Rainbow”定制

本周最具人气的无疑是这双皇

家蓝色AJ1了，时隔四年再次复刻，

在还原元年面貌的同时融入了更为

出彩的细节处理，辅以更具质感的

荔枝皮装点鞋身。目前市场炒价也

达到了2600元左右，相信入手难度

同样是不低。

发售日期：2017.4.1
发售价：299美元

元年经典配色AJ1的上市往往

都少不了AJ31的伴随，此番依旧如

此。Air Jordan 31“Royal”以黑蓝

编织渐变成鞋面，后跟皮革拼接，黑

色装点内衬的细节，带来熟悉的皇

家蓝氛围。

发售日期：2017.4.1
发售价：699美元

Air Jordan 1 High OG“Royal”

Air Jordan 31“Royal”


