
本报讯 昨日凌晨，在美国佛

罗里达的一站田径公开赛上，浙

江田径名将谢震业以 9 秒 91 的成

绩夺冠，而苏炳添也跑出了 9 秒

98——不过这次比赛风速达到顺

风 4.1 米/秒，两人的好成绩不能算

为 国 际 田 联 官 方 认 可 的 正 式 成

绩。

赛后，谢震业在朋友圈调侃：

“这大风让我怀疑人生，不过也让我

有幸窥视了十秒内的世界。”谢震业

对自己在本次比赛中的表现很是满

意，“巩固感觉，再接再厉。希望下

次能全凭自己的能力迈入前方的天

空欣赏风景。”

事实上，即使在顺风的情况下，

谢震业能跑出这样的成绩也颇为不

易。要知道，他这次战胜的还有100
米专项的苏炳添——后者在2015年

的美国尤金站首次跑出 9 秒 99，是

名副其实的亚洲短跑第一人。而中

国另一位短跑名将张培萌，在风速

同样为顺风4.1米/秒的情况下，跑出

的成绩也只是10秒32。
之前谢震业的专项是200米，去

年年初才跟着苏炳添的教练袁国强

一起练100米，而他在去年里约奥运

会预赛中跑出 10秒 08的个人最好

成绩。

4月 22日-23日，谢震业将跟随

中国短跑队参加在巴哈马首都拿骚

就行的接力世锦赛。今年中国短跑

队的主要任务是备战和参加今年 8
月的伦敦世锦赛，根据中国田径队

公布的信息，谢震业还将参加 5 月

13日国际田联钻石联赛上海站的比

赛，届时他将与美国老将加特林同

场竞技。

本报讯 近日，全运会男子排球

成年组（B组）预赛全面收官，浙江男

排 6胜 1负，以小组第三的成绩拿到

了通往天津决赛圈的门票。

浙江男排在第一场 1∶3 输给了

小组老大哥北京队之后外，连赢 6
场，可谓气势如虹。在倒数第二轮

对阵山东队时，队伍上演大逆转，以

3∶2战胜老对手山东，从而提前一轮

出现。

打山东前的布置会上主教练王

贺兵做了具体部署，可开场后进入

状态慢的老毛病让浙江队连丢两

局，好在王贺兵及时踩了刹车。王

贺兵赛后回忆起暂停时对球员说的

话：“输球不要紧，但要把头昂起来，

把自己的状态发挥出来了。”事实证

明，许多时候在竞技赛场上心理层

面对胜负起到了决定作用，第三局

开始，浙江男排重新振作，一鼓作气

赢下三局，就像王贺兵所说的：“头

昂起来了，也就看到希望了。”

除了对山东，浙江队在与湖北的

的比赛中同样上演了惊天大逆转，

这支年轻球队能有如此韧性让王贺

兵也不由开心，“队伍里绝大部分球

队都没参加过全运会，在这样的关

键比赛中全队上下的压力之大，外

人无法想象，这些年轻人能顶住压

力，真的是有所成长了。”

事实上，全运会是一个充满变数

的地方，相较于联赛，这里的竞争更

为激励，浙江男排提前出线，避免了

回到浙江德清打八到十三名的预决

赛，这无疑对球队备战全运会决赛十

分有利。

本报讯 昨日，以绿城青训为框

架的浙江 U18 足球队 0∶0 战平云南

U18队，错失首胜。这是全运会足球

（U18组别）预选赛第一役，对大部分

球员来说，是职业生涯正式比赛的处

子战，小伙子们普遍不在状态。

赴重庆现场督战的绿城副总黄

凡农告诉记者，从赛前训练以及比赛

过程来看，队员都处在一种紧张的情

绪之中，技术动作僵硬，思维迟缓，并

未完全执行好教练的部署：“我们一

直都讲究传控，但小伙子们首战的心

态出现了问题，在对手的凶狠逼抢

下，有些不知所措，中场组织紊乱，不

敢拿球，反而开始打起并不擅长的长

传，丧失了技术上的优势。”

在黄凡农看来，云南队比预想中

要强，而且以弱者的身份，低姿态冲

击浙江队，反而收效甚佳。另一方

面，浙江小将们还没有完全适应真刀

真枪的比赛氛围：“我们首轮轮空，而

云南队在第一轮战胜了吉林，比赛的

感觉确实是对手更好。”

迟迟打不开局面，让缺乏经验

的青年军心态越来越急躁。黄凡

农提到，在罚边线球的时候，队员

反复催促球童，想争分夺秒，但欲

速则不达，总是陷入对手的绵密防

守之中：“足球比赛对心理要求很

高，有时候越想拿下对手，越发挥

不出正常水平。”

记者了解到，赛后教练组与全

体球员并未马上离开，而是在更衣

室中复盘比赛，分析出现的问题。

日本籍主教练仓田安治除了做了技

战术上的解析，更在心理上安慰、激

励年轻队员。他表示，没能拿下比

赛虽然遗憾，但应该迅速抽离消极

情绪，吸取经验教训，积极备战与河

南队的硬仗。回到驻地后，仓田安

治也与全队一起观看了河南队的比

赛录像，准备做好针对性的战术部

署。

54岁的仓田安治接手绿城梯队

两年，除了秉承冈田武史的基本思

路，也带来了曾在大连阿尔滨执教的

丰富经验，在传控足球的基础上，补

充增加了快速反击的打法特点。他

现在的任务，首当其冲就是激发队员

的斗志，发挥出球队原本的实力。4
月18日，浙江U18将在重庆面对第二

个对手河南队。
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连赢6场！浙江男排够硬气！
王贺兵：头昂起来了，也就看到了希望
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