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编读往来

杭州于小姐问：“爱行走·西湖
登山节”第一站上周末在白塔公园
B区广场举行，听跑友圈的朋友说
此活动为系列活动，想了解详细的
内容。

编辑：于小姐你好，第一站登

山节的活动主题为“美丽星球”，

呼吁市民朋友保护环境，呵护家

园。参与者携特制的环保袋及

手套登山，登山的同时清理山道

垃圾、杂物。共有近千名市民朋

友参与活动。

活动周期为4月至7月，9月至

12月，共 8个月，每半个月为周期

组织一次小规模登山公益活动，

共计十六次。根据不同时间的公

益主题节日安排登山活动时间；

同时将组织三次较大规模的登山

公益活动（4 月白塔公园、10 月重
阳节皋亭山及 2018 年元旦西湖群
山）。全年累计进行总计19次登山

公益活动。

19站登山公益活动会分别特

制 19 款不同的主题元素纪念徽

章。全年活动结束之后，将会根据

19站活动的登山路线，绘制最新版

电子杭州市登山地图，为市民朋友

及来杭游客推荐十大特色杭州登

山路线。 （通讯员 谢庭恺）
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当晚，更大的惊喜就是象棋特级大

师赵鑫鑫的授课。刚带队参加完全国

象棋团体锦标赛的赵鑫鑫当天下午赶

到临海，在比赛间隙，为所有前来参赛

的孩子上了一堂生动的象棋教育课。

“教育的本质是对孩子人格的塑

造。”赵鑫鑫说，象棋教育本身也应该

是既有趣又有意义的事情，课堂上赵

鑫鑫与孩子们热烈互动，课后立即被

孩子和家长们围了个里三层外三层，

更有甚者撩起衣服让赵鑫鑫在衣服

上签名。“我要把这件衣服珍藏起

来。”仙居四小的陈佳浩激动地说道。

据介绍，此类级别的赛事是第一

次落户乡镇，对此，上盘镇中心校校长

朱小洪很是欣慰，“这给了我继续在全

镇推广的信心。接下来将加强推广的

范围，力争达到中心校下属5所小学全

覆盖。这个学期，我们已经在滨海小学

和轻长小学一年级中开课了。”

全运象棋选拔赛乡村校园摆擂
120多名小棋手决战临海
本报记者 毛锦怡 文/摄

“我在业余棋王赛，我要上全运！”4月15日晚，临海市上盘镇中心校的校园里热闹非

凡。来自台州各县（市、区）120多名参加业余棋王赛的小棋手在临海上盘镇中心校的校园

里，大声地喊出了自己的梦想。“本以为只是普通的象棋比赛，没想到却还是全运会象棋预选

赛的大舞台。”对于这份惊喜，不少家长均表示很意外。

上周末，“江阴周庄”2017中国体育彩票全国象棋业余棋王赛“鑫棋道”浙江赛区台州

上盘预选赛激战上盘镇中心校，本次赛事的少儿组比赛也是今年全运会象棋群众项目浙

江赛区选拔赛的组成部分。

赛场上不乏久经赛场的少年选

手，像上盘中心校的六年级学生王子

馨，近年来在全国级比赛屡获大奖。“我

的梦想是将来成为一位象棋大师。”比

赛过程中，王子馨的状态很好，总裁判

长王永志对这姑娘也很是夸赞。

不过赛场上最引人注意的，当属

那几十个萌萌可爱的幼儿小选手，有咬

手指想战术的，也有因为下错了步子一

脸哭腔的，场面很是有趣。因为是起步

阶段，小家伙们的布局都很简单，通常

是三下五除二PK结束。王永志说：“水

平都高出他们的实际年龄，这给我们当

地的梯队建设鉴定了基础。”

最开心的当属东道主的小选手和

老师们。“家门口的大赛，方便了我们

组队参赛，也让我们更多没有参赛的

小选手和家长能亲临赛场观战，取

经。”上盘镇小棋士幼儿园领队王卫清

感言道。

15日晚上，还设置了“画出全运

梦想”的环节。在学校灯光球场里，

“全运惠民，健康中国”宣传标语格外

亮眼。百来名学生围成一圈趴在 10
米画卷上拿起画笔，用缤纷色彩在画

布上画出了自己对象棋、对全运的梦

想。“今年是全运年，以象棋为元素，

在乡村小镇里普及全运精神，让全民

参与全运，诠释‘全运惠民，健康中国’

的理念。”浙江男子象棋队领队张闽介

绍道。

为何会想到把象棋和书法绘画

结合在一起？张闽说：“象棋不是

简单的竞技体育项目更是文化产

业。之所以把棋、书、画三者结合

起来，是因为自古以来它们就是密

不可分的，而此次也主要是通过多

种方式让更多孩子能参与全运，感

受快乐象棋。”

这 个 10 米 画 卷 上 的“ 全 运 惠

民、健康中国”8 个大字还是先前

特地请浙江大学的教授写的。据

说 写 两 个 字 就 要 用 掉 一 整 瓶 墨

水。

幼儿小棋手萌萌哒

书画全运梦想

赵鑫鑫给“鑫粉们”送惊喜

我要上全运

本报讯 将于 4 月 23 日开跑的

2017金东乡村绿道马拉松赛可谓“人

气十足”。近日，记者从金华市金东

区教育（文体）局获悉，开放报名不到

一周，半马的所有名额就售罄，现在

只剩下零星的小马名额。

金东马拉松设置男、女半程马拉

松，男、女小马拉松（8公里）以及急救

跑者半程马拉松三个项目，将有3000
人参赛。在马拉松赛事动辄万人级规

模的当下，金东区文体局局长方伟红

却说：“乡村绿道适合跑友细细感受，

人多了反而感官上会差很多，所以我

们的规模就维持在3000人。”

此次金东乡村绿道马拉松赛还

设置了不少奖励，男女半程项目参赛

者只要跑进各自组别的前 50名，就

都 能 拿 到 奖 励 ，奖 金 额 度 从

100-20000元不等。

拿不到奖金也没关系，方伟红

说，比赛当天凭参赛号码簿，金东区

所有景点免费游。不仅如此，还将从

跑者中抽选获得 2018杭州马拉松直

通名额。

此次马拉松赛的赛道也颇具特

色，隐藏在万亩“森林氧吧”中，“整个

半程赛道经过金东 10多个村，其中

有 900多年历史的古村落，也有现代

化的乡村。”方伟红说，沿途的各村还

会拿出各自的绝活，“各种非遗文化

的展示，以及金东的特色美食——比

如说终点琐园村的清明果、麻糍、桂

花糕等等，让跑者一饱口福。”

除了原汁原味的乡村体验，金东

乡村绿道马拉松还是是一条容易刷新

PB（个人最好成绩）的赛道。

领参赛奖励、品当地民俗 跑原汁原味乡村赛道

金东马拉松总有你想要的
本报记者 朱郑远

4月15日至16日, 中国足球民间

争霸赛男子五人制社会组浙江海选赛在

温州平阳举行，来自全省各地级市的顶

尖高手展开激烈角逐。比赛共集结了11
个市级代表队及东道主平阳队共12支

代表。经过激烈角逐，冠亚季军分别产

生。本次浙江赛区海选赛的优秀运动

员有资格代表浙江参加第十三届全运

会笼式足球项目预赛、决赛。

通讯员 杨 君 文/摄
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幼儿小选手咬着手指想战术
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