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四版

春暖花开，登山看海玩定向
本报记者 许游/文 图片由主办方提供

2017第四届长三角运动休闲体验季首站活动于 4月 15
日—16日在舟山市定海区举行。来自浙江、江苏、安徽、上海

的 200余名媒体记者、运动大咖、体育旅游人士，走进千年古

城定海，全方位领略定海的山海胜景及海洋历史文化。

4月15日，浙江省体育局副局长李华、上海市体育总会副

主席严家栋，江苏省体育局副局长王志光，安徽省体育局副

局长甄国栋与舟山市、区领导方维、侯富光，共同按下活动启

动球。开幕式上还上演了拉丁舞、太极拳、舞狮等表演。

随后，参与者体验了定海 200多公里的绿色登山步道中

的一段，感受与众不同的海边徒步，享受这山海之间最纯粹

的绿意和纯净空气。

“神行定海山”，体验绿色登山步道。

当天晚上，在南洞举办了“神行定海 休闲南洞”篝火晚会。晚会还融

入了极富海岛文化特色的民俗活动比赛。活动项目有捡花蛤、抛缆、爬桅、

海滩拔河等，并在比赛中，让参赛者们欣赏到独具海岛特色的跳蚤舞、舟山

船拳、渔歌号子等非遗项目表演。

晚会趣味游戏，捡花蛤，抛缆。

4月16日，一百多名选手参

加“穿越古城”定向赛。

参赛选手需在舟山定海古

城5个点分别完成名人拼图、船

模集赞“找茬“渔民画、看字识海

鲜、古民居探秘 5个任务，通过

手机完成所有规定项目回到终

点。不同以往传统的定向运动，

这次活动运用了 AR 技术（增

强现实技术），融休闲娱乐、体育

竞技于一体，大大提升了观赏性

与趣味性。

最终，浙江代表队在定向比

赛中，以29分31秒的成绩，荣获

第一名，同时，获得第三，第四，

第六名的好成绩。

“ 古 城 穿

越 ”定 向 趣 味

赛，金牌与造型

特别的参赛纪

念牌。


