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一句话看明白

●日前，第十三届“最美杭州人——十大

杰出青年”评选结果揭晓，傅园慧成“最美杭州

人”。

●昨日，2017斯诺克世界锦标赛第二轮比赛

结束，中国选手丁俊晖战胜梁文博晋级八强，将与

奥沙利文争夺四强席位。

●昨日，2017赛季欧洲女排冠军联赛半决赛

结束，由朱婷领衔的瓦基弗银行直落三局完胜宿敌

伊萨奇巴希率先晋级决赛。

●昨日，在巴哈马进行的接力世界锦标赛上，

以汤星强、谢震业、苏炳添和梁劲生组成的中国队，

以39秒22获得男子4×100米接力第三名。

●在昨日进行的接力世界锦标赛中，以陶宇

佳、周艳兵、田雯和韦永丽（袁琦琦）组成接力队，在

预赛中打破女子4×200米亚洲纪录，决赛获第八。

目前，我国传统的竞技体育后备人

才体系正面临前所未有的挑战，原本单

一的体校培养模式难以适应社会发展

的要求，很多项目面临着招生难、后继

乏人的困境。因此，竞技体育后备人才

培养的改革与转型成为日前结束的

2017年全国青少年体育工作会议的重

要议题之一。会上，浙江省体育局就杭

州市游泳项目开展情况及取得成效进

行典型经验交流发言。

杭州游泳通过多年的实践经验，在

运动员招生、培训、筛选和输送等各个

环节已经形成了一套完整的“金字塔”型

训练模式，引入竞争机制，增加了浙江省

游泳后备人才的厚度，让项目发展充满

活力。以杭州市游泳队为例，队伍打破

了以往体校一家培养运动员的模式，改

由陈经纶体育学校游泳队、杭州市体育

发展集团天水游泳健身中心和杭州市体

育发展集团大关游泳健身中心游泳队3
支队伍组成。3支队伍相当于3家“俱乐

部”，独立招生、独立培养、相互竞争，每

当要代表杭州队打比赛时，各队运动员

要通过公平竞赛，角逐参赛资格。值得

一提的是，杭州市陈经纶体育学校、杭

州市体育发展集团游泳健身中心刚在

上个月入围国家体育总局最新更新的

“国家重点高水平体育后备人才基地”

（2017—2020）名单，这无疑给杭州游泳

青少年业训注入了一剂强心针。

在浙江省体育局青少年体育处处

长唐万里看来，这一举措是在“举国体

制”框架内实施管理模式的适度改良，

不仅吸取了完全由社会承担的“俱乐

部”训练的长处，还能借助“举国体制”

的体制优势。同时，唐万里表示，在肯

定杭州游泳成绩的同时，也要冷静分

析，准确把握青少年体育工作存在的问

题，按照本次会议的精神，让业训政策

保障更加有力、青少年训练工作得到强

化、体育活动更加丰富多样，基础建设

工作稳步加强。

创新发展 引入竞争机制

杭州游泳成全国“模板”
本报记者 沈梦雪

位于杭州湾南岸的慈溪，是一座

经济发达的县级市。与很多全民健身

搞得红火的城市一样，百姓的健身需

求与体育场地匮乏之间的矛盾十分突

出。盘活现有资源，尤其是加大学校

体育场馆向社会的开放力度，各级政

府、体育部门都在动脑筋。

真正付诸实施，一个字：难。教

育部门的顾虑不少：开放之后的安

全责任谁来承担、消耗的费用谁来

支付？美好设想，往往折戟于残酷

的现实。

慈溪市推出的“共享操场”模式，

“敲开”了学校体育场地开放的这扇大

门。什么是“共享操场”，即白天由学生

上体育课、开展体育活动使用；早、晚，

以及寒暑假、节假日向社会开放，提高

利用率、缓解健身矛盾。这个举措经过

五年的探索、实践，叫好又叫“座”。

记者以附近居民的身份来到该市

实验小学（南校区）体验。“我想进校健

身，怎么办理手续？”工作人员郑家洪

热情地引导：凭居民身份证等有效证

件，实行实名制办卡（办卡收取 5元工

本费）；随后，根据开放时间段刷卡免

费进校健身。工作人员介绍，这还是

一张“一卡通”，全市 17 所学校、23
个校区通用，可以就近选择锻炼的

场馆。

打开大门的慈溪市实验小学（南

校区），就是一座全民健身公园。既可

在塑胶跑道上健步走，也可选择打篮

球、网球，连体艺馆的羽毛球场也免费

开放。记者了解到，这所学校还有一座

小型的游泳馆，暑期组织的游泳培训，

每位只收300元，比市场价低了不少。

钟敏世看在眼里、喜在心中。她

是学校附近舒苑社区的老书记。她

告诉记者，以前社区想组织一些活

动，但苦于没有场地条件。现在学

校场地开放，只要提前预约双休日

等学校不上课的时间，都可以把活

动放在学校里办。“我们社区所辖人

口差不多有 6000 人，这所学校的两

个校区体育场地开放后，带来了极大

的便利。”

学校体育场地有序开放的背后，

是当地政府，以及体育、教育合心合力

合拍推进的结果。政府专项财政给予

专项补助，每年用于学校体育场地开

放的经费多达数百万元，主要是开放

的成本，如购买公众责任险、场地设施

损耗费用、人力成本补助等。不过，慈

溪市体育局副局长房迪庆却觉得物超

所值，“与动辄花几千万、上亿元兴建

大型体育场馆相比，这仅仅是小投入，

但受益面更广、性价比也更高。”据统

计，2016年，在慈溪市通过刷卡进校园

健身的，多达180万人次。

通过这种模式，教育部门之前的

担忧的问题迎刃而解。该市教育局普

教科林雪伟说，学校体育场地向社会

开放后，促进了学校与辖区居民、学校

与共建单位的沟通。

在学校体育场地向社会开放的具

体操办环节上，慈溪市采用的是“委

托第三方管理”模式。即通过制定管

理办法、出台政策扶持、明确亲民服

务宗旨，这项工作交由第三方机构承

接。宁波文化广场华体体育发展有

限公司，长期从事体育场馆运营管

理。 （下转2版）

共享操场，在慈溪叫好又叫“座”
本报记者 黄 维 奚 源 中国体育报记者 邓学政 林 剑

昨日，在杭州市江干区体育中心举行的钱塘千人瑜伽大会上，来自杭州市

多个行业的瑜伽爱好者，在著名瑜伽教练的带领下，体验了一把“瑜伽大派对”

的乐趣。 （本报记者 奚源）

千人瑜伽大派对

“黑大汉”与“花美男”实力抢镜 纽约人不在北京
北京爷们马布里终将离开


