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近日，浦江县浦江中学举行
一年一度的全校趣味运动会。操
场上，两人三足、夹弹珠接力、吹
乒乓球、扔羽毛球、挑夫接力等一
系列有趣的比赛项目让人应接不
暇。此次趣味运动会体现了浦中
学子积极向上的精神风貌，同学
们在比赛中共同进步，尽情展现
青春的风采。 （通讯员 王升元）

青春洋溢
妙趣横生

订阅号

每当夜幕降临，绍兴上虞城区曹娥江

两岸人来人往，打太极拳、跳广场舞，健步

走……这条投资数亿元、长达5公里的景

观带，每天健身的人流量有两三万人次。

近年来，作为省体育强区的上虞，

着眼“体育惠民”、“健康上虞”目标，大

力加强公共体育设施建设。以去年

为例，全区投入 500多万元，完成 5个

乡镇 6 条共 9500 米的登山健身步道

标识标牌安装，完善 24个社区（村）健

身设施，建成 50所学校 52个校区“健

身一卡通”门禁系统。截止目前，上虞

已办理健身卡 5000多张，月均进校健

身人群达15万余人次。创建成省体育

小康村 273个、绍兴市体育特色村 31
个，创成省中心村体育休闲公园等，全

区人均体育场地面积达1.8平方米。

今年，上虞进一步加大体育为民

惠民力度，创建15个省体育小康村，举

办第十二届区全运会，完成健身中心

体育场、城北市民中心体育场和老年

活动中心门球场、气排球场地改造，新

建城北市民中心笼式足球场 2个。启

用总投资达1.98亿元的高铁新城华通

体育馆，进一步满足虞城百姓健身娱

乐需求。

（通讯员 顾松灿）

@奉化
本报讯 昨日，2017 年宁波奉化

区小学生排球比赛在奉化体育馆落

幕。本次比赛共吸引了来自全区各镇

（街道）中心小学、区属小学的 16 支

男、女队 220余名排球小选手参与。

（通讯员 周力）

@吴兴
本报讯 第十三届全运会象棋选

拔赛于近日在湖州举行。吴兴区共组

织了28名运动员参加了包括老年组、

少年组、儿童组和公开组的比赛。经

过两天激烈角逐，取得了儿童男子组、

少年男子组的第一名，老年男子组、公

开男子组第二名的优异成绩。

（通讯员 杨敏明）

@永康
本报讯 据悉，浙江省青少年车辆

模型锦标赛将于 7月在永康举行，时

间定为 7月 21日—23日举行。比赛

项目分为 3大组别 15个项目，即日起

即可报名参赛。参赛报名截止时间为

7月10日。 （通讯员 翁冰蓉）

@遂昌
本报讯 在日前举行的全国气排

球邀请赛上，遂昌代表队取得男子青

年队第三，女子中年队第四的较好成

绩。去年成立的遂昌县气排球协会通

过训练和比赛，使男女中、青年4支队

伍技战术和精神面貌都得到了极大的

锻炼和提高。 （通讯员 王玥）

健身让绍兴上虞市民幸福指数攀升

五一小长假过后，第 25 届浙江

中老年篮球赛将在武义重燃战火。

这场专属于省内中老年篮球爱好者

的比赛在第 30 个年头又回到了梦开

始的地方，作为浙江省中老年篮球理

事会秘书长的吴天祥感叹，一路走

来，不容易。

吴天祥曾是上世纪60年代浙江男

篮的尖刀，还曾被南京部队招走。打

了一辈子的篮球，吴天祥有个梦想，就

是让这项运动遍地开花。

上世纪 80年代，吴天祥开始张罗

杭州市篮球协会，他发现，学生由学校

负责教授篮球，职业球员由专业队培

养，而中老年篮球爱好者，没人关注也

没人组织，甚至连适合老年人打球的

地方也不多见。吴天祥暗下决心，一

定要将市内乃至省内的中老年球迷组

织起来，办一场专属于他们的篮球

赛。当时谁想，这一办就是30年。

想法一出，得到了许多圈内好友

的支持，其中不乏一些退役的老篮球

人和大学体育老师。不过事与愿违，

在吴天祥等人正要甩开袖子大干一场

的时候，比赛却没有得到预想的社会

效应。

这样的尴尬让吴天祥百思不得其

解，实际上，在那个年代，大单位和工

厂都忙着生产，即使是篮球迷，没人肯

去“不务正业”，也没人敢冒这样的风

险。吴天祥想到了自己在省队时的一

些人脉，他积极“游说”机关里的中年

干部率先参加自己组织的篮球赛，而

比赛场地就设在那些大型工厂里，一

是因为那里有正规的篮球场，二是吴

天祥也想让工人们看看，打球到底是

不是一件好事。

正是那届杭州市干部篮球邀请

赛，打开了后来省中老年篮球赛的

大门。不过在前四届比赛中，每届

比赛都只有 8支左右的队伍参赛，没

能达到预期效果。为了充分调动各

地市的积极性，省中老年篮球理事

会成立了，从第六届比赛开始，理事

会担当起了组织和管理赛事的职责。

因为是民间协会，又是草根比赛，

谁来买单成了最大问题。从几位骨干

自掏腰包，到每年1万元左右的球队参

赛费收入，再到理事会绞尽脑汁，费尽

口舌的拉赞助，吴天祥他们可谓“无所

不用其极”，吴天祥甚至动用自己家中

的生意来“养活”比赛。

如今，比赛办到了第25届，经费问

题逐渐解决。“比赛久了，影响力也就

大了，也就有人愿意投资和赞助了。”

吴天祥透露，今年的比赛的篮球、服

装、奖品都是由各地的企业赞助的。

如今的省中老年篮球赛参赛队伍

达到了 50多支，30年下来累计参赛的

球队更是突破了 700支。因为是专门

为中老年爱好者组织的比赛，该项赛

事的规则也几经改良，被誉为国内最

为科学和安全的篮球赛。“我们的比赛

没有排名，为的就是淡化竞争，凸出娱

乐，要让每一位参赛的中老年朋友享

受篮球带来的快乐。”

赛事即将走过 30年，吴天祥表达

了对今后的展望。“现在绍兴、金华、嘉

兴等地都建造了老年人篮球馆，为他们

备战比赛提供条件。这也让我们更有

信心和决心把比赛继续办下去，相信全

省中老年篮球会越来越红火。”

省中老年篮球赛即将荣耀归来
回到梦开始的地方，30年坚持铸就这场中老年人的篮球盛典
本报记者 马 超

编后
“走基层·浙江体育改革进行

时”，从 4月中旬开始推出，已连续推

出 9期。从政策、举措、典型到成效，

以点带面、由上到下，以深度采访、挖

掘的形式，多角度、全景式地展现浙

江体育的改革与思考。思路决定出

路、改革孕育新生，希冀处于改革开

放前沿阵地的浙江，体育领域的一些

有益探索、尝试，给全国的同行带来

更多的启迪。

（上接 1版）多管齐下、对症下药，黄

龙体育中心的变化是翻天覆地的。

在经营创收光鲜的业绩背后，还有小

惊喜：以 2016年为例，场馆出租等静

态收入 6700 多万元，约占总收入

42%；体育赛事、体育培训等动态收

入9300多万元，约占58%。

赵荣良强调，改革是让体育场馆

“活”出质量、效益，“活”得精彩，而这

个效益不仅仅是经济效益，社会效

益、生态效益始终是第一位的。这方

面在改革的过程中，一直摆在突出重

要的地位。以场馆开放政策为例，国

家相关要求是全年 330天以上，黄龙

体育中心则确保 362天，以保障健身

人群的权益；除 8月 8日全国全民健

身日实行法定免费开放外，又增加

“六一”、“三八”、“五四”、重阳节等12
个节假日，对特定人群免费开放，这

些都赢得了好声誉。周连胜是住在

附近的居民，他几乎每天都会来黄龙

体育中心打乒乓球，花 300元就能办

“老年优惠卡”，不论是打乒乓球还是

玩门球、跳体育舞蹈均实行“一卡

通”。“平均每天消费不到一元钱”，说

到这他忍不住竖起了大拇指。

“黄龙”何以啸四海


