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新鞋速递

杭州近日的气温频频突破杭州近日的气温频频突破3030摄氏度摄氏度，，游泳便成了许多人的健身优选游泳便成了许多人的健身优选。。对于女生来说对于女生来说，，无无

论是进游泳池还是去海边论是进游泳池还是去海边，，怎么少得了一件漂亮的泳衣怎么少得了一件漂亮的泳衣。。但是不同人对泳衣的追求也有所不但是不同人对泳衣的追求也有所不

同同，，并不是所有泳衣都适合每个人并不是所有泳衣都适合每个人，，有些人拥有一幅好身材却没有展示的机会有些人拥有一幅好身材却没有展示的机会，，有些人又苦恼有些人又苦恼

身材不佳身材不佳，，别担心别担心！！今天小编就来教大家如何挑选那件只属于自己的泳衣今天小编就来教大家如何挑选那件只属于自己的泳衣。。

一、游泳前

1、如果全身擦了防晒霜、太阳油等防

晒用品，要等半干后再穿上泳装；

2、穿上泳装后避免坐在粗糙的物体

上，以免损坏泳衣；

3、下水前先用清水淋湿泳衣泳裤。

二、游泳后

1、游泳完毕，应先冲洗干净身体再脱

泳装；

2、泳装不要拧干，将泳装卷进干毛

巾，让干毛巾来吸取泳装过多的水分。

三、清洗时

1、用微温的清水清洗，可用中性洗涤

剂浸泡10分钟；

2、洗后不要太过用力的拧干泳衣；

3、泳装不可在烈日下暴晒，以免面料

变干变脆；

4、干透后收置于阴凉处。

完美身材篇

腹部基本没有什么赘

肉，身材匀称，拥有完美体型

的女生在选择泳衣的时候，

可以毫无顾忌，比基尼当然

是最佳的选择，夏天只要敢

露，你就是最美的。但是在

选择时，最好挑选一款肩带

和罩杯承托力强的比基尼上

衣，以防掉落引发尴尬。如

果是罩杯较小的女生，可以

选择带有荷叶边的款式，可

以较好地修饰胸型。

美少女最潮泳装攻略
泳衣不止是有比基尼 每个人都能凹足造型！
本报综合报道

保守“小公举”篇

如果腰部有些许赘肉，就需要保守型的穿着来掩盖不足，并结合其它部位的亮

点转移视线，这时连体泳衣就是很好的选择，连体的泳衣在视觉上有拉长身体比例

的作用。或者可以选择一些在腰部有特殊设计的泳衣，也能在一定程度上遮挡腰

部的赘肉，同时又能体现时尚感。

如果是手臂较粗的女生可以选择长袖款的泳衣，还能避免手臂晒黑。倘若是

腿部或者局部有赘肉的女生，一条轻薄的长款丝巾是你的遮肉利器，想遮哪里就遮

哪里，还能有一定防晒作用。

运动女王篇

谁说泳池只是争奇

斗艳的走秀，喜欢运动

健身的女生们也许会嫌

弃比基尼的实用性不

强。对他们来说，穿着

简单设计的专业连体泳

衣就足够，因为专业运

动泳衣可以最大程度的

减少水对身体的阻力，

让你在水里变身成美丽

的“美人鱼”。

在NMD R2大红大紫的同时，

adidas 依旧没有忘记 R1鞋型，携

手 瑞 典 球 鞋 店 铺 Sneakersnstuff
带来最新联名系列，从数据处理过

程中所产生的视觉图案汲取灵感，

以“Datamosh”为名，以两种不同色

调的像素迷彩呈现PK鞋面，结合白

色大底和稳定模块收尾，清新的同

时不乏时尚。5月12日将在SNS门

店和线上店铺独占发售，想要入手

的球鞋爱好者们只能通过海淘抢

购或是网络销售渠道入手了。

NBA 全 明 星 赛 期 间 曝 光 的

Zoom Bonafide 着实吊足了球鞋爱

好 者 们 的 胃 口 ，该 鞋 款 由 Zoom
Flight 95 升级而来，一双“大眼睛”

与拉链袜套的设计引得鞋迷无限遐

想，虽然白金配色最后定档为亲友

限定而不对外发售，不过如今其他

配色也终于迎来市售。目前国内尚

未知是否一同上架，网络预售价格

已突破 1500元，恐怕发售之时又将

是一波疯炒。

Nike Zoom Bonafide
发售日期：2017.5.11
发售价格：150美元

货号：917742

SNS × adidas NMD R1 PK“Datamosh Pack”
发售时间：2017.5.12
发售价格：180美元

货号：BB6364（蓝迷彩）、BB6365（红迷彩）

泳衣保养三部曲


