
遂昌县位于浙西南，地处钱塘江和瓯江源

头，生态条件优越。全县森林覆盖率 82.3%，

平均负氧离子每立方厘米 9100个，高出世界

清新空气标准 6倍以上。生态指数高居浙江

省榜首，是国家级生态县，国家级生态屏障地

区。在那可以体验当地“金木水火土”五行旅

游的博大精深，观赏“人间仙境”南尖岩云海的

变化万千，探秘千年金窟的黄金文化，品尝黄

金美食的尊贵奢华，更关键的是，广阔的乡野

变成有趣的景区，走进农家感受别样风情……
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端午别去人挤人了，来一场与“粽”不同的短途游
本报综合报道

一到小长假，心情总是矛盾的，

想要来一场说走就走的旅行，面对

拥堵和人潮又望而却步。谁说清静

和美不可兼得？浙江有一些地方，

藏着高山流水，有着阡陌别样的花

红树绿、诗情画意，却不为人潮而

扰，这个小长假带上家人来一段世

外桃源般的旅行吧！

桐庐被称为“中国最美县城”绝非

徒有虚名。山的伟岸，石的气势，水的

灵韵，林的秀色，构成了桐庐山水洞天、

色彩斑斓的景致与诗画般的意境。除

了可在天目溪乘竹筏款款而下，欣赏流

动的富春山居图，亦可投身于荻浦村的

花海。

在荻浦村，无论你在哪都能捕获到

鲜花的身影。各色鲜花一望无垠、漫山

遍野，让人分不清是否是置身于欧洲乡

野的花海。漫步荻浦古村，白墙黛瓦的

徽式建筑，曲折宁静的街巷，青石板、鹅

卵石铺就的小道，无处不在的鲜花，处

处都散发着浓浓江南风情。

桐庐县

端午节当天，可亲临横村镇浪

石村浪石金滩景区，现场观看龙舟

赛感受端午节的氛围。

桐庐县作为杭州市的县城之

一，杭州人过端午，几乎综合了浙

江各地所有的端午习俗。但凡有

老杭州人的家庭，每逢端午都会挂

艾草、食五黄、系香袋、吃粽子和绿

豆糕，目的无外乎——辟邪。

端午小贴士

象山县

象山的石浦古城沿山而筑，依

山临海，人称“城在港上，山在城

中”。它一头连着渔港、一头深藏在

山间谷地老屋，街巷拾级而上，蜿蜒

曲折，五座月洞门式的封火墙有序

排列，是历史的见证。

从石浦渔港出发，大约 1小时

船程可抵达渔山岛。岛屿给人的第

一印象便是清新的空气，令人心旷

神怡。岛上以南渔山为最大，五虎

礁雄踞海疆，系领海基线。游人在

岛上所见的五虎礁，潮高时其形状

如珠浮碧海，变得玲珑可爱，令游人

一睹难忘。

乐清除了大名鼎鼎的中雁荡山，

亦有如诗如画却清净的去处。黄檀

硐村坐落于山坳中，南北皆为高耸百

米的陡峭崖壁，绵延5公里。村舍周

围山壑间杂、浓荫蔽日、千姿百态，一

条东西走向的溪流贯穿古村中心，所

有的古建筑依溪而建，坐北朝南，错

落有致。村落布局巧妙自然，高处俯

瞰古村落，山色、石质及黑瓦、石墙、

木板壁的古屋浑然一体。

乐清的白龙山，蜿蜒的山路，色

彩斑斓的杜鹃花，远处的怪石嶙峋，

如入仙境。山脚下淡溪水库水天一

色。山水如画，在这里静坐，沉浸在

悠然天地间。

海宁盐官，“小桥流水人家”是它的风格写

照，在这有着江南古镇的安然。走进盐官古

镇，光可鉴人的石板路、青苔斑驳的河埠头、临

水而设的美人靠、咿呀作响的舟楫声……行走

在长街曲巷中，感受两千多年文化沉淀下的古

城，游戏于青墙墨瓦之间，慢旅江南水乡之隙。

东阳的东白山乃浙东群山之首，到了那

里，高山湿地又会使你品尝到另一种南方草原

的风味，使人流连往返。这里最适宜露营，可

以在顶峰的小屋内，也可以在小庙边，为方便

取水的话可以扎营在小水库旁。乘着夜色，一

家人搭起帐篷，对着漫天繁星和月亮，忘记烦

恼和压力，静静享受独处的时光。

蔡宅村坐落在东白山脉缓坡台田之中，面

临鹿峰，背倚虎峰，潺潺的白溪江伴村而过。

蔡宅村始建于元朝，是东阳最大的古建筑群之

一。走在村子的曲折小巷中，仿佛就在翻阅这

个村庄厚重的史书，与古建筑悄悄对话。

在临海小城，美有各种感受，也

许是在登上江南长城好汉坡后的那

声赞叹，也许是在羊岩山品茶、赏景

的惬意，而或是在兰田躺在帐篷之

中欣赏蓝天白云时的悠闲，看桃江

十三渚水碧田绿、赤山黛影的惊艳，

更或是站在括苍之巅看到云海环绕

后的喜悦……

临海的括苍山建有中国四大风

电场之一的括苍山风电场，错落有

致的风机、绚丽的自然景观交相辉

映，形成一道壮观亮丽的风景线。

边上的九台沟风景，有鬼斧神工之

美，两岸悬崖峭壁、奇峰挺拔。

乐清市

端午小贴士

在温州，除悬蒲挂艾、佩挂

香囊、系长命缕、吃端午粽、竞渡

龙舟之外，还会草药沐浴、打端

午水。草药沐浴，俗称“草头

汤”，中午时小孩皆沐浴更衣，据

说可消毒去秽，使人不染痢疾。

端午小贴士

端午期间，石浦古城侍郎府

后院，会为游客免费提供粽叶、大

米，现包现煮现吃。在石浦古城

瓮城门口，工作人员还会为孩子

雄黄点额，写“王”字，为其避虫毒。

临海市

端午小贴士

端午期间，正是临海杨梅采摘之

时，遍地都是高高低低的杨梅树，推荐

去白水洋镇大雷山庄或许市村采摘。

台州人在端午节主食上，形成

南北派别：北面人吃粽子，南面人吃

食饼筒。但无论是南面还是北面

人，端午节都有个习俗——送端午：

报娘家养女之恩。端午日，出嫁的

女儿会携丈夫、小孩，带猪蹄、鱼、

鸡、鸭等土特产，回娘家“省亲”。

东阳市

端午小贴士

每到端午，蔡宅村会举行分龙日庆典，上

演水龙表演、腰鼓迎客，以及织布等民间艺术

表演。古街两旁也将摆出特色小吃，包括油煎

粿、炸豆腐、麻糍、杨梅粿等。游客们可以边游

览蔡宅古村，边品尝特色小吃。除此之外，大

家还可以上山采摘杨梅、李子等当季水果。

海宁市

端午节期间盐

官恰逢大潮汛期，是

观赏钱江潮的最佳

地点。除此之外，嘉

兴有给孩子吃“蜘蛛

煨蛋”驱毒，以此过

端午的习俗。

端午小贴士

遂昌县

端午小贴士

端午期间，遂昌将开办龙排节。九龙山

丽，乌溪江畔，赛的可是别样的“龙排”。玩累

了，就去“千人长粽流水席”大吃一番。相比常

见的棱角粽，遂昌长粽粽身较长，寓意长久，故

也称其为长情粽。在这里，还可以感受大柘山

麓万亩茶园风光，可骑行、闻茶香、品茶味。也

可以行走于明代古寨——焦滩乡独山村，感受

古村静谧。在品尝打麻糍、千层糕、独山粽子和

油桐果等乡村美食的同时，欣赏搓草鞋、弹棉花、

篾匠等传统手工老艺人展现传统工艺的精华。


