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国脚张玉宁现身杭州，只为给守门员弟弟加油
通讯员 吴 哲 刘华松 本报记者 奚 源

前不久，浙江省青少年男足乙组的决赛在杭州下城区体育中心体育场举行，对战双

方是杭州队和温州队。原本只是一场很寻常的青少年级别赛事，因为一个家庭的到来而

变得不寻常。那就是目前效力于荷兰维特斯俱乐部的温州国脚张玉宁一家。只不过这

次他们一家四口的角色有点不同，张玉宁和父母是坐在看台上的观众，而他的弟弟张玉

全则是杭州队的首发门将。

虽然比赛现场的观众并不多，但

张玉宁和父亲张全成一走进球场，还

是被一些眼尖的球迷认了出来，随后

就是蜂拥而至的签名请求，张玉宁也

一一满足了球迷们的要求。当被记者

问到这是第几次看弟弟踢比赛时，张

玉宁略带歉意地说：“这是第一次，我

已经差不多一年没和弟弟碰面了。”

虽然维特斯的赛季已经结束了一

段时间，但张玉宁并没有放松自己的

训练，前几天才刚刚开始享受自己的

假期。因为中国男足和叙利亚国家队

的世界杯预选赛 12强赛 6月 13日就

要打响，作为主力中锋人选的他 6月

初就要回国家队去报到。“难得能够回

来和家人团聚，所以昨天就赶到杭州

来看弟弟比赛，也趁此机会和家里人

一起好好过个端午。”张玉宁说。

可能是因为场上杭州队整体实

力较强，上半场开始没多久就两球

领先温州队，作为门将的张玉全也

没有太多表现的机会。张玉宁开玩

笑地说：“如果对手实力再强一点就

好了，可以然他多扑救几次。”看得出，

他很希望弟弟能在比赛中多经受一些

考验。

在聊天过程中，记者从张玉宁的

口中得知，原来张玉全之前还练过一

段时间的游泳。据说当时是张爸爸

希望小儿子能够和哥哥从事不一样

的运动项目。

为什么原本学游泳的弟弟又走

上了和兄长一样的足球之路？当记

者问起这个问题，张全成笑着说：

“这可能就是一种缘份吧。这孩子 4

岁就开始学游泳，后来在 2013 年的

杭州市运会上发挥得并不是很好，

自己决定改练足球。其实最开始我

也是反对的，但看他一直很坚持，我

也就支持他。”

从游泳改练足球后，张全成也费

了不少心思，把张玉全送到上海去踢

了两年，后来又到了绿城足校。来到

杭州队后，一次偶然的机会，原本踢

后卫的他尝试去当门将，结果发现效

果还不错，又经过了一段时间的训

练，成为了杭州队征战本次全省青少

年男足乙组赛事的门将。“虽然他现

在个子不高，但他的臂展还不错，根

据他的骨龄测试结果，将来长到 187
左右应该还是可以的。”张全成说。

谈到两个儿子的未来，张全成充

满了期待，如今大儿子张玉宁已经是

当红的现役国脚，小儿子也选择足球

这条路，自然希望也能和哥哥一样成

为国家队的栋梁之才。“看将来几年

的成长吧，我自己感觉他打门将还是

有潜力的。”按照两人差 7岁的年龄

差，如果可能的话，这出球场“兄弟

档”的组合，还是值得期待的。

不管怎么说，现在兄弟二人的运

动之路，已经在同一条轨道上了。

一年见不了几次，能一起过端午都是奢侈A

从游泳转行到足球，兄弟终于走上了同一条路B

桐庐14岁女孩拿了市运会两个短跑冠军

她会是未来的“女版谢震业”吗？
通讯员 王晓龙 特约记者 殷佩琴

说起浙江的短跑名将，大家都会想

到绍兴帅哥谢震业；也许过不了几年，

大家还会记住另一个名字——徐鑫

莉。日前，杭州市第19届运动会田径比

赛全部结束，来自全市各区县的小队员

们在 12 岁以下组、13 岁、14-15 岁和

16-17岁组的各项目中表现出色。14岁

桐庐女孩徐鑫莉包揽 100米和 200米两

项冠军，还和队友配合拿到了女子 4×
100米接力银牌，这位长腿小MM（美眉）

会成为“女版谢震业”吗？

初次见面，小姑娘还有些腼腆，说

话的时候老是拨弄着手指甲，蛮紧张的

样子。当时，徐鑫莉正准备参加 4×100
米接力。见面前一天，杭州下了大雨，

温度也有点低，徐鑫莉在雨战中以 12
秒76的成绩夺得市运会100米冠军，如

果不下雨，成绩可能还要好。之后一

天，她又拿到了200米的金牌。

“比赛的时候会紧张吗？”我问。“嗯

……开始还是会，后来就好了。”她答。

但是在主管教练楼洪根眼里，这小徒弟

一上跑道就像换了个人一样，霸气十

足。2003年，徐鑫莉出生在桐庐县分水

镇大路村一户普通人家中。父母为了

贴补家用，一年当中时常外出打工，家里

就外婆带着她，徐鑫莉家中没人是搞体

育的，她的运动能力是天生的。

“我小时候就爱玩，爱到处跑着追

人，好玩啊。”说到玩，徐鑫莉总算放松

了下来，农村孩子平日里没什么束缚，

山野田间都是撒欢的好地方，“幼儿园

吧，我经常上山去背小树玩，好玩，不会

累”。一旁的楼洪根乐呵呵地笑着说，

“那时候她才上幼儿园大班，人还没那

些小树高。一个人在山里跑上跑下的，

外婆都吓坏了。”

四年级参加学校跑步比赛，徐鑫莉

50米成绩是8秒，400米跑出1分21秒，

这些数据都好于同龄人，之后就被楼洪

根相中，开始了较为正规的带训。

从小就爱玩追人游戏

五六年级的时候，徐鑫莉每天放

学后乘车从学校（分水镇徐桥小学）去

训练场（分水镇玉华初中）。近两小时

的训练结束后，回家的末班车都没了，

楼洪根就骑着电瓶车送徐鑫莉回家。

6公里的路程说长不长，但坚持几年也

不是简单的事，小姑娘也从此前没有

任何田径基础的“一张白纸”逐渐成长

起来。天生的运动能力外加后天“锻

炼”，徐鑫莉的跑步能力逐渐显露。

目前徐鑫莉就读于桐庐县分水初

中教育集团，是名初二学生。在跟楼

教练训练的3年多时间里，小姑娘的学

业也没有耽误，她都是利用课余时间

和双休日进行训练。桐庐县青少年体

育学校校长助理申屠进表示，近年来

从桐庐走出去的好苗子，不但运动成

绩好，而且学习成绩也不差，这和学校

一直努力做的体教结合有关，田径教

练会专门下到各个学校，下课后为苗

子训练。本届市运会田径比赛，桐庐

县共获得 10枚金牌（其中有一枚是女

子 100米栏破纪录的金牌），整体成绩

排名中上，在短跨和投掷项目上尤其

突出。

徐鑫莉现在已经引起了杭州市田

径队教练的关注，她有望到陈经纶体

校进行更系统的训练。至于小姑娘自

己，从小就喜欢跑步，也希望自己能站

上更大的竞技舞台。如果顺利的话，

徐鑫莉有望在明年代表杭州市参加省

运会乙组的比赛，期待她有更出色的

表现。

读书训练都没落下

张玉宁在场边看弟弟的表现


