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本报讯 温州市体育局日前开展

反兴奋剂宣传教育培训班，各县（市、

区）自行车、水上项目、重竞技项目等

专兼职教练员共计 100 余人参加了

本次活动。

培训班由省反兴奋剂中心张

春、陈谦主讲，利用课件、案例和漫

画等多种形式对兴奋剂的种类与危

害、兴奋剂违规与管制、兴奋剂危

害、科学训练对反兴奋剂说不等方

面进行了详细讲解，并着重介绍了

相关药物，分析了如何防范对食品、

药品、营养品的误服误用，强调训练

单位、运动员和辅助人员都应提高

警惕，认清形势，加强学习，严格管

理，恪守反兴奋剂“三严”方针，杜绝

运动员外出就餐，杜绝擅自购买、使

用营养品和药品，严格防范各种兴

奋剂风险，帮助运动员和辅助人员

切实增强反兴奋剂的意识，提升自

觉防范的能力，真正做到依靠科学

训练提升竞技能力。

经过理论学习、反兴奋剂宣誓活

动、理论考核等活动，各学员对反兴

奋剂的相关知识及其重要性有了深

入的了解。本次培训还进行了理论

考试，成绩合格者将获得“温州市反

兴奋剂教育培训合格证”，今后无此

项证书者将不能参加任何市级及市

级以上的比赛。

（温体）

湖州市第四届市民运动

会乒乓球挑战赛团队决赛近

日落幕。经过九场紧张激烈

的比赛后，湖州市乒协二队战

胜湖州市乒协一队，成功夺得

本次比赛的团队冠军。

（通讯员 王艺潼 文/摄）

@宁海
本报讯 日前，浙江羽毛球业

余联赛宁海分站赛在宁海县会展

中心羽毛球馆开幕。羽毛球男子

单打世界冠军熊国宝为本次比赛

开球。来自省内各地 43 支精英球

队参与比赛。

（通讯员 王静雅）

@松阳
本报讯 日前，丽水市第四届运

动会气排球赛在松阳县举行，来自

丽水各县（市、区）、市直七大系统、

开发区的 17个代表队，50支队伍共

500余人展开激烈比赛。

（通讯员 秦 琴）

近日，台州市电子竞技大赛暨英

雄联盟竞技大赛冠亚季军赛在该市全

民健身活动中心顺利完战，榴莲烈火

战队以团体总分第一折冠，并囊获 10
万元的奖金。

说起电子竞技，许多人还不理解，

认为就是打打游戏。其实，这是一项

利用电子设备作为运动器械进行的人

与人之间的智力对抗运动。今年 4月

17日，电子竞技被正式列入2022年杭

州亚运会比赛项目，预示着全民电竞

时代悄然来临。

本次赛事也是台州首次举行大规

模电竞比赛。谈及为何会举办该级别

的赛事，台州市体育局产业处科长潘

凌霄表示，在电竞产业迅速发展的大

背景下开展比赛一来是摸底，了解台

州电竞玩家的实际数量，二来是为了

提高该市电子竞技运动水平，丰富电

子竞技赛事体系，规范和积极引导电

子竞技市场，从而引领广大电子竞技

爱好者科学合理地参与电子竞技运

动，向社会传递电竞正能量。

“此次大赛的项目为英雄联盟竞

技，是近年来最具公平性及最热门的

一项电竞项目。总决赛前期还进行

为期一个月的预选赛、复活赛、晋级

赛。吸引了 135支队伍、共 2000人报

名参赛，最终有 8 支战队脱颖而出。

除了两支战队分别来自杭州、温州

外，其余都是台州本土战队，可以说

是汇集了台州电竞的精英力量。”潘

凌霄介绍道。

今年 23 岁的王文琪是飞凡体育

IMT战队的一员，其所在的战队以温

岭赛区第一的好成绩晋级 8强。“我接

触英雄联盟已有五六年时间，目前也

从事电竞行业，战队是年初组建的，因

为喜爱电子竞技而走到一起。为了能

在此次比赛获得好成绩，战队对人员

配置进行了优化。”王文琪说：“这样的

比赛平台，更有利于推广和普及，也让

我们结识到更多电子竞技爱好者。”

据悉，此次比赛除了线下观看，决

赛还通过线上直播的形式进行，并邀

请国内知名的电竞选手解说，来扩大

台州电竞赛事的影响力。潘凌霄表

示：“此次比赛成功试水，让我们有信

心继续在全市普及推广电竞项目，同

时也会寻找更多社会力量，为电竞爱

好者提供更多提高技战术的平台。”

电竞之风吹进台州
摸底玩家数量，传递电竞正能量
通讯员 王晓峰 本报记者 毛锦怡

温州开展
反兴奋剂培训班

昨日，2017年山地救援交流赛在

杭州桐庐县瑶琳镇神仙峰举行，这是该

赛事举办以来首次走进浙江。对此，国

家体育总局登山管理中心主任、中国登

山协会主席李致新给予肯定，“桐庐好

山好水，是江浙沪户外山地运动的集中

场所，对于山地运动发展有着得天独厚

的优势，在这里举办交流赛十分合适。”

作为全国广大山地救援爱好者相

互切磋和交流的平台，全国山地救援

交流赛旨在促进该项运动发展，为山

地户外运动提供救援配套力量。此次

赛事走进桐庐，除了瑶琳的美景外，为

了让来自全国的救援选手体验不同的

山地环境，每年的比赛都会选择在不

同的地区举行。

“之前新疆、福建办过比赛，今年

把比赛放到桐庐也是经过实地勘察

的。”中国登山协会高山探险部主任次

落告诉记者，南北山地差异较大，为了

让选手熟悉和适应全国各地的山地地

形，比赛尽可能模拟实地情况。“山地

救援都是突发性的，为了应对紧急情

况，救援队的平日训练就尤为重要，对

于不同地形的救援就得在平时演练，

这样才能在关键时刻真正派上用场。”

参赛的十二支队伍中，有五支来

自浙江。海盐县户外运动协会救援队

队长许勤锋是一名普通的创业者，早

年因为喜欢户外运动参与到了户外救

援队伍中，在队伍里，几乎每位队员都

参与过突发性的现场救援，去年，这支

救援队参加了遂昌苏村泥石流的抢

救；前年，队伍在安徽豺狼狗山进行拉

练时，成功救下一名正悬在峭壁上的

户外登山爱好者，在当地引起不小轰

动。

对于减少户外山地运动事故，预

防是关键。“最终就是让运动者知道这

些运动是有危险性的，其次就是让他

们具备自救能力，最后就是建立过硬

的救援力量。”浙江省体育局副局长李

华说，随着这样专业的交流赛事走进

浙江，势必能推动这项运动更好更快

更健康地发展。

全国山地救援浙江“竞赛”
切磋学习成为山地户外运动者的坚实后盾
通讯员 洪燕红 本报记者 马 超

挥拍竞逐


